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บทที่ 1  
บทน า 

 
1.  ความเป็นมาและความส าคัญ 
 การเรียนรู้ของมนุษย์เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้นตั้งแต่เด็กสามารถรับรู้ส่ิงต่าง ๆ ได้ โดยเริ่มต้น
ต้ังแต่ระยะทารกอยู่ในครรภ์ และต่อเนื่องไปตลอดชีวิต การอ่านเป็นวิธีการส าคัญหนึ่งในการเรียนรู้ 
และเป็นทักษะส าคัญท่ีสามารถรู้ได้ถึงความส าเร็จในการเรียนรู้ของเด็กในอนาคตการศึกษาปฐมวัย
เป็นการศึกษาเด็กอายุต้ังแต่แรกเกิดจนถึง 6 ปีและเรียนรู้เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กความต้องการของ
เด็ก สอนให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์ฝึกพัฒนาการท้ัง 4 ด้าน คือ พัฒนาการด้านร่างกาย 

พัฒนาการด้านอารมณ์ พัฒนาการด้านสังคม พัฒนาการด้านสติปัญญา     
 ซึ่งการศึกษาไทยในปัจจุบันพบปัญหาท่ีเกิดกับเด็กปฐมวัยนั้นมีหลายด้าน   เช่น ด้านการอ่าน 
ซึ่งเป็นประเด็นส าคัญประเด็นหนึ่งท่ีท าให้เกิดภาวะเครียดในเด็กและผู้ปกครอง เนื่องจากการพัฒนา
สมองเด็กในวัยแรกเกิด  - 3 ปี คือ การอยู่ใกล้ชิดพ่อแม่ การเล้ียงดูเหมาะกับวัยและเล่นอิสระ แต่
สถานการณ์จริงพบว่าผู้ปกครองจ านวนมาก วางแผนด้านการศึกษาให้แก่ลูกต้ังแต่ยังแบเบาะ จริงจัง
กับการสรรหาโรงเรียนท่ีเช่ือว่ามีคุณภาพการสูง มุ่งหวังให้ลูกเข้าเรียนในสถาบันท่ีดีท่ีสุด โดยบังคับให้
ลูกท่องจ าต ารา จ ากัดกรอบในการคิดมุ่งเน้นให้เด็กจริงจังกับการสอบต้ังแต่เด็ก ถูกเร่งให้อ่านออก
เขียนได้ บวกลบเลข ท าส่ิงต่างๆเกินวัย ด้วยคาดหวังให้เด็กเป็นคนเก่ง  ท้ังท่ีจริงการเป็นคนเก่งอย่าง
เดียวไม่สามารถท าให้ประสบความส าเร็จและมีความสุขได้ แต่กลับสร้างภาวะเครียดในสมองเด็ก ปิด
กั้นความคิดสร้างสรรค์ ปลูกฝังนิสัยชอบการแข่งขัน เอาชนะไม่รู้ตัว มีเด็กไม่น้อยท่ีผิดหวังกับการสอบ 
จนหมดความเช่ือมั่นในตัวเองต้ังแต่ยังเด็ก อีกท้ังเด็กสมัยนี้ติดเทคโนโลยีนับเป็นปัญหาใหญ่มาก มีเด็ก
ท่ีได้รับผลกระทบจากการใช้สมาร์ทโฟนเพิ่มมากขึ้น ท้ังปัญหาสุขภาพ และพัฒนาการถดถอย ใน
หลักการสากลนั้นแนะน าไม่ให้เด็กต่ ากว่า 2 ขวบ ดูโทรทัศน์ หรือมือถือ เพราะเกิดผลเสียต่อประสาท
ตา ส่งผลให้สายตาส้ัน จอประสาทตาเส่ือมเร็วเกินอายุ  สมองเด็กถูกปลุกเร้ามากเกินไปปวดหัวง่าย 
หงุดหงิดง่าย และนอนหลับยากด้วย ส าหรับผลกระทบด้านสังคม ก่อบุคลิกนิสัยเก็บตัว อยู่แต่ในโลก
ของตัวเอง ไม่ต้องการออกก าลังกาย จนกลายเป็นเด็กอ้วน ไม่มั่นใจในตัวเอง ไม่ต้องการส่ือสารผู้อื่น 
ส่งผลให้พัฒนาการด้านส่ือสารลดลง เด็กพูดช้าและอ่านเขียนไม่คล่อง เข้าสังคมไม่เป็นก่อผลเสียใน
ระยะยาวจนถึงวัยเติบโต 
 และสืบเนื่องจากนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนพรศิริกุล สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1 เริ่มมีการอ่านตัวพยัญชนะ และฝึกการผสมสระในการอ่านอออก
เสียง เช่น สระอะ สระอา สระอิ สระอี สระอุ สระอู สระอึ สระอือ เป็นต้น  ซึ่งผู้วิจัยพบว่า นักเรียน
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บางส่วนยังไม่สนใจในการอ่านหนังสือ ไม่ค่อยมีนิสัยรักการอ่าน สนใจแต่การเล่นมากกว่าในการเรียน
การอ่าน เมื่อเกิดปัญหาเหล่านี้ขึ้นผู้วิจัยจึงได้คิดค้นส่ือการเรียนการสอน  แบบไม้บรรทัดสะกดค า 
ขึ้นมา เพื่อสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนสนใจในการอ่านมากขึ้น  
 

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาด้านการอ่านของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนพรศิริกุล 
          2. เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการด้านการอ่านของนักเรียนช้ันอนุบาล ปีท่ี 2 ท่ีใช้ส่ือการสอน
แบบไม้บรรทัดสะกดค า กับไม่ใช้ส่ือการสอนแบบไม้บรรทัดสะกดค า 
  

3.  สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี  2/3  โรงเรียนพรศิริกุล ท่ีใช้ส่ือการสอนแบบไม้บรรทัดสะกดค า มี
พัฒนาการด้านอ่านหนังสือ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 2. นักเรียนช้ันอนุบาล ปีท่ี 2 ท่ีใช้ส่ือการสอนแบบไม้บรรทัดสะกดค า สูงกว่านักเรียนช้ัน
อนุบาล ปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช้ส่ือการสอนแบบไม้บรรทัดสะกดค า 
  

4.  ขอบเขตของการการวิจัย 
 เพื่อให้งานวิจัยเป็นไปตามวัตถุประสงค์ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้ 
 4.1  ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนพรศิริกุล  สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 102 
คน 
 4.2  กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ห้อง 2/1 และห้อง 2/3 
โรงเรียนพรศิริกุล  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2560 จ านวน 58  คน เลือกโดยวิธีเฉพาะเจาะจง  (Purposive sampling)   

 4.3  ตัวแปรท่ีศึกษา 
 ตัวแปรต้น ได้แก่ ส่ือการสอน แบบไม้บรรทัดสะกดค า  
 ตัวแปรตาม ได้แก่ พัฒนาการด้านการอ่านหนังสือของนักเรียนช้ันช้ันอนุบาล 2 
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5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 5.1 พัฒนาการ หมายถึง กระบวนการเปล่ียนแปลงด้านวุฒิภาวะ (maturity) ของอวัยวะ
ระบบต่างๆและตัวบุคคล ท าให้เพิ่ม ความสามารถของบุคคลให้ท าหน้าท่ีต่างๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ
สูงขึ้น ท าส่ิงท่ียากและซับซ้อนยิ่งขึ้นได้ ตลอดจนการเพิ่ม ทักษะใหม่และความสามารถในการปรับตัว
ในภาวะใหม่ของบุคคลนั้น 
          5.2 พัฒนาการด้านการอ่าน  หมายถึง ทักษะการอ่านเป็นกระบวนการท่ีต้องเริ่มต้นต้ังแต่เด็ก
อยู่ในวัยทารก และเด็กนั้นพร้อมจะอ่านต้ังแต่อยู่ในวัยเกือบจะแรกเกิด โดยเริ่มด้วยความสนใจใน
รูปภาพท่ีเร้าใจ ก่อนเริ่มอ่านอักษรหรืออ่านสัญลักษณ์ ลักษณะการอ่านจะเป็นการอ่านจาก
ส่ิงแวดล้อมในชีวิตประจ าวันหรืออ่านจากหนังสือภาพแล้วพัฒนาเป็นการอ่านประกอบค า อ่าน
พยัญชนะ หรืออ่านประโยคโดยรู้ความหมายมากขึ้นตามล าดับของพัฒนาการเด็ก 
          5.3 ส่ือการสอนแบบไม้บรรทัดสะกดค า หมายถึง ส่ือการสอนท่ีช่วยในการดึงดูดความสนใจ
ให้กับเด็ก โดยเฉพาะในเด็กเล็กซึ่งยังไม่สามารถมีสมาธิจดจ่อ อยู่ในเรื่องเดียวได้นาน ๆ อย่างเรื่องของ
การอ่านและการสะกดค า ซึ่งการสรรหากลวิธีและเลือกใช้ส่ือดีๆ ก็สามารถสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กๆ 
ได้ อีกท้ังยังได้ความสนุกสนานไปกับการเรียนรู้อีกด้วย 
          5.4 นักเรียน  หมายถึง ผู้ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาล 2 โรงเรียนพรศิริกุล ในภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2561 
 

6.  ประโยชน์ของการวิจัย 
   นักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3 โรงเรียนพรศิริกุล สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาตรัง เขต 1 จ านวน 29 คน สามารถอ่านหนังสือได้มากถึงร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 

7.  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  

 
 

ส่ือการสอนแบบไม้บรรทัด
สะกดค า 

 พัฒนาการด้านการอ่าน
หนังสือ ของนักเรียนระดับช้ัน

อนุบาล 2 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจัยเรื่อง “ฝึกการอ่านโดยส่ือไม้บรรทัดสะกดค า” ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้อง ดังนี ้

1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  

1.1 หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย 

1.2 คุณลักษณะตามวัย 

1.3 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

2. พัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย 

2.1 ความหมายและความส าคัญภาษา 

2.2 องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางภาษา 

2.3 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางภาษา 

2.4 พัฒนาการทางภาษาด้านการอ่านและการเขียนของเด็กปฐมวัย 

 3. ส่ือการสอนของเด็กปฐมวัย 

  3.1 ความหมายและความส าคัญ 

  3.2 สาเหตุท่ีครูต้องใช้ส่ือการสอน 

 4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
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1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  

หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย 

การจัดท าหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (กรมวิชาการ, 2560, หน้า 4) ดังนี้ 

1.1 หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะได้รับการอบรมเล้ียงดูและการ
ส่งเสริมพัฒนาการตามอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ตลอดจนได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่าง
เหมาะสม ด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับพ่อแม่ เด็กกับผู้สอน เด็กกับผู้เล้ียงดู หรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับ
การอบรมเล้ียงดู การพัฒนา และให้การศึกษาแก่เด็กปฐมวัย เพื่อให้เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเอง
ตามล าดับข้ันของพัฒนาการทุกด้าน อย่างเป็นองค์รวม มีคุณภาพ และเต็มตามศักยภาพ โดยก าหนด
หลักการ ดังนี้ 

1.ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกคน 
2.ยึดหลักการอบรมเล้ียงดูและให้การศึกษาท่ีเน้นเด็กเป็นส าคัญ โดยค านึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย 
3.ยึดพัฒนาการและการพัฒนาเด็กโดยองค์รวม ผ่านการเล่นอย่างมีความหมาย และมี

กิจกรรมท่ีหลากหลาย ได้ลงมือกระท าในสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ เหมาะสมกับวัย และมี
การพักผ่อนเพียงพอ 

4.จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กมีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และมีความสุข  

5.สร้างความรู้ ความเข้าใจ และประสานความร่วมมือในการพัฒนาเด็กระหว่างสถานศึกษา
กับพ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 1.2 คุณลักษณะตามวัย คุณลักษณะตามวัยเป็นความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการตาม
ธรรมชาติเมื่อเด็กมีอายุถึงวัยนั้น ๆ ผู้สอนจ าเป็นต้องท าความเข้าใจคุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ3-5 
ปีเพื่อน าไปพิจารณาจัดประสบการณ์ให้เด็กแต่ละวัยได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ขณะเดียวกันจะต้อง
สังเกตเด็กแต่ละคนซึ่งมีความแตกต่างระหว่างบุคคลเพื่อน าข้อมูลไปช่วยในการพัฒนาเด็กให้เต็ม
ความสามารถและศักยภาพ พัฒนาการเด็กในแต่ละช่วงอายุอาจเร็วหรือช้ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้และ
การพัฒนาจะเป็นไปอย่างต่อเนื่องถ้าสังเกตพบว่าเด็กไม่มีความก้าวหน้าอย่างชัดเจนต้องพาเด็กไป
ปรึกษาผู้เช่ียวชาญหรือแพทย์เพื่อช่วยเหลือและแก้ไขได้ทันท่วงทีคุณลักษณะตามวัยท่ีส าคัญของเด็ก
อายุ 5 ปีมีดังนี้ 

1. พัฒนาการด้านร่างกาย เช่น กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าอย่างต่อเนื่องได้รับลูกบอลท่ี
กระดอนขึ้นจากพื้นได้ด้วยมือท้ังสอง เดินขึ้น ลงบันไดสลับเท้าได้อย่างคล่องแคล่ว เขียนรูป
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สามเหล่ียมตามแบบได้ตัดกระดาษตามแนวโค้งท่ีก าหนด ใช้กล้ามเนื้อเล็กได้ดีเช่น ติดกระดุมผูกเชือก
รองเท้า ฯลฯ ยืดตัวคล่องแคล่ว 

2. พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ เช่น รักครู แสดงอารมณ์ได้สอดคล้องกับสถานการณ์
อย่างเหมาะสม รู้บทบาทหน้าท่ีของตนเองและรับผิดชอบหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย ช่ืนชม
ความสามารถและผลงานของตนเองและผู้อื่น ไมท่ าร้ายผู้อื่นและไม่ท าให้ผู้อื่นเสียใจ ยึดตนเองเป็น
ศูนย์กลางน้อยลง 

3. พัฒนาการด้านสังคม เช่น ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันได้ด้วยตนเอง เล่นหรือท างานโดยมี
จุดมุ่งหมายร่วมกับผู้อื่นได้พบผู้ใหญ่รู้จักไหว้ท าความเคารพ รู้จักขอบคุณ เมื่อรับของจากผู้ใหญ่
รับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมาย 

4. พัฒนาการด้านสติปัญญา เช่น บอกความแตกต่างของกล่ิน สีเสียงรส รูปร่างจ าแนกและ
จัดหมวดหมู่ส่ิงของได้บอกช่ือ นามสกุลและอายุของตนเองได้พยายามหาวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
สนทนาโต้ตอบ/ เล่าเป็นเรื่องราวได้สร้างผลงานตามความคิดของตนเองโดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึนและ
แปลกใหม่รู้จักใช้ค าถาม “ท าไม” “อย่างไร” เริ่มเข้าใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรม นับปากเปล่าได้ถึง 20 

1.3 สาระที่ควรเรียนรู้ สาระท่ีควรเรียนรู้เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กท่ีน ามาเป็นส่ือในการจัด
กิจกรรม ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ไม่เน้นการท่องจ าเนื้อหาผู้สอนสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองให้
สอดคล้องกับวัยความต้องการและความสนใจของเด็กโดยให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ส าคัญท่ี
ระบุไว้ข้างต้น ท้ังนี้อาจยืดหยุ่นเนื้อหาได้โดยค านึงถึงประสบการณ์และส่ิงแวดล้อมในชีวิตจริง สาระท่ี
เด็กอายุ 3-5 ปีควรเรียนรู้ ดังนี้ 

1.3.1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็กเด็กควรรู้จักช่ือ นามสกุลรูปร่าง หน้าตารู้จักอวัยวะต่าง ๆ วิธี
ระวังรักษาร่างกายให้สะอาด ปลอดภัยการรับประทานอาหารที่ถูกสุขลักษณะ เรียนรู้ที่จะเล่น และท า
ส่ิงต่าง ๆ ด้วยตนเองคนเดียว หรือกับผู้อื่น ตลอดจนเรียนรู้ที่จะแสดงความคิดเห็น ความรู้สึกและ
แสดงมารยาทท่ีดี 

1.3.2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็กเด็กควรได้มีโอกาสรู้จักและรับรู้
เรื่องราวเกี่ยวกับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน รวมท้ังบุคคลต่าง ๆ ท่ีเด็กต้องเกี่ยวข้องหรือมีโอกาส
ใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน 

1.3.3 ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรจะได้เรียนรู้ส่ิงมีชีวิต ส่ิงไม่มีชีวิต รวมท้ังความเปล่ียนแปลง
ของโลกท่ีแวดล้อมเด็กตามธรรมชาติเช่น ฤดูกาลกลางวัน กลางคืน ฯลฯ 
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1.3.4 ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็กเด็กควรจะได้รู้จักสีขนาด รูปร่างรูปทรง น้ าหนักผิวสัมผัสของส่ิง
ต่าง ๆ รอบตัว ส่ิงของเครื่องใช้ยานพาหนะและการส่ือสารต่าง ๆ ท่ีใช้อยู่ในชีวิตประจ าวัน  

2. พัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย  

 2.1 ความหมายและความส าคัญของภาษาภาษา เป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อส่ือสาร
ระหว่างมนุษยซ์ึ่งต้องอาศัยทักษะการฟงัและการพูด อันเป็นพื้นฐานของการอ่านและเขียน ในการ
ติดต่อท าความเข้าใจกับผู้อื่น ดังท่ีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวไว้ดังนี้ 

หรรษา นิลวิเชียร (2535, 201) กล่าวว่า ภาษาเป็นส่ิงท่ีมนุษย์ใช้ในการส่ือสารระหว่างกัน 
ด้วยวิธีการหลายรูปแบบ ซึ่งวิธีท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดคือการพูดและการเขียนซึ่งการพัฒนา
ดังกล่าวช่วยให้เด็กเข้าใจและเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ในส่ิงแวดล้อมได้ดีขึ้น 

ราชบัณฑิตยสถาน (2546, 822) ให้ความหมายของภาษาไว้ว่า ภาษา หมายถึง ถ้อยค าท่ีใช้
พูดหรือเขียนเพื่อส่ือความหมายของชนกลุ่มหนึ่ง หรือเพื่อส่ือความหมายเฉพาะวงการ เสียงตัวหนังสือ
หรืออากัปกริยาท่ีส่ือความหมายได้ โดยปริยายหมายความว่า สาระเรื่องราวเนื้อความท่ีเข้าใจกันได้ 

สรุปได้ว่า ภาษาเป็นการกระท าท่ีเกิดขึ้นในตัวเด็กในรูปแบบของการคิด และในระบบของ
สัญลักษณ์ซึ่งเป็นส่ิงท่ีมีความส าคัญต่อพัฒนาการทางภาษาในระดับต่อไป เพื่อใช้ในการติดต่อส่ือสาร
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ดังนั้นภาษาจึงควรได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องต้ังแต่ระดับ
ปฐมวัยอันจะน าไปสู่การพัฒนาสังคม และสติปัญญา ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ในส่ิงต่าง ๆ 

2.2 องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางภาษา ศรียา นิยมธรรม และประภัสสร นิยม
ธรรม (2541,  42-47) ได้พูดถึงองค์ประกอบท่ีมีอทิธิพลต่อพัฒนาการทางภาษา ดังนี้ 

1. สุขภาพ การเจ็บป่วยเรื้อรังหรือรุนแรงในช่วงสองปีแรกของเด็ก มักท าให้การเริ่มพูดและ
การรู้จักประโยคช้าไปราว ๆ 1-2 เดือน เพราะการป่วยท าให้เด็กขาดโอกาสท่ีจะสมาคมกับเด็กอื่น
นอกจากนี้การป่วยท าให้เด็กไม่อยากพูดจากับใคร ส่วนเด็กหูหนวกหรือหูตึงยิ่งเรียนพูดได้ช้า ท้ังนี้
เพราะเด็กไม่มีโอกาสได้ยินคนอื่นหรือแม้แต่ค าพูดของตนเอง ท าให้ขาดตัวอย่างในการเลียนแบบซึ่ง
เป็นส่วนส าคัญยิ่งในการเรียนรู้และพัฒนาภาษา 

2. สติปัญญา ความส าคัญระหว่างสติปัญญาและภาษาเกี่ยวเนื่องกันอย่างชัดเจนและเพิ่มมาก
ขึ้นจนอายุ 2ขวบ หลังจากนั้นความสัมพันธ์จะเป็นไปอย่างแนน่แฟ้น เด็กท่ีมีสติปัญญาเฉลียวฉลาด
พบว่า มีปัญญาดีเย่ียมท้ังในด้านศัพท์และการใช้ประโยค 
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3. ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม เด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสูง
ได้มีของเล่น ได้พบเห็นหนังสือ ได้อ่านหรือฟังนิทานเล่าเรื่อง ได้มีโอกาสติดต่อเกี่ยวข้องกับผู้ใหญ่ ท า
ให้มีโอกาสจะพัฒนาภาษาได้ดีกว่าเด็กท่ีถูกปล่อยอยู่ตามล าพังกับเพื่อน 

4. อายุและเพศ นับเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญอีกประการหนึ่งท่ีมีผลต่อพัฒนาการทางด้าน
การใช้ภาษาของเด็ก หากสังเกตจะพบว่าเด็กผู้หญิงจะแสดงการใช้ภาษาพูดได้เหนือกว่าดีกว่า และเร็ว
กว่าเด็กผู้ชาย 

5. ความสัมพันธ์ในครอบครัว จากการศึกษาพบว่า เด็กในสถานสงเคราะห์เล้ียงดูเด็กก าพร้า
มักมีพัฒนาการล่าช้ากว่าเด็กท่ัวไป เพราะเด็กเหล่านี้ขาดความสัมพันธ์ส่วนตัวกับแม่หรือพี่เล้ียง เด็ก
ลูกสาวคนเดียวมักมีทักษะด้านภาษาสูงกว่าเด็กท่ีมีพี่น้องในทุกด้าน เพราะเด็กลูกคนเดียวอยู่ในความ
สนใจของแม่มากกว่าและไม่ต้องแข่งขันกับพี่น้อง 

6. การพูดหลายภาษา ท าให้เด็กเกิดความสับสนในการพูด ไม่สามารถพูดได้โดยเสรีต้องคิด
อยู่ตลอดเวลาว่าจะพูดอย่างไร จะถูกในโอกาสใด เด็กจะรู้สึกว่ามีปัญหาในการปรับตัวกลัวถูกหัวเราะ
เยาะหรือเป็นท่ีร าคาญของคนอื่น ไม่กล้าพูดกับคนอื่นจนกลายเป็นคนเก็บตัวอันเป็นปัญหาทางด้าน
บุคลิกภาพ เด็กเหล่านี้จะรู้สึกดีข้ึนหากได้อยู่ในภาวะท่ีมีคนอื่น ซึ่งมีปัญหาคล้ายคลึงกับตนเอง 

7. ส่ิงแวดล้อม ส่ิงแวดล้อมนับว่ามีอิทธิพลต่อการพัฒนาด้านการใช้ภาษาของเด็กเป็นอย่าง
มาก กล่าวคือ เด็กอยู่ในส่ิงแวดล้อมใด การใช้ภาษาของเด็กก็จะเป็นไปตามส่ิงแวดล้อมนั้นยิ่งอยู่ใน
ส่ิงแวดล้อมท่ีดีเท่าใด เด็กก็ยิ่งมีโอกาสได้เรียนรู้ค าศัพท์แปลก ๆ ใหม่ๆ มากขึ้นเท่านั้น 

สรุปได้ว่า องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางด้านภาษานั้นมีปัจจัยหลาย ๆ อย่าง
ด้วยกัน เช่น สุขภาพร่างกาย สติปัญญา ซึ่งไม่ว่าจะเป็นทางกรรมพันธุ์หรือส่ิงแวดล้อม รวมไปถึงการ
เรียนก็ล้วนแต่ส่งผลกระทบต่อพัฒนาการทางด้านภาษาของเด็กเป็นอย่างมาก 

 2.3 ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับพัฒนาการทางภาษา  

 ศรียา นิยมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2541, หน้า 31-35) ได้สรุปการศึกษาค้นคว้า 

ทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับภาษาไว้ดังนี้ 

1. ทฤษฎีความพึงพอใจแห่งตน (The autism theory) หรือ(Autistic theory) ทฤษฎีนี้ถือ
ว่าการเรียนรู้การพูดของเด็กเกิดจากการเลียนเสียงอันเนื่องมาจากความพึงพอใจท่ีจะท าเช่นนั้นโมว์
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เรอร์(Mowrer) เช่ือว่าความสามารถในการฟังและความเพลินเพลินจากการได้ยินเสียงของผู้อื่นและ
เสียงของตนเองเป็นส่ิงส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาการ 

2. ทฤษฎีการเลียนแบบ (The limitation theory) เลวิส (Lewis) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการ
เลียนแบบในการพัฒนาการทางภาษาอย่างละเอียด ทฤษฎีนี้เช่ือว่าพัฒนาการทางภาษานั้นเกิดจาก
การเลียนแบบ ซึ่งอาจเกิดจากการมองเห็นหรือการได้ยินเสียง 

3. ทฤษฎีการเสริมแรง (Reinforcement theory)  ทฤษฎีนี้อาศัยจากหลักทฤษฎีการเรียนรู้
ซึ่งถือว่าพฤติกรรมท้ังหลายถูกสร้างขึ้นโดยอาศัยการวางเงื่อนไขไรน์โกลด์(Rhiengold) และคนอื่น ๆ 
ศึกษาพบว่า เด็กจะพูดมากขึ้นเมื่อได้รับรางวัล หรือได้รับการเสริมแรง 

 2.4 พัฒนาการทางภาษาด้านการอ่านของเด็กปฐมวัย 

พัชรี ผลโยธิน และวรนาท รักสกุลไทย (2543, 20-21) ได้อธิบายข้ันตอนของการอ่านของ
เด็กไว้ดังนี ้

ขั้นที่ 1 
- คาดเดาภาษาหนังสือ 
- แก้ไขความผิดพลาดของความหมายด้วยตนเอง 
- พยายามใช้ประสบการณ์จากการพูดคุยกลับมาเป็นภาษาท่ีใช้อ่าน 
ขั้นที่ 2 
- แก้ไขความผิดในประโยคด้วยตนเอง 
- ตระหนักว่าตัวหนังสือมีรูปร่างคงท่ี 
- สามารถช้ีบอกค าท่ีเหมือนกันซึ่งอยู่ในหน้าเดียวกัน 
- สามารถมองตามตัวอักษรบนแผ่นกระดาษขนาดใหญ่ได้ 
ขั้นที่ 3 
- จ าค าท่ีคุ้นเคยได้ 
- คาดคะเนความหมายจากบริบท 
- ใช้วิธีการอ่านไปในทิศทางเดียวกันจนเป็นนิสัย 
- สามารถระบุและบอกช่ือตัวอักษรได้เกือบหมด 
ขั้นที่ 4 
- เข้าใจเกี่ยวกับการเริ่มต้นและการลงโทษเมื่อน ามาใช้ในการเดาค า 
- ใช้เสียงช่วงต้นของค าในการเดาค าใหม่ๆ ในบริบท 
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- สามารถใช้ค าท่ีรู้จักมาแต่งประโยคได้ 
ขั้นที่ 5 
- ในการแก้ปัญหาการอ่านค า ใช้เสียงเริ่มต้นและเสียงควบกล้ าไปพร้อมกับค าบอกใบ้ของบริบท 
- สามารถรู้ว่าเสียงของค าท่ีได้ยินประกอบด้วยตัวอักษรอะไร 
- สร้างค าศัพท์จากส่ิงท่ีพบเห็นได้มากขึ้น 

สรุปได้ว่า พัฒนาการทางการอ่านของเด็กปฐมวัย หมายถึง การท่ีเด็กเช่ือมโยงความคิดจาก
ภาพสัญลักษณ์ต่าง ๆ ด้วยการค้นหาความหมายจากตัวอักษรเพื่อส่ือความหมายออกมาโดยในขั้นแรก
จะได้แก่ การคาดเดาภาษา การแก้ไขความผิดในประโยคด้วยตนเอง จนถึงการรู้จักแก้ปัญหาในการ
อ่านค าและสามารถสร้างค าจากส่ิงท่ีพบเห็นได้มากขึ้น 

3. สื่อการสอนของเด็กปฐมวัย 

 3.1 ความหมายและความส าคัญ ส่ือส าหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง วัสดุ ท่ีเด็กน ามาเล่นแล้ว
ได้รับความสุข ได้ผ่อนคลาย ได้เรียนรู้ เป็นตัวกลางท่ีท าให้เด็กเกิดความรู้จากการได้สัมผัส ได้ลงมือ
ปฏิบัติช่วยให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง 

ส่ือการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 

- เป็นตัวกลางในการถ่ายทอดเรื่องราวสาระความรู้จากครูสู่เด็ก 
- เป็นส่ิงท่ีท าให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง 
- เป็นส่ิงท่ีท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ 
- เป็นส่ิงท่ีท าให้เด็กเข้าใจเรื่องยากๆด้วยความง่ายดาย 
- เป็นส่ิงท่ีท าให้เด็กเกิดการค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 

 
3.2 สาเหตุที่ครูต้องใช้สื่อการสอน   

1. ช่วยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ท่ีเป็นจริง 
2. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนถึงส่ิงท่ีมีปัญหา เกี่ยวกับขนาด กาลเวลา และระยะทาง 
3. ช่วยเร้าและกระตุ้นความสนใจ ทัศนคติท่ีดีของผู้เรียน ช่วยให้เรียนได้ง่าย รวดเร็ว และเพลิดเพลิน 
4. ช่วยแสดงกรรมวิธีต่างๆ ซึ่งไม่สามารถอธิบายให้เข้าใจได้ด้วยพูด 
5. สร้างโอกาสให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน 
6. ช่วยให้เรียนได้มากขึ้นในเวลาท่ีน้อยลง 
7. ช่วยให้มีความทรงจ าต่อส่ิงท่ีเรียนได้นาน และน าไปใช้ได้ดีกว่า 
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4. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 มยุรี  กันทะลือ(2543, 60) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการอ่านตามแนวการสอนภาษา
แบบธรรมชาติต่อพัฒนาการด้านการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวัยที่พูดภาษาถิ่นอายุระหว่าง 5-6 ปี
จ านวน 10 คน ผลการวิจัยพบว่าหลังการทดลอง เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการ 
ด้านการอ่านภาษาไทยสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 อนงค์  วรพันธ์(2546,  55) ได้ศึกษาพัฒนาการอ่านและการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมเล่านิทานประกอบการท าสมุดเล่มเล็กกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียนชาย-หญิง
อายุระหว่าง 5-6 ปีผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเล่านิทานประกอบการท าสมุด
เล่มเล็กรายบุคคลกิจกรรมการเล่านิทานประกอบการท าสมุดเล่มเล็กและกิจกรรมการเล่านิทานแบบ
ปกติมีพัฒนาการอ่านแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 พนิดา ชาตยาภา (2544, 55) ได้ศึกษากระบวนการพัฒนาการส่ือความหมายของเด็ก 
ปฐมวัยโดยการสร้างเรื่องราวในกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผลการวิจัย พบว่า ผู้วิจัยมีการปรับบทบาทตนเองทุกสัปดาห์ 
เด็กมีพัฒนาการส่ือความหมายเพิ่มขึ้นทุกด้าน ท้ังการฟัง พูด อ่าน เขียน 

ฉวีวรรณ นิติกาล (2549 : บทคัดย่อ)ได้ศึกษาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาธรรมชาติ 
มีความสามารถด้านการอ่านและการเขียนสูงกว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ภาษาปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 ศุทธิรัตน์ แก้วเล็ก (2547 : บทคัดย่อ)ศึกษาผลการจัดประสบการณ์การอ่านร่วมกันท่ีมีต่อ
ความสามารถในการอ่านส่ือความหมายของเด็กปฐมวัยในชั้นเรียนคละอายุ โรงเรียนบ้านคลอง
สมบูรณ์ จังหวัดสมุทรสงคราม กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปีท่ีศึกษาอยู่ในช้ันเรียนคละอายุ 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2546 โรงเรียนบ้านคลองสมบูรณ์ จังหวัดสมุทรสงครามจ านวน 30 คน 
ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การอ่านร่วมกัน มีความสามารถในการ 
อ่านส่ือความหมายสูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจยั 

การวิจัยเรื่องการวิจัยเรื่องผลของการอ่านหนังสือโดยใช้ส่ือไม้บรรทัดสะกดค า ของนักเรียน
ช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3 โรงเรียนพรศิริกุล ด าเนินการตามล าดับข้ันตอน ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 
 3. การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 การวิจัยเรื่องผลของการอ่านหนังสือโดยใช้ส่ือไม้บรรทัดสะกดค า ของนักเรียนช้ันอนุบาล
ปีท่ี 2/3 โรงเรียนพรศิริกุล เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบ One – Group 
Pretest – Posttest Design โดยมีข้ันตอนและรายละเอียดของวิธีด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 1.1  ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนพรศิริกุล  สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 104 
คน 
 1.2  กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3 โรงเรียนพรศิริกุล  
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 
29 คน เป็นกลุ่มทดลอง ท่ีใช้ไม้บรรทัดสะกดค า  และนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี  2/1 เป็นกลุ่มควบคุม ท่ี
ไม่ใช้ไม้บรรทัดสะกดค า 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 2.1 แบบบันทึกก่อนและหลังการอ่านหนังสือของเด็กปฐมวัยในกลุ่มตัวอย่าง โดยมีเกณฑ์การ
ประเมิน 5 ระดับ ดังนี ้
    ระดับ 1 หมายถึง อ่านไม่ได้ 
    ระดับ 2 หมายถึง  อ่านได้บ้างบางค า     

   ระดับ 3 หมายถึง อ่านได้ตามค าช้ีน าของครู 
   ระดับ 4 หมายถึง อ่านได้ด้วยตนเองเป็นส่วนใหญ่     
   ระดับ 5 หมายถึง อ่านได้ด้วยตนเองทุกครั้ง 
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2.2 ส่ือไม้บรรทัดสะกดค า ได้แก่ 
   1. สระอะ  

  2.สระอา 
  3. สระอิ  
  4.สระอี 
  5.สระอู 

3. การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ 
   3.1 วิธีการสร้างเคร่ืองมือและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับข้ันดังต่อไปนี ้
  1. การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการอ่าน 
  - ศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้นเกี่ยวกับ พัฒนาการอ่าน กิจกรรมและแผนการจัดประสบการณ์การ 
ส่งเสริมการอ่านโดยใช้ส่ือไม้บรรทัดสะกดค า ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง การเรียนรู้การอ่านของเด็กปฐมวัย  
องค์ประกอบของทักษะการอ่านของเด็กปฐมวัย และหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 

2. สร้างแบบประเมินก่อน-หลังการอ่าน เป็นแบบประเมินทักษะทางภาษาด้านการอ่าน โดยมี
ก าหนดค าอ่านไว้ทั้งหมด 10 ค า และจะมีการให้คะแนนตามค าท่ีอ่านได้ค าละ 1 คะแนน 

- น าแบบประเมินทักษะทางภาษาด้านการอ่านไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาและให้
ข้อเสนอแนะ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

- น าแบบประเมินทักษะทางภาษาด้านการอ่านไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน3 ท่าน ตรวจสอบเพื่อ
พิจารณาและให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับเกณฑ์การประเมินทักษะทางภาษาด้านการอ่าน แล้ว
น าไปหาค่าความเท่ียงตรงตามเนื้อหา 

- ปรับปรุงแบบประเมินตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญโดยเพิ่มเกณฑ์การประเมินทักษะทาง
ภาษาด้านการอ่าน   

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดยศึกษาจากกลุ่มเดียว วัดก่อนและหลังการ

ทดลองโดยใช้วิธีการดังนี้ 
ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
1. สังเกตการอ่านของนักเรียนทีละคน พร้อมจดบันทึกผลคะแนนก่อนการใช้ส่ือการสอน 
2. อธิบายการใช้ส่ือการสอนไม้บรรทัดสะกดค า พร้อมท้ังให้นักเรียนมาฝึกลองอ่านทีละ

คน 
3. สังเกตการณ์อ่านของนักเรียนอีกครั้ง หลังการใช้ส่ือการสอนไม้บรรทัดสะกดค า 

พร้อมจดบันทึกผลคะแนน 
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4. เมือ่ส้ินสุดการทดลองแล้ว ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติหาค่าเฉล่ีย
ร้อยละ 

5.  การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้ในการวิจัย 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ส่ือการสอนแบบไม้บรรทัดสะกดค า มีการด าเนินการดังนี้ 

 1. รวบรวมคะแนนผลการปฏิบัติกิจกรรมด้วยแบบสังเกตบันทึกเด็กเป็นรายบุคคลท่ีแสดงผล
คะแนนการอ่าน และหาค่าคะแนนรวมจากแบบบันทึกของแต่ละคน โดยวิธีการหาค่าเฉล่ียร้อยละ  
 2. แสดงค่าคะแนนจากการบันทึกคะแนน ไว้ในตารางเดียวกัน เพื่อให้เห็นความก้าวหน้าของ
คะแนนการอ่านท่ีเป็นผลมาจากการใช้ส่ือการสอนไม้บรรทัดสะกดค า ช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3  โรงเรียน
พรศิริกุล 
 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 

- ค่าเฉล่ีย  
 

                              ΣX =  ผลรวมของคะแนนท้ังหมด  

 n  =  จ านวนคะแนน หรือข้อมูลท้ังหมด 

 

-    หาค่าความเท่ียงตรง    สูตร          
∑ 

 
 

IOC  =  ความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับแบบทดสอบ 
  ∑R   =  ผลรวมคะแนนคะแนนการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญ 
  N    =     จ านวนผู้เช่ียวชาญ 

- ค่าความเช่ือมั่น 
 
 

 
 

               =  สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 
  N = จ านวนคน 
  X = คะแนนสอบครั้งแรก 
  Y = คะแนนสอบครั้งท่ีสอง 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องผลของการอ่านหนังสือโดยใช้ส่ือไม้บรรทัดสะกดค า ของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 
2/1 และนักเรียนระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3  โรงเรียนพรศิริกุล สังกัดส านักงานเขตการศึกษา
ประถมศึกษาตรัง เขต 1 ผู้วิจัยได้บันทึกผลคะแนนของนักเรียนท่ีใช้ส่ือไม้บรรทัดสะกดค าและนักเรียน
ท่ีไม่ใช้ส่ือไม้บรรทัดสะกดค าและประเมินค่าคะแนน  
ตารางที่ 4.1 ตารางการเปรียบเทียบ 

ล าดับที่ 
นักเรียนห้องที่ไม่ได้ใช้สื่อไม้
บรรทัดสะกดค า (อ.2/1 )  

 ( 25 ) 

นักเรียนห้องที่ไม่ได้ใช้สื่อไม้
บรรทัดสะกดค า (อ.2/3 )  

 ( 25 ) 
ผลต่างของคะแนน 

1 18 22 4 

2 20 25 5 

3 17 22 5 

4 20 25 5 

5 22 25 3 

6 17 24 7 

7 15 21 6 

8 10 22 12 

9 10 23 13 

10 15 24 9 

11 22 25 3 

12 19 25 6 

13 17 25 8 

14 8 20 12 

15 10 20 10 

16 16 22 6 

17 15 24 9 

18 15 23 8 
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ล าดับที่ 
นักเรียนห้องที่ไม่ได้ใช้สื่อไม้
บรรทัดสะกดค า (อ.2/1 )  

 ( 25 ) 

นักเรียนห้องที่ไม่ได้ใช้สื่อไม้
บรรทัดสะกดค า (อ.2/3 )  

 ( 25 ) 
ผลต่างของคะแนน 

19 18 24 6 

20 10 22 12 

21 12 22 10 

22 17 24 7 

23 9 21 12 

24 12 23 11 

25 14 23 9 

26 9 24 15 

27 12 24 12 

28 12 25 13 

29 15 25 10 

รวม 426 669 243 

คะแนนเฉลี่ย 14.69 23.24 8.55 

ร้อยละ 58.76 92.96 34.20 

 
  จากตารางท่ี 4.1 พบว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมมีคะแนนประเมิน คิดเป็นคะแนนเฉล่ีย 
ร้อยละ 58.76  และนักเรียนในกลุ่มทดลองคิดเป็นคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 92.96 มีผลต่างของ
คะแนนคิดเป็นร้อยละ 34.20 ซึ่งเป็นนักเรียนในกลุ่มท่ีใช้ส่ือการสอนแบบไม้บรรทัดสะกดค า 
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2. ผลการเปรียบเทียบ กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองการใช้สื่อไม้บรรทัดสะกดค า  
ตาราง 4.2 แสดงผลการเปรียบเทียบ กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองการใช้ส่ือไม้บรรทัดสะกดค า ดังนี้ 

กลุ่มตัวอย่าง N  ̅ S.D. t sig 

กลุ่มควบคุม 29 14.69 4.03 
-13.95 0.00 

กลุ่มทดลอง 29 23.24 1.57 

 

 จากตาราง 4.2 พบว่า  นักเรียนกลุ่มควบคุม จ านวน 29 คนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ ( ̅ = 

14.69 , S.D. = 4.03 )นักเรียนกลุ่มทดลอง จ านวน 29 คนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ ( ̅ = 23.24 , S.D. 

= 1.57) ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า คะแนนเฉล่ียหลังการทดลองของนักเรียนกลุ่มควบคุมและ

กลุ่มทดลอง แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
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บทที่ 5 

สรุป อภปิรายผล ข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเรื่องผลของการอ่านหนังสือโดยใช้ส่ือไม้บรรทัดสะกดค า ของนักเรียนช้ันอนุบาล
ปีท่ี 2/3 โรงเรียนพรศิริกุล สังกัดส านักงานเขตการศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1 ผู้วิจัยได้สรุป 
อภิปรายผล และข้อเสนอแนะในการวิจัยมีรายละเอียดดังนี้ 
  

1.  วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาด้านการอ่านของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนพรศิริกุล 
          2. เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการด้านการอ่านของนักเรียนช้ันอนุบาล ปีท่ี 2 ท่ีใช้ส่ือการสอน
แบบไม้บรรทัดสะกดค า กับไม่ใช้ส่ือการสอนแบบไม้บรรทัดสะกดค า 
 

2.  สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี  2/3  โรงเรียนพรศิริกุล ท่ีใช้ส่ือการสอนแบบไม้บรรทัดสะกด
ค า มีพัฒนาการด้านอ่านหนังสือ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 2. นักเรียนช้ันอนุบาล ปีท่ี 2 ท่ีใช้ส่ือการสอนแบบไม้บรรทัดสะกดค า สูงกว่านักเรียนช้ัน
อนุบาล ปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช้ส่ือการสอนแบบไม้บรรทัดสะกดค า 
 

3.  สรุปผลการวิจัย   
จากการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้สรุปผลผลของการอ่านหนังสือโดยใช้ส่ือไม้บรรทัดสะกดค า

ของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3 โรงเรียนพรศิริกุล สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1.พบว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมมีคะแนนประเมิน คิดเป็นคะแนนเฉล่ีย ร้อยละ 58.76  และ
นักเรียนในกลุ่มทดลองคิดเป็นคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 92.96 มีผลต่างของคะแนนคิดเป็นร้อยละ 
34.20 ซึ่งเป็นนักเรียนในกลุ่มท่ีใช้ส่ือการสอนแบบไม้บรรทัดสะกดค า  
 2. ผลการเปรียบเทียบ กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองการใช้ส่ือไม้บรรทัดสะกดค า ปรากฏว่า
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 
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4.  อภิปราย 
 ผลวิจัยเรื่องผลของการอ่านหนังสือโดยใช้ส่ือไม้บรรทัดสะกดค า ของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 
2/3 โรงเรียนพรศิริกุล สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้   

1. ผลการวิเคราะห์คะแนนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง พบว่านักเรียนในกลุ่มควบคุม มี
คะแนนแบบประเมินคิดเป็น ร้อยละ 58.76 และนักเรียนในกลุ่มทดลองมีคะแนนแบบประเมิน คิด
เป็นร้อยละ 92.96  ซึ่งคะแนนของนักเรียนในกลุ่มทดลองมีคะแนนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม 
เนื่องจากได้วิเคราะห์จากการประเมินการอ่านได้ถกูต้อง อ่านได้คล่องแคล่ว ซึ่งสอดคล้อง กับงานวิจัย 
ศุภมาส จิรกอบสกุล ( 2559 )ได้ศึกษาความสนใจในการอ่าน ผลการวิจัยพบว่า ก่อนการจัดกิจกรรม
การอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีความสนใจในการอ่านร้อยละ 42.28 หลังการจัดกิจกรรมการอ่าน
นิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีความสนใจในการอ่านร้อยละ 87.04 เพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 44.76 
เนื่องจากการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยใช้นิทานท่ีมีเนื้อหาเหมาะสม
ส าหรับเด็กปฐมวัยมีการจัดท าแผ่นภาพนิทานท่ีมีรูปภาพ สีสันสวยงาม และมีตัวหนังสือขนาดใหญ่ให้
เด็กมองเห็นได้ชัดเจน ช่วยดึงดูดความสนใจของเด็กมากข้ึน เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่าเรื่องด้วยตนเอง 
ได้แสดงความคิดเห็น ซักถามส่ิงท่ีอยากรู้ ได้แสดงพฤติกรรมอย่างเสรี 

2.ผลการเปรียบเทียบ กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองการใช้ส่ือไม้บรรทัดสะกดค า ปรากฏว่า
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการอ่าน โดยใช้ส่ือไม้บรรทัด
สะกดค า ส่งผลให้นักเรียนมีพัฒนาการในด้านการอ่านดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย อนงค์ วรพันธ์
(2546, หน้า 55)ได้ศึกษาพัฒนาการอ่านและการเขียนของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเล่านิทา
ประกอบการท าสมุดเล่มเล็กกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียนชาย-หญิงอายุระหว่าง 5-6 ปี
ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเล่านิทานประกอบการท าสมุดเล่มเล็กรายบุคคล
กิจกรรมการเล่านิทานประกอบการท าสมุดเล่มเล็กและกิจกรรมการเล่านิทานแบบปกติมีพัฒนาการ
อ่านแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
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5.  ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่องผลของการอ่านหนังสือโดยใช้ส่ือไม้บรรทัดสะกดค า ของนักเรียนช้ันอนุบาล
ปีท่ี 2/3 โรงเรียนพรศิริกุล สังกัดส านักงานเขตการศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1 ผู้วิจัยม ี            
       5.1 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

1. การท่ีจะให้เด็กเกิดทักษะทางภาษาครูควรเน้นทักษะท้ัง 4 ด้าน ได้แก่ ฟัง พูด 
อ่าน และ เขียนควบคู่กันไปในการจัดกิจกรรม 

2.  ในการจัดกิจกรรมครูควรค านึงถึงพัฒนาการของเด็กแต่ละบุคคลด้วย เพราะ
เด็ก แต่ละคนมีพัฒนาการทางภาษาแตกต่างกัน บางกิจกรรมเด็กบางคนอาจไม่
เข้าใจในส่ิงท่ีเรียนท าให้ ตามเพื่อนไม่ทัน 

      5.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการอ่านร่วมกันกับการจัดกิจกรรมแนวอื่น

ท่ีส่งเสริมทักษะทางภาษาควบคู่ไปด้วย 
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สื่อไม้บรรทัดสะกดค า 

ข้ันตอนการใช้สื่อ ไม้บรรทัดสะกดค า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.เตรียมสื่อไม้บรรทัดสะกดค า 

 

2.ให้เด็กๆฝึกอ่านทีละคน เมื่อเด็กๆอ่านได้ในแต่ละค า พอถึงค าต่อไป เด็กๆต้องเล่ือน

พยัญชนะขึ้นลง เพื่อเปล่ียนเป็นค าใหม่ 
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ประวัติผู้วิจัย 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ      นางสาวภทัร์ติยา         นามสกุล       คงสีทอง                      ต  าแหน่ง      ครูผูส้อน 

สญัชาติ    ไทย     เช้ือชาติ        ไทย  ศาสนา         พทุธ 

วนั – เดือน – ปี เกิด 8  กุมภาพนัธ ์    2535  หมู่เลือด O 

ที่อยูต่ามทะเบียนบา้น เลขที ่ 79/3  หมู่ที ่ 6 ถนน แบกพอก 

ต าบล นาตาล่วง  อ าเภอ เมือง   จงัหวดั ตรัง 

รหสัไปรษณีย ์ 92000     โทรศพัท ์ 084-509-8121 

ช่ือบิดา นายพนดั         คงสีทอง       อาชีพ รับจา้ง 

เลขประจ าตวัประชาชน 3920100704677  วนั – เดือน – ปี เกิด   3  กุมภาพนัธ ์  2505 

ช่ือมารดา นางจ าปา      คงสีทอง   อาชีพ รับจา้ง 

เลขประจ าตวัประชาชน 3800101190970    วนั – เดือน – ปี เกิด 15  กนัยายน 2502 

 


