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บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินงำนวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง ผลการใช้แบบฝึกหัดเสริมทักษะ การบวกและการลบที่มีผลการเรียนคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่2 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลใช้แบบฝึกหัดเสริมทักษะการบวกและ
การลบที่มีผลทางการเรียน คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2เพ่ือเปรียบเที ยบผลใช้
แบบฝึกหัดเสริมทักษะการบวกและการลบที่มีผลทางการเรียน คณิตศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 และได้น าเสนอตามหัวข้อต่อไปนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง      
2. แบบแผนที่ใช้ในการวิจัย 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
4. การเก็บรวมรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัย 
     ประชากร  ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2560   

โรงเรียนดรุณศึกษา 2  อ าเภอจุฬาภรณ ์ จังหวัดนครศรีธรรมราชจ านวน  47  คน 
กลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 

     กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา  2560  
โรงเรียนดรุณศึกษา 2  อ าเภอจุฬาภรณ์  จังหวัดนครศรีธรรมราช  จากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive  Sampling)  จ านวน  23  คน 
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2. แบบแผนที่ใช้ในกำรวิจัย       
การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง  (Experimental  Research)  ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการ

ทดลองตามแผนการทดลอง    One – Group  Pretest – Posttest  Design (ล้วน  สายยศ และ
อังคณา   
สายยศ. 2543 : 216)  ดังแสดงในตาราง 1 ดังนี้ 
 
         ตำรำง  1  แสดงแบบแผนการทดลองแบบ  One – Group  Pretest – Posttest  Design 
 

 
             สอบก่อนเรียน                         ทดลองใช้แบบฝึก                           สอบหลังเรียน 
                  T1                                                X                                           T2 

 
       ความหมายของสัญลักษณ์ 
        X        หมายถึง     การใช้แบบฝึกเสริมทักษะการบวกและการลบ 
        T1       หมายถึง     การทดสอบก่อนฝึก    (Pretest)    
        T2       หมายถึง     การทดสอบหลังการฝึก   (Posttest) 

 
3. เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
     1. แบบฝึกเสริมทักษะการบวกและการลบ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 คือ การบวกจ านวนที่มีหลายหลักแบบมีทดการลบจ านวนที่มีหลายหลักแบบมีการ
กระจาย 
 2.  แผนการจัดการเรียนรู้ 
 3.  แบบทดสอบผลการเรียนคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่2 
 4.  แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบฝึกหัดเสริมทักษะ การบวก
และการลบที่มีผลทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

ขั้นตอนกำรสร้ำงและหำคุณภำพเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
1. แบบฝึกเสริมทักษะกำรบวกและกำรลบ   

แบบฝึกเสริมทักษะการบวกและการลบ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  มีข้ันตอนการ 
สร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
             1.1   ศึกษาหลักสูตร  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้   และเวลาเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  จากหลักสูตรการศึกษาแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  
2551 วิธีการสร้างแบบฝึก  และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึก 
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 1.2   ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาที่จะน ามาสร้างเป็นแบบฝึกเสริมทักษะ  ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

13. วิเคราะห์สาระ  มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดจากหลักสูตรจากหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  เรื่อง  
การบวกและการลบ  

1.4  สร้างแบบฝึกเสริมทักษะการบวกและการลบ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
คือ การบวกจ านวนที่มีหลายหลักแบบมีทด การลบจ านวนที่มีหลายหลักแบบมีการกระจาย 

1.5 น าแบบฝึกเสริมทักษะการบวกและการลบ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
ปรับปรุงตามค าแนะน าของครูที่สอนกลุ่มสาระคณิตศาสตร์  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2   

1.6  ปรับปรุงและแก้ไขแบบฝึกเสริมทักษะตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญอีกครั้ง  
1.7  น าแบบฝึกเสริมทักษะ  การบวกและการลบที่ได้ปรับปรุงแล้ว  จัดท าเป็นฉบับสมบูรณ์  

เพ่ือน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนดรุณศึกษา 2 ภาค
เรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2560 จ านวน 23 คน  
           
  2. แบบทดสอบทำงกำรเรียน   

แบบทดสอบวัดผลทางการเรียน  เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึก  และเพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยมีขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือดังนี้ 
   3.1  ศึกษาเอกสาร   และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวัดและประเมินผลกลุ่มสาระการ
เรียนรู้  คณิตศาสตร์  และการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3.2  ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสร้างแบบทดสอบวัดผลทางการเรียน  เพ่ือสร้าง 
แบบทดสอบผลทางการเรียน  แบบปรนัย  มี 4  ตัวเลือก  เรื่องการบวกและการลบ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  ไปใช้ในการวิจัยทั้งหมด  20  ข้อ 

   3.3  สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหา กับพฤติกรรมการวัด  เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบแบบ 3 ตัวเลือก  จ านวน  30  ข้อ   
              3.4 น าแบบทดสอบวัดผลทางการเรียน  ให้ครูผู้สอนคณิตศาสตร์  ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 2  พิจารณาตรวจสอบความถูกต้องก่อนน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญทางการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์เบื้องต้น 
              3.5  สร้างแบบทดสอบวัดผลทางการเรียน  เรื่อง การบวกและการลบ   กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบแบบ 
3  ตัวเลือก  จ านวน  30 ข้อ  ก าหนดการให้ค่าคะแนน  ตอบถูกได้ 1 คะแนน  และตอบผิดได้ 0 
คะแนน 
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ตำรำง 2 แสดงเนื้อหาและระดับพฤติกรรมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการบวก

และการลบ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
เนื้อหำ ระดับพฤติกรรม รวม 

ควำมจ ำ ควำมเข้ำใจ กำรน ำไปใช ้ ทักษะ
กระบวนกำร 

 

1.  การบวกจ านวนที่มี
หลายหลักแบบมีทด 

2 2 2 2 8 

2. การลบจ านวนที่มีหลาย
หลักแบบมีการกระจาย 

1 1 2 2 6 

3. การบวก ลบระคน 2 2 1 1 5 

รวม 5 5 5 5 20 

 
  3.6  จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลทางการเรียน จ านวน  1  ฉบับ  ไปทดสอบกับนักเรียนที่ไม่ใช่

กลุ่มตัวอย่างคือ ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา  2560 จ านวน  
23 คน  

 3.7  น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาความยากง่าย (P) เกณฑ์ความยากของข้อสอบก าหนดไว้ 
0.20 ถึง 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r)  เกณฑ์อ านาจจ าแนกของข้อสอบก าหนดไว้ 0.20  ขึ้นไป  
เนื่องจากผู้เข้าสอบน้อยกว่า 100 คน การแบ่งกลุ่มสูงและกลุ่มต่ าจึงใช้เกณฑ์ 50% จ านวน 24 คน เป็น
กลุ่มสูง 12 คน  และกลุ่มต่ า 12  คน  เลือกแบบทดสอบเฉพาะข้อที่มีความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 
0.20 - 0.80  และมีค่าอ านาจจ าแนก (r )  ตั้งแต่ 0.20  ขึ้นไป ได้จ านวน 20 ข้อ   
          3.9. น าแบบทดสอบจ านวน 20  ข้อ ที่ผ่านเกณฑ์ข้างต้น หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดย
ใช้สูตรของคูเดอร์ –ริชาร์ดสัน (Kuder – Richardson Method) ปรากฏว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง การบวกและการลบ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 2 ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.901   ถือว่าเป็นแบบทดสอบที่มีคุณภาพ และใช้เป็นแบบทดสอบใน
การวิจัยครั้งนี้  
 
4. กำรเก็บรวมรวมข้อมูล  
          การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง โดยผู้วิจัยด าเนินการสอนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2560 ใช้เวลาสอน 15 ชั่วโมง     ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวมรวมข้อมูลดังนี้ 

1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) กับกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
การบวกและการลบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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          2. ด าเนินการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการบวกและการลบกับกลุ่มตัวอย่างเป็นเวลา 15 ชั่วโมง   
3. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) หลังจากการสอนสิ้นสุดลง ด าเนินการสอบด้วยแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดียว กับการทดสอบก่อนเรียน  
 

5. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยน าข้อมูลจากการท าแบบทดสอบผลการเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน มาวิเคราะห์หา

ค่าสถิต ิโดยใช้ร้อยละ  และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบค่า T ชนิดกลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระต่อกัน
โดยใช้ ( t-test for dependent samples) 

6. สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล  
  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลส าหรับการวิจัยครั้งนี้คือ 

  1.  สถิติพ้ืนฐาน 
      1.1  ร้อยละ (Percentage) ใช้สูตรดังนี้ (สมบัติ  ท้ายเรือค า. 2551 : 123) 

     100
N

f
P   

  เมื่อ  P  แทน ร้อยละ 
    f  แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงเป็นร้อยละ 
    N  แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 
        
    1.2 ค่าเฉลี่ย ค านวณจากสูตรดังนี้ (สมบัติ  ท้ายเรือค า. 2551 : 128) 

     
N

X
X 

  

  เมื่อ  X   แทน ค่าเฉลี่ย 

    X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    N  แทน จ านวนคนทั้งหมด 
  
     1.3  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค านวณจากสูตรดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด และคณะ. 

2543 : 127) 

     
 

 1NN

2X2XN
S.D.



 
  

  เมื่อ  S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    X  แทน คะแนนแต่ละตัว 
    N  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
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      แทน ผลรวม 
   

1.4 สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐานใช้ t-test (Dependent Samples)  

t          =                         𝑥1̅̅̅   -  𝑥2̅̅ ̅                   

                                                                   √
(𝑛1−1)𝑠1   

2 +(𝑛2−1)𝑠2   
2

𝑛1+𝑛2−2
[

1

𝑛1
+

1

𝑛2
]                          

    

   �̅�1  หมายถึง  ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน 

   �̅�2  หมายถึง  ค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียน 

  𝑠2 หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนของคะแนนหลังเรียน (1)และก่อนเรียน(2) 

   n     หมายถึง  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 


