
 
 

บทท่ี 1 
บทน ำ 

 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 

กล่าวถึงความหมายของการศึกษาว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและ
สังคมโดยการถ่ายทอดความรู้การฝึก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรมการสร้างสรรค์จรรโลง
ความ ก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อม สังคมการเรียนรู้
และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานแห่งชาติ 2545 : 1) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์  มีจินตนาการทางศิลปะ  ชื่นชมความงาม  มีสุนทรียภาพ  ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อ
คุณภาพชีวิตมนุษย์  กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย  จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ 
สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม  ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็น
พ้ืนฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้  กล่าวคือการส่งเสริมมนุษย์ในทุก ๆด้านไม่ใช่เพียงแค่
ด้านวิชาการเพียงอย่างเดียว  เราจ าเป็นจะต้องให้มนุษย์มีพัฒนาการด้านต่าง ๆอย่างสมดุล ไม่ว่าจะ
เป็นร่างกาย จิตใจ และอารมณ์ ให้ได้เรียนรู้สุนทรียศาสตร์ ชื่นชมในความงดงาม ตลอดจนสามารถ
ถ่ายทอดผลงานทางด้านศิลปะ  

จึงเป็นที่มาของการเรียนดนตรี โดยสอนการอ่านโน้ตดนตรีสากล  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก ซึ่งโดยนักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่มีทักษะทางด้านดนตรีสากลและ
ทฤษฎีดนตรีสากล ท าให้ไม่สามารถเข้าใจและปฏิบัติอัตราจังหวะต่าง ๆ เป็นผลให้เกิดพฤติกรรมที่
เป็นปัญหาของนักเรียน 

จากสาเหตุดังกล่าว ผู้วิจัยจึงต้องการพัฒนาทักษะเรื่องอัตราจังหวะของดนตรีสากลโดยใช้สื่อ
มัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตราจังหวะ เพ่ือให้นักเรียนสามารถเข้าใจการปฏิบัติอัตราจังหวะต่าง ๆ มี
แบบอย่างในการฝึก รวมถึงใช้เวลาในการฝึกซ้อมน้อยลงและมีประสิทธิภาพมากข้ึน



 
 

2.  วัตถปุระสงค์ของกำรวิจัย 
          2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลการปฏิบัติอัตราจังหวะดนตรีสากลโดยใช้สื่อการสอนมัลติมีเดียใน
การสอนเรื่องอัตราจังหวะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก ใน
การอ่านโน้ตดนตรีสากล  กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

2. 2    เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอน
เรื่องอัตราจังหวะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก  

 

3.  สมมติฐำน 
 3.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้สื่อการสอนมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตรา
จังหวะมีคะแนนการปฏิบัติอัตราจังหวะดนตรีสากลไม่ต่ ากว่าร้อยละ 75 

3. 2  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก มีความพึงพอใจต่อ
การเรียนรู้โดยใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตราจังหวะในระดับมาก 

 

4.  ขอบเขตของงำนวิจัย 
 4.1 กลุ่มตัวอย่ำง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต
เทศบาลวัดเพชรจริก จ านวน 38 คน   
4.2 ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 

เนื้อหาในการท าวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้มุ่งศึกษาในเรื่องอัตราจังหวะโดยใช้สื่อการสอน
มัลติมีเดียเรื่องอัตราจังหวะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชร
จริก จ านวน 38 คน   
4.3 ขอบเขตด้ำนตัวแปร 

      ตัวแปรต้น   คือ    สื่อการสอนมัลติมีเดียเรื่องอัตราจังหวะ 
     ตัวแปรตาม  คือ  1. ผลการปฏิบัติอัตราจังหวะ 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้สื่อมัลติมีเดีย
เรื่องอัตราจังหวะ 

 4.4 ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 
  2 สิงหาคม พ.ศ. 2562 – 30 สิงหาคม พ.ศ.2562 

5.  กรอบแนวคิด 
          ตัวแปรต้น               ตัวแปรตาม 
 
 

สื่อการสอนมัลติมีเดียเรื่อง
อัตราจังหวะ 

1. ผลการปฏิบัติอัตราจังหวะ 
2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้สื่อ
มัลติมีเดียเรื่องอัตราจังหวะ 



 
 

 
 
 

6.  ประโยชน์ที่จะได้รับจำกกำรวิจัย 
 6.1 ผลการวิจัยสามารถน ามาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนและการประยุกต์ของ
รายวิชาดนตรีในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติ 
 6.2 ผลการวิจัยสามารถน ามาเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครูให้มี
ประสิทธิภาพมากข้ึน 
 

7.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 7.1 สื่อมัลติมีเดีย คือ สื่อตัวกลางที่จะท าให้นักเรียนสามารถเห็นภาพความรู้เป็นรูปธรรมโดย
มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้นักเรียนพัฒนาทักษะการอ่านโน้ตดนตรีสากลให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 7.2 อัตราจังหวะ คือ เครื่องหมายก าหนดอัตราจังหวะ ที่บอกถึงค่าตัวโน้ต และจ านวน
จังหวะในแต่ละห้องเพลง อัตราจังหวะ (Time) เป็นกลุ่มโน้ตที่ถูกจัดแบ่งจังหวะเคาะที่เท่าๆ กันในแต่
ละห้องเพลงและท าให้เกิดชีพจรจังหวะ (Pulse) คือ การเน้นจังหวะหนัก-เบา 
 7.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้และทักษะที่พัฒนามาจากการเรียนการสอน โดย
อาศัยเครื่องมือวัดผลประเมินผลมาช่วยในการตรวจสอบความรู้ และทักษะความสามารถของผู้เรียน 
หลังจากเรียนรู้เรื่องนั้น ๆ ในการวิจัยครั้งนี้วัดด้วยแบบทดสอบและแบบประเมินพฤติกรรมการอ่าน
โน้ตดนตรีสากล 
 7.4 นักเรียน หมายถึง ผู้ที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2562 จ านวน 38 คน ของโรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก 
 7.5 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบใจ พอใจ ยินดีและมีความสุขในการเรียน ของ
นักเรียน จากการเรียนโดยใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตราจังหวะ วัดได้ด้วยแบบสอบถามความ
พึงพอใจที่ผู้วิจัยค้นคว้าสร้างขึ้นเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

 
 



 
 

บทท่ี 2  
เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

 
การศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการสอนโดยใช้สื่อมัลติมีเดียที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ในการอ่านโน้ตดนตรี

สากลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและ งานวิจัยตลอดจนทฤษฎีที่
เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้  

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัดฯ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

2. การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระศิลปะ(ดนตรี)  
3. ทฤษฎีดนตรีสากลเบื้องต้น 
4. สื่อการเรียนรู้ 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

1. หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 และมำตรฐำนกำร
เรียนรู้และตัวชี้วัดฯ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ให้เป็น
หลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยก าหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายและ
กรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีขีด
ความสามารถ ในการแข่งขันในเวทีระดับโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) พร้อมกันนี้ได้ปรับ
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรให้มีความสอดคล้องกับเจตนารมณ์แห่งพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และ ที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ที่มุ่งเน้นการกระจายอ านาจทาง
การศึกษาให้ท้องถิ่นและสถานศึกษาได้มีบทบาทและมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร เพ่ือให้
สอดคล้องกับสภาพ และ ความต้องการของท้องถิ่น (ส านักนายกรัฐมนตรี, 2542) 

จากการวิจัย และติดตามประเมินผลการใช้หลักสูตรในช่วงระยะ 6 ปีที่ผ่านมา (ส านัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2546 ก., 2546 ข., 2548 ก., 2548 ข.; ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2547; ส านักผู้ตรวจราชการและติดตามประเมินผล, 2548; สุวิมล ว่องวาณิช และ นง
ลักษณ์ วิรัชชัย, 2547; Nutravong, 2002; Kittisunthorn, 2003) พบว่า หลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 มีจุดดีหลายประการ เช่น ช่วยส่งเสริมการกระจายอ านาจทางการศึกษา



 
 

ท าให้ท้องถิ่นและสถานศึกษามีส่วนร่วมและมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้อง กับ
ความต้องการของท้องถิ่น และมีแนวคิดและหลักการในการส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวม
อย่างชัดเจน อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาดังกล่าวยังได้สะท้อนให้เห็นถึงประเด็นที่เป็นปัญหาและความ
ไม่ชัดเจนของหลักสูตรหลายประการทั้งในส่วนของเอกสารหลักสูตร กระบวนการน าหลักสูตร สู่การ
ปฏิบัติ และผลผลิตที่เกิดจากการใช้หลักสูตร ได้แก่ ปัญหาความสับสนของผู้ปฏิบัติในระดับ
สถานศึกษาในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สถานศึกษาส่วนใหญ่ก าหนดสาระและผลการเรียนรู้ ที่
คาดหวังไว้มาก ท าให้เกิดปัญหาหลักสูตรแน่น การวัดและประเมินผลไม่สะท้อนมาตรฐาน ส่งผลต่อ
ปัญหาการจัดท าเอกสารหลักฐานทางการศึกษาและการเทียบโอนผลการเรียน รวมทั้งปัญหาคุณภาพ 
ของผู้เรียนในด้านความรู้ ทักษะ ความสามารถและคุณลักษณะที่พึงประสงค์อันยังไม่เป็นที่น่าพอใจ 

นอกจากนั้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 ( พ.ศ. 2550 – 2554) ได้
ชี้ให้เห็นถึงความจ าเป็นในการปรับเปลี่ยนจุดเน้นในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให้ มีคุณธรรม 
และมีความรอบรู้อย่างเท่าทัน ให้มีความพร้อมทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม 
สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงเพื่อน าไปสู่สังคมฐานความรู้ได้อย่างมั่นคง แนวการพัฒนาคน
ดังกล่าวมุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพ้ืนฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสาธารณะ พร้อมทั้งมีสมรรถนะ 
ทักษะและความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต อันจะส่งผลต่อการพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน (สภา
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2549) ซึ่งแนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้เรียนมี
คุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี สามารถ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมโลกได้อย่างสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551) 

จากข้อค้นพบในการศึกษาวิจัยและติดตามผลการใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2544 ที่ผ่านมา ประกอบกับข้อมูลจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 
10 เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาคนในสังคมไทย และจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการใน การพัฒนา
เยาวชนสู่ศตวรรษท่ี 21 จึงเกิดการทบทวนหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 เพ่ือ
น าไปสู่การพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่มีความเหมาะสม 
ชัดเจน ทั้งเป้าหมายของหลักสูตรในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมพัฒนา
ประเทศพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต การพัฒนาสมรรถนะและทักและกระบวนการน าหลักสูตรไปสู่การ
ปฏิบัติในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษา โดยได้มีการก าหนดวิสัยทัศน์ จุดหมาย สมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ชัดเจน เพ่ือใช้เป็น
ทิศทางในการจัดท าหลักสูตร การเรียนการสอนในแต่ละระดับ นอกจากนั้นได้ก าหนดโครงสร้างเวลา
เรียนขั้นต่ าของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปีไว้ในหลักสูตรแกนกลาง และเปิดโอกาสให้
สถานศึกษาเพ่ิมเติมเวลาเรียนได้ตามความพร้อมและจุดเน้น อีกทั้งได้ปรับกระบวนการวัดและ
ประเมินผลผู้เรียน เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดับ และเอกสารแสดงหลักฐานทางการศึกษาให้มี
ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชัดเจนต่อการน าไปปฏิบัติ 
 เอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นี้ จัดท าขึ้นส าหรับ
ท้องถิ่นและสถานศึกษาได้น าไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาและจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานให้มีคุณภาพด้าน



 
 

ความรู้ และทักษะที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้เพื่อ
พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในเอกสารนี้ ช่วยท าให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ใน
ทุกระดับเห็นผลคาดหวังที่ต้องการในการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ชัดเจนตลอดแนว ซึ่งจะ
สามารถช่วยให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับท้องถิ่นและสถานศึกษาร่วมกันพัฒนาหลักสูตรได้อย่าง
มั่นใจ ท าให้การจัดท าหลักสูตรในระดับสถานศึกษามีคุณภาพและมีความเป็นเอกภาพยิ่งขึ้น อีกท้ังยัง
ช่วยให้เกิดความชัดเจนเรื่องการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และช่วยแก้ปัญหาการเทียบโอน
ระหว่างสถานศึกษา ดังนั้นในการพัฒนาหลักสูตรในทุกระดับตั้งแต่ระดับชาติจนกระทั่งถึงสถานศึกษา 
จะต้องสะท้อนคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน รวมทั้งเป็นกรอบทิศทางในการจัดการศึกษาทุกรูปแบบ และครอบคลุมผู้เรียนทุก
กลุ่มเป้าหมายในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน    
สาระที่ 2 ดนตรี 
มาตรฐาน ศ 2.1  เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์

คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และ
ประยุกต์ ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

มาตรฐาน ศ 2.2  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็น
คุณค่าของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญา
ไทยและสากล 

กำรจัดกำรเรียนรู ้
 การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เป็นหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของผู้เรียน เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชน 
 ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณสมบัติตามเป้าหมายหลักสูตร ผู้สอนพยายามคัดสรร 
กระบวนการเรียนรู้ จัดการเรียนรู้โดยช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ผา่นสาระท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร 8 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ รวมทั้งปลูกฝังเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ พัฒนาทักษะต่าง ๆ อันเป็น
สมรรถนะส าคัญให้ผู้เรียนบรรลุตามเป้าหมาย 
1. หลักกำรจัดกำรเรียนรู้ 
  การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะ
ส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน โดยยึดหลักว่า ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด เชื่อว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้ ยึดประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทาง
สมอง เน้นให้ความส าคัญทั้งความรู้ และคุณธรรม 
2. กระบวนกำรเรียนรู้ 



 
 

  การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลาย เป็นเครื่องมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็น
ส าหรับผู้เรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด 
กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้ จาก
ประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติ ลงมือท าจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย 
กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 
กระบวนการเหล่านี้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝน พัฒนา เพราะจะ
สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ดังนั้น ผู้สอน จึงจ าเป็นต้อง
ศึกษาท าความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้สามารถเลือกใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
3. กำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน แล้วจึง
พิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัด
และประเมินผล เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด 
 
  



 
 

2. กำรจัดกำรเรียนรู้กลุ่มสำระศิลปะ(ดนตรี) 
 
ท ำไมต้องเรียนศิลปะ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มี
จินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ 
กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการ
น าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพ้ืนฐานในการศึกษา
ต่อหรือประกอบอาชีพได้ 
เรียนรู้อะไรในศิลปะ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการทาง
ศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนง
ต่าง ๆ ประกอบด้วยสาระส าคัญ คือ 

● ดนตรี  มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ 
วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกทางดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชมและ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และ
วัฒนธรรม เห็นคุณค่าดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ
สากล ร้องเพลงและเล่นดนตรีในรูปแบบต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี 
 แสดงความรู้สึกที่มีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับ
ประเพณีวัฒนธรรมและเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ 

จบชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 
 รู้และเข้าใจถึงความแตกต่างทางด้านเสียง องค์ประกอบ อารมณ์ ความรู้สึกของบทเพลงจาก
วัฒนธรรมต่าง ๆ มีทักษะในการร้อง บรรเลงเครื่องดนตรีทั้งเดี่ยวและเป็นวงโดยเน้นเทคนิคการร้อง
บรรเลงอย่างมีคุณภาพ มีทักษะในการสร้างสรรค์บทเพลงอย่างง่าย  อ่านเขียนโน้ตในบันไดเสียงที่มี
เครื่องหมาย แปลงเสียงเบื้องต้นได้ รู้และเข้าใจถึงปัจจัยที่มีผลต่อรูปแบบของผลงานทางดนตรี 
 องค์ประกอบของผลงานด้านดนตรีกับศิลปะแขนงอ่ืน แสดงความคิดเห็นและบรรยายอารมณ์
ความรู้สึกท่ีมีต่อบทเพลง สามารถน าเสนอบทเพลงที่ชื่นชอบได้อย่างมีเหตุผล มีทักษะในการประเมิน
คุณภาพของบทเพลงและการแสดงดนตรี รู้ถึงอาชีพต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับดนตรีและบทบาทของดนตรี
ในธุรกิจบันเทิง เข้าใจถึงอิทธิพลของดนตรีที่มีต่อบุคคลและสังคม 

รู้และเข้าใจที่มาความสัมพันธ์ อิทธิพลและบทบาทของดนตรีแต่ละวัฒนธรรม ในยุคสมัยต่าง 
ๆ วิเคราะห์ปัจจัยที่ท าให้งานดนตรีได้รับการยอมรับ  

 
3. ทฤษฎดีนตรีสำกลเบื้องต้น    

นักวิชาการได้กล่าวเกี่ยวกบทฤษฎีดนตรีสากลเบื้องต้นไว้ดังนี้ 



 
 

ชูวิทย์ยุระยง (2535 : 159) กล่าวถึงวิชาทางทฤษฎีดนตรีตะวันตกเป็นอีกวิชาหนึ่งซึ่งถือได้วา
เป็นพื้นฐานที่ส าคัญในการศึกษาดนตรีเพราะเป็นการที่เราจะท าความเข้าใจกับบทเพลงต่าง ๆที่ได้รับ
การบันทึกและถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาหรือสัญลักษณ์ที่เราเรียกวาตัวโน้ต 

ตรองทิพยวัฒน์(ม.ป.ป. : 1 -23) ได้กล่าวถึงเนื้อหาความรู้ขั้นพื้นฐานทางด้านดนตรีสากล
เฉพาะในส่วนที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยเรื่องตัวโน้ตตัวหยุดบรรทัด 5 เส้นเส้นน้อย
เครื่องหมายเพิ่มอัตราตัวโน้ตกุญแจประจาหลักและเครื่องหมายก าหนดจังหวะ 

1. ตัวโน้ตเป็นเครื่องหมายชนิดหนึ่งที่ใช้บันทึกแทนเสียงดนตรีและเสียงขับร้อง 
2. ตัวหยุดเป็นเครื่องหมายบันทึกให้เสียงดนตรีหรือเสียงขับร้องเงียบเสียงลงชั่วขณะหนึ่งตาม

อัตราของตัวหยุดที่มีค่าเทียบเท่าตัวโน้ต 
3. บรรทัด 5 เส้นมีไว้ส าหรับบันทึกตัวโน้ตและตัวหยุดเพ่ือบอกระดับเสียงสูง - ต่ าของตัวโน้ต 
4. เส้นน้อยมีไว้ส าหรับบันทึกโน้ตที่อยู่ใต้และเหนือบรรทัด 5 เส้น 
5. เครื่องหมายเพ่ิมอัตราตัวโน้ตเป็นเครื่องหมายที่ใช้เมื่อต้องการจะเพ่ิมอัตราตัวโน้ตให้มีเสียง

ยาวมากกวาปกติ 
6. กุญแจประจ าหลักหรือกุญแจประจ าเสียงมีความส าคัญในการก าหนดชื่อตัวโน้ต 
7. เครื่องหมายก าหนดจังหวะคือเลข 2 ตัวที่บันทึกซ้อนกันอยู่ในตอนต้นของบทเพลงถัดจาก

กุญแจประจ าหลักเลข2 ตัวที่เขียนซ้อนกันมีความหมายแตกต่างกันเลขตัวล่างหมายถึงลักษณะโน้ตที่
ยึดเป็นเกณฑ์ตัวละ 1 จังหวะเลขตัวบนหมายถึงจังหวะภายในห้องจะต้องมีจ านวนจังหวะเท่ากับเลข
ตัวบนและบอกให้รู้โน้ตตัวละ 1 จังหวะภายในห้องต้องมีจ านวนเท่ากับเลขตัวบน 

สรุปได้ว่าก่อนที่ผู้เรียนสามารถอ่านและเขียนโน้ตที่เป็นสัญลักษณ์สากลผู้เรียนควรมีโอกาส
ได้รับรู้มีประสบการณ์ด้านดนตรีในลักษณะแง่มุมต่าง ๆเพ่ือให้เกิดแนวคิดด้านองค์ประกอบดนตรี
รวมทั้งความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆซึ่งสิ่งเหล่านี้ช่วยให้ผู้เรียนอ่านและเขียนโน้ตดนตรีได้
อย่างมีความหมายประสบการณ์ด้านการอ่านและเขียนโน้ตซึ่งมีความเข้าใจเป็นพ้ืนฐานนี้เป็นผล
เนื่องมาจากการพัฒนาประสบการณ์เกี่ยวกับการรับรู้เรื่องเสียงจากการฟังการร้องการเล่นการ
เคลื่อนไหวและการสร้างสรรค์ด้านดนตรีดังนั้นการอ่านและเขียนจึงเป็นทักษะที่ทุกคนสามารถเรียนรู้
และพัฒนาได้มิใช่เป็นเรื่องเฉพาะส าหรับนักดนตรีหรือนักประพันธ์เพลงเท่านั้น 
 

4. สื่อกำรเรียนรู้  

1. สื่อการเรียนรู้ 

สื่อการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าถึง
ความรู้ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพสื่อการ
เรียนรู้มีหลากหลายประเภททั้งสื่อธรรมชาติสื่อสิ่งพิมพ์สื่อเทคโนโลยีและเครือข่ายการเรียนรู้ต่างๆที่มี
ในท้องถิ่นการเลือกใช้สื่อควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการและลีลาการเรียนรู้ที่



 
 

หลากหลายของผู้เรียนการจัดหาสื่อการเรียนรู้ผู้เรียนและผู้สอนสามารถจัดทาและพัฒนาขึ้นเองหรือ
ปรับปรุงเลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากสื่อต่าง ๆที่มีอยู่รอบตัวเพ่ือนามาใช้ประกอบในการจัดการเรียนรู้
ที่สามารถส่งเสริมและสื่อสารให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่างพอเพียงเพ่ือ
พัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริงสถานศึกษาเขตพ้ืนที่การศึกษาหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผู้
มีหน้าที่จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานควรด าเนินการดังนี้ 
1.1 จัดให้มีแหล่งการเรียนรู้ศูนย์สื่อการเรียนรู้ระบบสารสนเทศการเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ที่มี
ประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชนเพ่ือการศึกษาค้นคว้าและการแลกเปลี่ยนประสบการณ์
การเรียนรู้ระหว่างสถานศึกษาท้องถิ่นชุมชนสังคมโลก 
1.2 จัดท าและจัดหาสื่อการเรียนรู้สาหรับการศึกษาค้นคว้าของผู้เรียนเสริมความรู้ให้ผู้สอนรวมทั้ง
จัดหาสิ่งที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ 
1.3 เลือกและใช้สื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพมีความเหมาะสมมีความหลากหลายสอดคล้องกับวิธีการ
เรียนรู้ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้และความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 
1.4 ประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนรู้ที่เลือกใช้อย่างเป็นระบบ 
1.5 ศึกษาค้นคว้าวิจัยเพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน 
1.6 จัดให้มีการก ากับติดตามประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับสื่อและการใช้สื่อการเรียนรู้
เป็นระยะ ๆ และสม่ าเสมอในการจัดท าการเลือกใช้และการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู้ที่ใช้ใน
สถานศึกษาควรค านึงถึงหลักการส าคัญของสื่อการเรียนรู้เช่นความสอดคล้องกับหลักสูตรวัตถุประสงค์
การเรียนรู้การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนเนื้อหามีความถูกต้องและ
ทันสมัยไม่กระทบความมันคงของชาติไม่ขัดต่อศีลธรรมมีการใช้ภาษาท่ีถูกต้องรูปแบบการนาเสนอท่ี
เข้าใจง่ายและน่าสนใจ 
 

 
 
 
2. วีดิทัศน์ 

วีดิทัศน์เป็นสื่อการสอนได้เข้ามามีบทบาทและอิทธิพลอันส าคัญยิ่งต่อการศึกษาในปัจจุบัน
เป็นอย่างมากดังนั้นจึงต้องให้เกิดความเข้าใจของค าว่า “วีดิทัศน์”ให้ตรงกันในภาษาอังกฤษก็คือค าว่า
Video Tape ได้มีนักการศึกษาตลอดจนผู้รู้แปลเป็นภาษาไทยแตกต่างกันคือแถบบันทึกโทรทัศน์แถบ
บันทึกภาพเทปบันทึกภาพเทปโทรทัศน์วิดีโอหรือวีดิทัศน์ค าว่าVideo เป็นภาษาลาตินแปลว่า “I see 
= ฉันเห็น”เมื่อมาเป็นภาษาไทยก็ใช้ค าว่าภาพในปีพ.ศ. 2525แนะน าค าว่า“ภาพทัศน์”โดยอาศัย
บัญญัติค าใกล้เคียงกับภาพยนตร์ค านี้ปรากฏในเอกสารมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชจนกระทั่ง
พ.ศ. 2531จึงใช้ค าว่า “วีดิทัศน์”แทนและปีพ.ศ. 2530ราชบัณฑิตยสถานได้บัญญัติค าว่า “วีดิทัศน์”
แทนค าว่า Video ค าว่าวีดิมาจากค าว่าวิดิแปลว่ารื่มรมย์หรือชวนให้รื่นรมย์ (ชัยยงค์พรหมวงศ์, 2540 
:63)วัสดุบันทึกและเก็บสัญญาภาพหรือแหล่งข้อมูลแรงแม่เหล็กมีลักษณะคล้ายบันทึกเสียงนั่นเอง 
(บุญเท่ียงจุ้ยเจริญ. 2543 : 43) (ลัดดาศุขปรีดี. 2523 : 46) ได้อธิบายความหมายของวีดิทัศน์ไว้วาวีดิ



 
 

ทัศน์หมายถึงสื่อที่ถ่ายทอดเรื่องราวไปยังผู้ชมจ านวนมากได้ในเวลาเดียวกันเป็นเครื่องมือที่ให้
ประโยชน์ในการเรียนการสอนมากเพราะผู้เรียนรับรู้สถานการณ์ต่างๆได้ด้วยการมองเห็นและได้ยินไป
พร้อมๆกันทั้งยังเป็นสื่อกลางของการเรียนรู้ในรูปต่างๆเช่นวิทยุภาพยนตร์ฟิล์มสตริปรูปภาพ
นิทรรศการ (รสรินพิมลบรรยงก. ์2536 : 58) กล่าววีดิทัศน์สามารถบันทึกได้ทั้งภาพและเสียงพร้อมกัน
หลังการบันทึกสัญญาณแล้วสามารถน าไปชมได้ทันทีโดยไม่ต้องผ่านกระบวนการการล้างเหมือนฟิล์ม
ภาพยนตร์และยังสามารถลบสัญญาณใหม่ได้หลายครั้งเช่นเดียวกับการบันทึกเสียงเนื้อเทปและวัสดุที่
เคลือบผิวเส้นเทปคล้ายกับเทปบันทึกเสียงดังนั้นการบันทึกภาพและเสียงลงเทปจึงอยู่ในรูปของ
สัญญาณแม่เหล็กไฟฟ้า 

 วีดิทัศน์เป็นการเล่าเรื่องด้วยภาพภาพท าหน้าที่หลักในการน าเสนอเสียงจะเข้ามาช่วยเสริมใน
ส่วนของภาพเพ่ือให้เข้าใจเนื้อเรื่องมากยิ่งข้ึนวีดิทัศน์เป็นสื่อในลักษณะที่น าเสนอเป็นภาพเคลื่อนไหว
และสร้างความต่อเนื่องของการกระท าของวัตถุจากเรื่องราวต่างๆสร้างความรู้สึกใกล้ชิดกบผู้ชมเป็น
สื่อที่เข้าถึงง่ายมีความรวดเร็วการผลิตวีดิทัศน์ในการศึกษานั้นเป็นเรื่องของการสื่อสารการถ่ายทอด
ความรู้ผ่านสื่อวีดิทัศน์ไปยังกลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนและครูเป็นจุดมุ่งหมายหลักขั้นตอนการผลิตนั้น
เหมือนกับการผลิตรายการวีดิทัศน์ทั่วไปแต่จะแตกต่างกันที่รายละเอียดความถูกต้องน่าเชื่อถือและ
การสื่อความหมายเพ่ือการเรียนรู้การสอนรายการวีดิทัศน์ที่มีคุณภาพนั้นต้องสื่อความหมายหรือ
ถ่ายทอดความรู้ต่างๆได้ตามวัตถุประสงค์หลักที่ตั้งเอาไว้ 
 

 

 

ลักษณะเฉพำะของวีดิทัศน์ 
 1. เป็นสื่อที่สามารถเห็นได้ทั้งภาพและฟังเสียง 
 2. มีความคงที่ของเนื้อหา 
 3. เสนอเป็นภาพเคลื่อนไหวที่แสดงความต่อเนื่องของการกระท า 
 4. ใช้ได้ทั้งผู้ชมทั้งที่เป็นกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ 
 5. เสนอได้ทั้งภาพจริงและกราฟิกต่างๆ 
 6. สามารถเก็บเป็นข้อมูลและน ามาเผยแพร่ได้หลายครั้ง 
จุดเด่นของวีดิทัศน์ที่ได้เปรียบสื่อชนิดอ่ืนๆดังนี้ 
 1. สามารถน าเสนอภาพเหตุการณ์ต่างๆได้รวดเร็ว 
 2. สามารถน าเสนอภาพที่ใหญ่มากมาให้ดูได้เช่นภาพโลก 
 3. สามารถน าเสนอภาพที่เล็กมาให้ดูได้เช่นสัตว์ขนาดเล็กพวกไฮดรา 
 4. สามารถน าเสนอภาพจากที่ห่างไกล/ภาพเหตุการณ์ในอดีต 
 5. สามารถน าเสนอภาพที่หายากเช่นภูเขาไฟระเบิด 
 6. สามารถท าภาพที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วให้ช้าลง 



 
 

 7. สามารถท าภาพท่ีเกิดขึ้นช้ากินเวลานานให้รวดเร็วเช่นการบานของดอกไม้ 
 8. สามารถน าเสนอแทนภาพจริงที่เป็นอันตรายเช่นการทดลองทางเคมี 
รูปแบบของรำยกำรวีดิทัศน์เพื่อกำรศึกษำ 
 1. รูปแบบพูดคนเดียว (Monologue) เป็นรายการที่ผู้ปรากฏตัวพูดคุยกับผู้ชมเพียงหนึ่งคน 
 2. รูปแบบสนทนา (Dialogue) เป็นรายการที่มีคนมาพูดคุยกันสองคน 
 3. รูปแบบอภิปราย (Discussion) เป็นรายการที่ผู้ด าเนินรายการอภิปรายหนึ่งคนป้อนประเด็น
ค าถามให้ผู้ร่วมอภิปรายตั้งแต่2คนขึ้นไปแต่ไม่ควรเกิน 4คน 
 4. รูปแบบสัมภาษณ์ (Interview) เป็นรายการที่มีผู้สัมภาษณ์และผู้ถูกสัมภาษณ์คือวิทยากรและ
พิธีกรมาสนทนากัน 
 5. รูปแบบเกมหรือตอบปัญหา (Quiz Programmed) เป็นรายการที่จัดให้มีการแข่งขันระหว่างคน
หรือกลุ่มของผู้ที่มาร่วมรายการ 
 6. รูปแบบสารคดี (Documentary Programmed) เป็นรายการที่เสนอเนื้อหาด้วยภาพและเสียง
บรรยายตลอดรายการโดยไม่มีพิธีการซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

6.1 สารคดีเต็มรูปเป็นการด าเนินเรื่องด้วยภาพและเนื้อหาตลอดรายการ 
6.2 กึ่งสารคดีก่ึงพูดคนเดียว (Semi Documentary) เป็นรายการที่มีผู้ด าเนินรายการท า

หน้าที่เดินเรื่องพูดคุยกับผู้ชมและให้เสียงบรรยายตลอดรายการ 
 7. รูปแบบละคร (Dramatically style) เป็นรายการที่เสนอเรื่องราวด้วยการจ าลองสถานการณ์ 
 8. รูปแบบสารละคร (Docu – Drama) เป็นรายการที่ผสมผสานรูปแบบสารคดีเข้ากับรูปแบบละคร
หรือการน าละครมาประกอบรายการที่เสนอเนื้อหาบางส่วน 
 9. รูปแบบสาธิต (Demonstration) เป็นรายการที่เสนอวิธีการท าอะไรสักอย่างเพ่ือให้ผู้ชมได้
แนวทางไปใช้ท าจริง 
 10. รูปแบบเพลงและดนตรี (Song and Music) มี 3ลักษณะ 
  10.1 มีดนตรีนักร้องมาแสดงสด 

10.2 ให้นักร้องมาร้องควบคู่ไปกับเสียงดนตรีที่บันทึกมาแล้ว 
  10.3 ให้นักร้องและนักดนตรีมาแสดงแต่ใช้เสียงที่บันทึกมาแล้ว 
 11. รูปแบบการถ่ายทอดสด (Live Programmed) เป็นรายการที่ถ่ายทอดเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงใน
ขณะนั้น 
12. รูปแบบนิตยสาร (Magazine Programmed) เป็นรายการที่เสนอรายการหลายประเด็นและ
หลายรูปแบบในรายการเดียวกัน (ปิยาณีเดือนสวัสดิ์. 2558. (ออนไลน์). วีดิทัศน์ 
เพ่ือการศึกษา. สืบค้น 26 มกราคม 2558. แหล่งที่มา : https://www.l3nr.org/posts/390518) 
  



 
 

5. งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
สุจิตตรำ  คงปลื้ม (2548) การพัฒนาทักษะในด้านการอ่านโน้ตสากลระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4  มีจุดมุ่งหมายเพ่ือการพัฒนาทักษะในด้านการอ่านโน้ตสากลระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ใน
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2548  จากจ านวนนักเรียนทั้งหมด 51 คนด้วยวิธีการประเมินที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยทั้งสิ้นโดยเริ่มท าการวิจัยตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน -  เดือน
กุมภาพันธ์ 

ผลการวิจัยพบว่านักเรียนจ านวนหนึ่งมีการพัฒนาทักษะในด้านการอ่านโน้ตสากลดีขึ้น
กว่าเดิมด้วยวิธีการให้แรงเสริมโดยการชมเชยและให้ระยะเวลาในการฝึกทักษะการอ่านโน้ตสากลมาก
พอสมควรดังนั้นก่อนที่จะเกิดทักษะการอ่านให้นักเรียนได้ฝึกการเขียนโน้ตสากลก่อนโดยจะน ามาซึ่ง
การพัฒนาทักษะในด้านการอ่านโน้ตสากลได้อย่างคล่องแคล่วและถูกต้องรวมทั้งส่งผลมาถึงการ
ปฏิบัติเครื่องดนตรีด้วยความเข้าใจและถูกต้องมากยิ่งขึ้น 

 
นิลุบล  สุนันต๊ะ (2554) การใช้สื่อการสอน On The Floor เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านโน้ต

สากลส าหรับการปฏิบัติเปียโนเบื้องต้นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่5 โรงเรียนปรินสร์อยแยลส์
วิทยาลัย  การอ่านโน้ตดนตรีเป็นส่วนส าคัญในการเรียนการสอนวิชาดนตรีไม่ว่าจะเป็นการสอนทฤษฎี
ดนตรีการสอนปฏิบัติการสอนรวมวงการสอนขับร้องโดยเฉพาะอย่างยิ่งการปฏิบัติดนตรีเมื่อนักเรียน
กลับไปซ้อมที่บ้านนักเรียนสามารถฝึกเองโดยการอ่านโน้ตเพลงแม้ไม่มีครูสอนซึ่งการที่ผู้เรียนจะ
สามารถอ่านโน้ตได้คล่องนักเรียนต้องอ่านโน้ตเป็นและต้องฝึกฝนบ่อยๆจนเกิดทักษะแต่เนื่องจากวุฒิ
ภาวะของผู้เรียนวัย 9-11 ปีต้องการท ากิจกรรมใหม่ๆตามกระแสนิยมปัจจุบันเพราะเป็นวัยที่เต็มไป
ด้วยความร่าเริงชอบเล่นสนุก (สุรางค์โคว้ตระกูล 2546: 85) ท าให้เป็นการยากท่ีผู้เรียนจะสามารถจัด
เวลาในการฝึกฝนทักษะทางเปียโนจึงท าให้เกิดปัญหาการอ่านโน้ตส าหรับผู้เรียนในวัยดังกล่าว 

ในการเรียนการสอนเปียโนสื่อการสอนมีความส าคัญต่อการเรียนการสอนอย่างยิ่งเพราะ
สามารถช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างรวดเร็วเข้าใจชัดเจนดังที่ดร. อ านวยเดชชัยศรี 2547: 1 ได้กล่าว
ไว้ว่าสื่อการสอนที่ดีควรมีความหลากหลายเช่นคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเกมการศึกษาดังนั้นสื่อการสอน
จึงถูกน ามาใช้ในการเรียนการสอนวิชาต่างๆเพราะท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจท าให้สนุกสนานและได้
ความรู้โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเคลื่อนย้ายสะดวกเล่นง่ายสามารถสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับ
ผู้เรียนและครูผู้สอน 

ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนวิชาดนตรีจึงเห็นความส าคัญในการผลิตสื่อเพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ทักษะการอ่านโน้ตเพลงจึงผลิตสื่อการสอนชนิดเกมOn The Floor โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน (BBL) เข้ามาใช้ในการจัดกิจกรรมเป็นการเคลื่อนไหวและจัดบรรยากาศในห้องเรียน
เพ่ือช่วยผู้เรียนให้มีทักษะในการอ่านโน้ตสากลส าหรับการปฏิบัติเปียโนเบื้องต้นเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
อ่านโน้ตสากลได้อย่างคล่องแคล่วแม่นย าจนน าไปสู่การปฏิบัติเปียโนเบื้องต้นได้และผู้เรียนสามารถน า
ทักษะและความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ปกำศิต เอ่ียมสะอำด (2550) การแก้ปัญหาการเขียนตัวโน้ตไม่คล่องของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4  จุดมุ่งหมายของหลักสูตรข้อหนึ่งได้ระบุไว้ว่า เข้าใจและแสดงออกทางด้านดนตรี
อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์ คุณค่าทางดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดเห็นต่อ



 
 

ดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันความมุ่งหมายดังกล่าวต้องการให้ผู้เรียนมี
คุณลักษณะรักดนตรี ชื่นชมดนตรี โดยปูพื้นฐานให้ผู้เรียนรักการอ่านโน้ตสากลและฝึกเขียนโน้ตสากล
ง่ายๆพอเป็นพื้นฐาน เพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะทางด้านดนตรีสากลในระดับชั้นที่สูงขึ้น 

ภูวดล  อัคนิถิน (2556) การพัฒนาทักษะบรรเลงเครื่องดนตรีโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ
มัลติมีเดียของนักเรียน  การศึกษาท าให้บุคคลเกิดการพัฒนาทั้งทางร่างกายสติปัญญาอารมณ์และ
สังคมท้ังนี้การพัฒนาบุคคลจะมีความแตกต่างกันข้ึนอยู่กับความสามารถในการรับรู้หรือศักยภาพของ
แต่ละบุคคลการศึกษาเป็นกระบวนการที่ส าคัญในการถ่ายทอดความรู้จากผู้สอนสู่ผู้เรียนโดยผ่าน
ระบบโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาต่าง ๆในระบบการศึกษาหรือการเรียนการสอนนั้นประสิทธิภาพ
ของการเรียนการสอนเป็นสิ่งที่ส าคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
(เยาวภากันทรวิชยากุล.2530 : 1) การศึกษาที่จะท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนขึ้นอยู่กับ
ปัจจัยหลายด้านได้แก่ครูผู้สอนเนื้อหาสาระที่สอนกิจกรรมและตัวผู้เรียน 

ทั้งนี้ถ้าผู้เรียนมีพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ในชั้นเรียนเช่นชวนเพื่อนคุยเล่นกันในขณะครูสอนจะ
ท าให้การเรียนการสอนไม่ประสบความส าเร็จซึ่งปัญหาส่วนที่มาจากผู้เรียนได้แก่การที่ผู้เรียนมี
พฤติกรรมไม่พึงประสงค์จะท าให้เกิดผลเสียดังที่ (สมโภชน์เอี่ยมสุภาษิต, 2526 : 24-25) ได้กล่าวถึง
ผลเสียของการมีพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ในชั้นเรียนว่าก่อให้เกิดผลเสียกับตัวผู้เรียนท าให้ไม่เข้าใจ
เนื้อหาที่ครูอธิบายปัญหาส่วนที่มาจากครูผู้สอนได้แก่การไม่มีเทคนิคการสอนที่ดึงดูดความสนใจของ
ผู้เรียนให้จดจ่ออยู่กับกิจกรรมการเรียนการสอนหรืออาจเนื่องมาจากรูปแบบกิจกรรมการเรียนการ
สอนไม่เร้าความสนใจพอท าให้ไม่บรรลุวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง 

จากปัญหาดังกล่าวการสอนวิชาดนตรีสากลของผู้วิจัยพบว่ามีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 
2/3 จ านวนหนึ่งมีปัญหาเก่ียวกับทักษะบรรเลงเครื่องดนตรีคือกีตาร์ซึ่งผู้เรียนคิดว่าการปฏิบัติทักษะนี้
เป็นเรื่องที่ยากผู้วิจัยคิดว่าการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยเริ่มให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งที่ง่ายๆไป
หาสิ่งที่ยากจะท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจและมีก าลังใจในการพัฒนาทักษะและผลงานทางด้านดนตรี
สากลได้และนอกจากนี้หากผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมดนตรีโดยการใช้เทคนิคการสอนโดยเริ่มจากสิ่ง
ที่ง่ายๆไปหาสิ่งที่ยากจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความแม่นย าในการเรียนรู้มีทักษะมีความช านาญมีความ
คล่องแคล่วในการปฏิบัติการบรรเลงได้ 

ซึ่งในการเรียนวิชาดนตรีนั้นเป็นวิชาที่เน้นทางการแสดงทักษะความสามารถทางด้านการ
แสดงและปฏิบัติเป็นหลักซึ่งต้องใช้ความอดทนและขยันในการฝึกซ้อมที่ถูกวิธีเพ่ือแสดงความสามารถ
เมื่อผู้เรียนรู้หลักการปฏิบัติที่ถูกต้องแล้วจะสามารถแสดงได้อย่างถูกต้องมั่นใจในการแสดงในปัญหาที่
พบส่วนใหญ่ในชั้นเรียนคือผู้เรียนขาดความเข้าใจในการปฏิบัติที่ถูกต้องจึงท าให้ผู้เรียนไม่กล้า
แสดงออกเพราะขาดความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติทักษะบรรเลงเครื่องดนตรีกีตาร์ซึ่งในการแสดง
นั้นก าหนดให้นักเรียนบรรเลงเพลงโดยใช้คอร์ดกีตาร์ทั้งหมด 4 คอร์ดจึงอยากจะน าปัญหาดังกล่าวมา
วิจัยเพื่อพัฒนาทักษะความสามารถทางด้านดนตรีของผู้เรียน 

ทวีศักดิ์  ศรีสงครำม (2561) การพัฒนาทักษะในด้านการอ่านโน้ตสากลเพ่ือส่งผลต่อการ
ปฏิบัติเครื่องดนตรีคีย์บอร์ด  ในการสอนที่ผ่านมาพบว่านักเรียนในบางส่วนยังขาดทักษะในด้านการ
อ่านโน้ตสากลจึงส่งผลมาให้ต้องมีการปรับปรุงและต้องมีการพัฒนาในทักษะนี้อย่างต่อเนื่องเพ่ือเป็น



 
 

ผลต่อการปฏิบัติเครื่องดนตรีและจากการเรียนการสอนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 
จากจ านวน 19 คนมีนักเรียนที่มีปัญหาในด้านทักษะการอ่านโน้ตสากลอยู่มาก 

ดังนั้นผู้ที่ท าการวิจัยจึงหาวิธีการที่จะด าเนินการเพ่ือที่จะไขแก้ปัญหาและพัฒนาให้นักเรียน
ได้เกิดทักษะในด้านการอ่านโน้ตสากลให้เข้าใจมากยิ่งขึ้นดังนั้นในการพัฒนาในครั้งนี้จะใช้วิธีการ
ประเมินนักเรียนควบคู่ไปกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

 
 



 
 

บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 

ในการศึกษาผลการสอนโดยใช้สื่อมัลติมีเดียที่มีต่อคะแนนในการปฏิบัติอัตราจังหวะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้ 
 1.  กลุ่มเป้าหมาย 
 2.  แบบแผนในการวิจัย 

3.  ตัวแปรในงานวิจัย 
 4.  วิธีการสร้างชุดฝึกทักษะ 
 5.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 6.  วิธีด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 7.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
1.กลุ่มเป้ำหมำย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัด
เพชรจริก ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา  2562  จ านวนนักเรียน  38  คน 
 
2.แบบแผนในกำรวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง  ด าเนินการตามแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียววัด
ก่อนและหลัง  (One - Group Pretest Posttest Design)  โดยใช้แบบแผนการวิจัย   
ดังภาพที่ 2 (กรมวิชาการ. 2545 : 342) 
                           
                                     
 
 
 

       01                            02   
 



 
 

จากภาพ  แสดงแบบแผนการวิจัยและสัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
  01 คือ การสอบก่อนที่จะท าการทดลอง (Pretest) 
                คือ  การสอนอ่านโน้ตดนตรีสากล โดยใช้สื่อมัลติมีเดีย 
  02 คือ การสอบหลังจากที่ท าการทดลอง (Posttest) 
 01  และ 02   เป็นการวัดด้วยเครื่องมือชนิดเดียวกันหรือคู่ขนาน มีมาตราเดียวกัน3.ตัว
แปรในงำนวิจัย 
 ตัวแปรต้น   คือ  1. สื่อการสอนมัลติมีเดียเรื่องอัตราจังหวะ 
    ตัวแปรตาม  คือ  1. ผลการปฏิบัติอัตราจังหวะ 
   2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อการสอนมัลติมีเดียเรื่องอัตราจังหวะ 
 
4.วิธีกำรสร้ำงชุดฝึกทักษะ 
     1.  ชุดฝึกทักษะการอ่านโน้ตดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้
ด าเนินการสร้างตามข้ันตอน ดังนี้ 

1.1 ศึกษาวิธีการสร้างชุดฝึกทักษะอย่างละเอียดจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
    1.2 สร้างชุดฝึกทักษะการปฏิบัติอัตราจังหวะ  
 1.3 น าชุดฝึกทักษะการปฏิบัติอัตราจังหวะ ไปทดลองใช้กับนักเรียนในรายวิชาการดนตรีตาม
ขั้นตอน 
 
5.เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย   ประกอบด้วย 
 1.  ชุดฝึกทักษะการปฏิบัติอัตราจังหวะ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 2.   สื่อการสอนมัลติมีเดียเรื่องอัตราจังหวะ 
 เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล   ประกอบด้วย  
 1.  แบบทดสอบการปฏิบัติอัตราจังหวะ ก่อน/หลังใช้สื่อมัลตมิีเดียเรื่องอัตราจังหวะ 
 2.  แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ สื่อมัลติมีเดียเรื่องอัตราจังหวะ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในวิชาดนตร ี
 
 
  





 
 

6.วิธีด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยในครั้งนี้  ด าเนินการเก็บรวมรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โดย
ผู้วิจัยเป็นผู้ทดลองเองใช้เวลาในการทดลอง สัปดาห์ละ 1 ชั่วโมง โดยเริ่มทดลอง เวลา 13.00  – 14.00 
น.  ของทุกวันศุกร์   
     

ขั้นตอนกำรด ำเนินกำร 
1.  ปฐมนเิทศนักเรียนที่จะท าการทดลอง โดยใช้แนะน าเบื้องตน้เรื่องอัตราจังหวะ 

  2.  แบบทดสอบ ก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้ชุดฝึกทักษะการปฏิบัติอัตราจังหวะ 
 3.  ผู้วิจัยไดส้อนโดยใช้การสอนทัว่ไปไม่ใช้สื่อมัลติมีเดียชว่ย และในระหว่างนัน้ผู้วิจัยได้สังเกต
และเก็บข้อมูล 

4.   ผู้วิจัยให้ได้ใช้สื่อการสอนมลัตมิีเดียเรื่องอัตราจังหวะให้ผู้เรียนได้เรียนรู ้
5.   ผู้วิจัยใหผู้้เรียนได้ฝึกปฏิบัติอัตราจังหวะ 
6.  ทดสอบหลังเรียน (Post-test) หลังท าการทดลองครบแลว้ ใหน้ักเรียนทดสอบหลังเรียน 

โดยใช้แบบทดสอบฉบับเดยีวกับแบบทดสอบก่อนเรยีน  
7. ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่มีต่อการเรียนโดยใช้สื่อมัลติมีเดีย

เรื่องอัตราจังหวะ 
8.  น าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

กลุ่มเป้าหมาย แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติต่อไป 
 
  



 
 

สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
1.  สถิติพ้ืนฐาน ประกอบด้วย 

1.1 การหาค่าคะแนนเฉลี่ย (        ) โดยใช้สูตร (มนสิช สิทธิสมบูรณ์. 2550: 142) 

                                      ใช้สูตร    =                            

                    เมื่อ          แทน     ค่าเฉลี่ย 
                         แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                 N       แทน     จ านวนคะแนนทั้งหมด 

1.2 การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (พิสณุ   ฟองศรี. 2551: 167)   
    
   เมื่อ      S.D. แทน        สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     แทน        คะแนนแต่ละตัว 
                 แทน        ค่าเฉลี่ย 
    แทน        จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
                                      แทน    ผลรวม 
 
  1.3  ร้อยละ (Percentage )   ใช้สูตร  P  ( บุญชม  ศรีสะอาด 2545 : 104 ) 

   สูตร     

   เมื่อ   แทน  ร้อยละ 
     แทน   ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
     แทน   จ านวนความถี่ทั้งหมด 
 
  ผู้วิจัยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตในการหาค่าความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้สื่อ
มัลติมีเดียเรื่องอัตราจังหวะและผู้วิจัยก าหนดช่วงของค่าเฉลี่ยตามแนวคิดของลิเคอร์ท ไว้  5  ระดับ  
ดังนี้ (กรมวิชาการ. 2545: 54) 
               ค่าเฉลี่ย      4.50 – 5.00    หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด            
               ค่าเฉลี่ย      3.50 – 4.49   หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก  
  ค่าเฉลี่ย      2.50 – 3.49  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง  
  ค่าเฉลี่ย      1.50 – 2.49      หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย 
               ค่าเฉลี่ย      1.00 – 1.49     หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
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2.  สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
2.1 การพัฒนาทักษะการอ่านโน้ตดนตรีสากลโดยใช้สื่อมัลติมีเดียเรื่องอัตราจังหวะ

ประกอบด้วย 
2.1.1 หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ แต่ละคนพิจารณาลง

ความเห็นและให้คะแนนแล้วใช้สูตรในการค านวณ (มนสิช สิทธิสมบูรณ์. 2550: 110) 
                                     

              IOC       =     

       
                          IOC      แทน      ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับความคิดเห็น 
                             แทน      ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
                      แทน      จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ   
 

3. สถิติเปรียบเทียบ 
 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังการใช้สื่อมัลติมีเดียเรื่องอัตราจังหวะในการ
สอน โดยการใช้การทดสอบ t  แบบไม่อิสระ ( t – Dependent ) 

   t    = 
 
1

22
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   เมื่อ          t         แทน   ค่าสถิติจากการแจกแจงแบบที  (t-Distribution) 
        D         แทน    ผลต่างของคะแนนก่อนการทดลองกับหลังการทดลองแต่ละคน 

              D        แทน    ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนการทดลองกับหลังการทดลอง 

        ของทั้งกลุ่ม 

               2D      แทน     ผลรวมก าลังสองของผลต่างของคะแนนก่อนการทดลองกับหลัง 

                                        การทดลองของทั้งกลุ่ม 

                n            แทน     จ านวนนักเรียน  
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บทท่ี  4 
ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 

                 การพัฒนาทักษะการปฏิบัติอัตราจังหวะโดยใช้สื่อมัลติมีเดียเรื่องอัตราจังหวะ ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลใน 2 
ประเด็นดังต่อไปนี้ 
 
1.  สัญลักษณ์ที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการทดลองและการแปรผลการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจตรงกัน  ผู้วิจัยจึงก าหนดสัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
   แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มเป้าหมาย 
   แทน คะแนนเฉลี่ย 
  S.D. แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
             t แทน ค่าสถิติท่ีใช้ทดสอบหาค่าผลต่างของคะแนน 
2.  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปรผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการทดลองครั้งนี้ผู้วิจัยได้เสนอ
ตามล าดับขั้นตอน  ดังนี้ 
 ตอนที่  1  การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลการปฏิบัติอัตราจังหวะของนักเรียน
ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียนด้วย ชุดฝึกทักษะการปฏิบัติอัตราจังหวะ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก   
 ตอนที่  2  การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ โดยใช้สื่อการ
สอนมัลติมีเดียเรื่องอัตราจังหวะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก 
 ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปรผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการทดลองครั้งนี้ผู้วิจัยได้เสนอ
ตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
 ตารางที่ 4.1  ค่าร้อยละ คะแนนจากการทดสอบการปฏิบัติอัตราจังหวะ หลังเรียนโดยใช้
สื่อมัลติมีเดีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก





 
 

ตำรำงท่ี 4.1 

นักเรียน 
คนท่ี 

คะแนนทดสอบหลังเรยีน (20 
คะแนน) 

 

ค่าร้อยละ 
(100) 

 

เทียบกับเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 

1 15 75 ผ่าน 
2 19 95 ผ่าน 
3 17 85 ผ่าน 
4 15 75 ผ่าน 
5 16 80 ผ่าน 
6 15 75 ผ่าน 
7 17 85 ผ่าน 
8 15 75 ผ่าน 
9 19 95 ผ่าน 
10 20 100 ผ่าน 
11 15 75 ผ่าน 
12 19 95 ผ่าน 
13 17 85 ผ่าน 
14 19 95 ผ่าน 
15 17 85 ผ่าน 
16 15 75 ผ่าน 
17 16 80 ผ่าน 
18 15 75 ผ่าน 
19 15 75 ผ่าน 
20 16 80 ผ่าน 
21 15 75 ผ่าน 
22 19 95 ผ่าน 
23 15 75 ผ่าน 
24 19 95 ผ่าน 
25 17 85 ผ่าน 
26 15 75 ผ่าน 
27 15 75 ผ่าน 
28 16 80 ผ่าน 
29 15 75 ผ่าน 
30 15 75 ผ่าน 
31 16 80 ผ่าน 
32 15 75 ผ่าน 



 
 

33 19 95 ผ่าน 
34 18 90 ผ่าน 
35 15 75 ผ่าน 
36 15 75 ผ่าน 
37 16 80 ผ่าน 
38 15 75 ผ่าน 

 จากตารางที่ 4.1  พบว่า  คะแนนจากการทดสอบการปฏิบัติอัตราจังหวะ หลังเรียนโดยใช้
สื่อมัลติมีเดีย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก จ านวน 38  คน  
ไดโ้ดยเทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 75 นักเรียนได้คะแนนผ่านตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ทุกคน 
ตารางที่  4.2  ค่าเฉลี่ย ผลการปฏิบัติอัตราจังหวะทางการเรียนระหว่างคะแนนก่อนเรียนและคะแนน
หลังเรียน   โดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านโน้ตดนตรีสากล ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก  
ตำรำงท่ี 4.2 
  

เลขที่ 
คะแนนผลกำรปฏิบัติอัตรำจังหวะ 

ก่อนใช้สื่อมัลติมีเดีย หลังใช้สื่อมัลติมีเดีย 
1 12 15 
2 11 19 
3 12 17 
4 14 15 
5 12 16 
6 15 15 
7 9 17 
8 15 15 
9 15 19 
10 16 20 
11 12 15 
12 13 19 
13 15 17 
14 16 19 
15 16 17 
16 12 15 
17 12 16 
18 7 15 
19 11 15 
20 10 16 

ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

ตารางท่ี 4.2 (ต่อ) 



 
 

21 15 15 
22 18 19 
23 9 15 
24 16 19 
25 13 17 
26 12 15 
27 8 15 
28 12 16 
29 14 15 
30 12 15 
31 15 16 
32 9 15 
33 15 19 
34 15 18 
35 13 15 
36 12 15 
37 11 16 
38 15 15 
รวม 489 622 

 12.87 16.37 
S.D. 2.54 1.65 

 
จากตารางที่  4.2  พบว่า  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก  

ได้คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบก่อนเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดีย  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  12.87    และเมื่อ
ทดสอบหลังเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดีย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลการทดสอบอยู่ในระดับสูงกว่า
ก่อนเรียน  โดยมีค่าเฉลี่ย  เท่ากับ  16.37   
ตารางที่ 4.3   ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอนโดยใช้สื่อมัลติมีเดียเรื่องโน้ตดนตรี
สากล ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก 
ตำรำงท่ี 4.3 

รำยกำร 
ค่ำเฉลี่ยระดับ
ควำมพึงพอใจ 

ระดับควำมพึง
พอใจ 

1. นักเรียนพึงพอใจเมื่อได้เข้าเรียน 4.74 มากที่สุด 
2. สื่อการสอนมัลติมีเดียท าให้นักเรียนสนุกสนานและมี
ความสุข 

4.71 มากที่สุด 

3. นักเรียนพึงพอใจต่อสื่อการสอนมัลติมีเดียหรือไม่ 4.74 มากที่สุด 

ตารางท่ี 4.2 (ต่อ) 



 
 

4. สื่อมัลติมีเดียเข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน 4.76 มากที่สุด 
5. สื่อมัลติมีเดียสามารถท าให้นักเรียนเข้าใจอัตราจังหวะได้
ง่ายขึ้น 

4.74 มากที่สุด 

6. นักเรียนพอใจกับการเรียนดนตรีเรื่องอัตราจังหวะ 4.63 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ย 4.72 มากที่สุด 

 
  

 จากตารางที่  4.3  พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนสาธิต
เทศบาลวัดเพชรจริกที่มีต่อสื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องโน้ตดนตรีสากล  จ านวน 38 คน  นักเรียนมี
ความพึงพอใจ ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ย  เท่ากับ  4.72  ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด  และเมื่อพิจารณาความ
พึงพอใจของนักเรียนเป็นรายด้าน พบว่า  ทุกด้านนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  
 



 
 

บทท่ี  5 
สรุป  อภิปรำยผลและข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยครั้งนี้  มีจุดประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะผู้เรียนในการปฏิบัติอัตราจังหวะ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก จ านวน 38 คน  กับเกณฑ์ร้อยละ 75 และ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตราจังหวะ  ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก ซึ่งสรุปสาระส าคัญของการวิจัยได้  ดังนี้ 
 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลการปฏิบัติอัตราจังหวะโดยใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตราจังหวะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก จ านวน 38 คน กับเกณฑ์ร้อยละ 75 
 2.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตรา
จังหวะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก จ านวน 38 คน 
 
กลุ่มเป้ำหมำยที่ศึกษำ 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต
เทศบาลวัดเพชรจริก จ านวน 38 คน   

 
 

เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย   ประกอบด้วย 

1.  ชุดฝึกทักษะการปฏิบัติอัตราจังหวะ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 2.   สื่อการสอนมัลติมีเดียเรื่องอัตราจังหวะ  

เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล   ประกอบด้วย  
1.  แบบทดสอบการปฏิบัติอัตราจังหวะ ก่อน/หลังใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตรา

จังหวะ 
 2.  แบบประเมินวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่อง
อัตราจังหวะ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก 



 
 

วิธีด ำเนินกำรทดลอง 
  ผู้วิจัยด าเนินการโดยน าสื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตราจังหวะ ในการปฏิบัติ
อัตราจังหวะ จ านวน 5  ชุด ไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชร
จริก จ านวนนักเรียน 38 คน ซึ่งเป็นกลุ่มทดลอง โดยผู้วิจัยมีขั้นตอนการด าเนินการและเก็บรวมรวม
ข้อมูล  ดังนี้ 
          1.  ปฐมนิเทศนักเรียนที่จะท าการทดลอง โดยใช้แนะน าเบื้องต้นในการเรียนเรื่องอัตราจังหวะ 
 2.  แบบทดสอบ ก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบการปฏิบัติอัตราจังหวะ 
 3.  ผู้วิจัยได้สอนโดยใช้การสอนแบบทั่วไป (Passive) และในระหว่างนั้นผู้วิจัยได้สังเกตและ
เก็บข้อมูล 
 4.   ผู้วิจัยให้ได้แนะน าสื่อมัลติมีเดีย ให้ผู้เรียนได้รู้จัก 
 5.   ผู้วิจัยให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏบิัติอัตราจังหวะ โดยใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตราจังหวะ 
 6.  ทดสอบหลังเรียน (Post-test) หลังท าการทดลองครบทุกชุดฝึกทักษะแล้ว ให้นักเรียน 
ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบการปฏิบัติอัตราจังหวะ ฉบับเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน  
 7. ให้นักเรียนตอบแบบประเมินความพึงพอใจ ที่มีต่อการเรียนโดยใช้สื่อมัลติมีเดียในการ
เรียนเรื่องอัตราจังหวะ 
 8.  น าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มเป้าหมาย แล้ว
น าข้อมูลมาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติต่อไป  
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 1.  การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลการปฏิบัติอัตราจังหวะของนักเรียนระหว่าง
คะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียนสื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตราจังหวะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก 
   2.  หาค่าเฉลี่ยจากแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ โดยใช้สื่อมัลติมีเดียใน
การสอนเรื่องอัตราจังหวะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก แล้วน ามา
เปรียบเทียบกับเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ (กรมวิชาการ. 2545: 54) 
 
 ค่าเฉลี่ย      4.50 – 5.00   หมายถึง           มีความพึงพอใจมากที่สุด                          
             ค่าเฉลี่ย  3.50 – 4.49   หมายถึง           มีความพึงพอใจมาก  
 ค่าเฉลี่ย      2.50 – 3.49  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง  
 ค่าเฉลี่ย      1.50 – 2.49         หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
             ค่าเฉลี่ย      1.00 – 1.49      หมายถึง   มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

สรุปผลกำรวิจัย  
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตราจังหวะ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริกสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน ซึ่งร้อยละของคะแนน
ก่อนเรียนคือ 64.34 และร้อยละของคะแนนหลังเรียนคือ 81.84 



 
 

 3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก มีความพึงพอใจต่อสื่อ
มัลติมเีดียในการสอนเรื่องอัตราจังหวะในระดับ มากที่สุด 

 

อภิปรำยผล 
  

 1.  การเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  จะเห็นว่าคะแนนทดสอบ  
หลังเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน เป็นไปตามสมมติฐาน ข้อที่  1  ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการที่
นักเรียนได้ใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตราจังหวะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาล
วัดเพชรจริก ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการปฏิบัติอัตราจังหวะเพ่ิมขึ้น  และผลสัมฤทธิ์สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 75 อีกท้ังนักเรียนได้ทราบจุดมุ่งหมายของการเรียนท าให้เห็นความส าคัญ  กระตือรือร้น  
สนุกกับการปฏิบัติกิจกรรม และไม่เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียนรู้  โดยครูเป็นเพียงผู้อ านวยการ
เรียนรู้  เตรียมสื่อ  วัสดุปกรณ์   ตลอดจนคอยดูแลให้ค าแนะน าขณะที่ฝึก ให้ข้อมูลย้อนกลับ  และให้
นักเรียนฝึกซ้ า ๆ บ่อย ๆ  จะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ สอดคล้องกับ วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2540 : 
131) ที่กล่าวว่า  การให้นักเรียนท าแบบฝึกมาก ๆ  จะช่วยให้นักเรียน  มีพัฒนาการทางการเรียนรู้ใน
เนื้อหาวิชาได้ดีขึ้น  เพราะนักเรียนมีโอกาสน าความรู้ที่เรียนมาแล้วมาฝึกให้เกิดความเข้าใจกว้างขวาง
ยิ่งขึ้น และเม่ือปฏิบัติกิจกรรมเสร็จจะให้นักเรียนได้ท าแบบทดสอบท้ายแบบฝึก  โดยครูและนักเรียน
ร่วมเฉลยและอภิปรายเกี่ยวกับค าตอบ  ท าให้นักเรียนได้ทราบผลการท างานทันที และทราบ
ข้อบกพร่องเพ่ือปรับปรุงแก้ไขและเป็นการสร้างความพอใจให้แก่ผู้เรียน และยังสอดคล้องกับทฤษฎีการ
เสริมแรง ( reinforcement)  ของ สกินเนอร์  (Skinner) ที่กล่าวว่า  การเสริมแรงเป็นตัวกระตุ้นให้
เกิดการตอบสนองหรือพฤติกรรมการเรียนรู้โดยเฉพาะพฤติกรรมที่เกิดความพึงพอใจ (สาโรจน์  แพ่งยัง. 2529 
: 9 - 11) และยังสอดคล้องกับ บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542 : 110) ที่กล่าวว่า  แบบฝึกช่วยส่งเสริมการเรียนรู้
รายบุคคล  ผู้เรียนเรียนได้ตามความสามารถ  ความสนใจ  ตามเวลาและโอกาสที่เหมาะสมของแต่ละ
คน  นอกจากนี้ การอ่านโน้ตดนตรีสากล ซึ่งเป็นการสอนที่เน้นกระบวนการปฏิบัติ ท าให้สามารถพัฒนา
ทักษะในการปฏิบัติของนักเรียนได้เป็นอย่างดี  
 จากเหตุผลดังกล่าว  ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการปฏิบัติอัตราจังหวะ หลังเรียนโดยใช้
สื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตราจังหวะ สูงกว่าก่อนเรียน เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่  2 
  



 
 

2.  จากผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตราจังหวะ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก หลังได้รับการสอนโดยใช้สื่อ
มัลติมีเดียในการสอนเรื่องโน้ตดนตรีสากล นักเรียนมีความพึงพอใจในภาพรวม  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ   
4.72  ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด  และเมื่อพิจารณาความพึงพอใจของนักเรียนเป็นรายด้าน  พบว่า  ทุก
ด้านนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับ  มากที่สุด  ทั้งนี้การที่นักเรียนมีความพึงพอใจต่อสื่อมัลติมีเดีย
ในการสอนเรื่องอัตราจังหวะ เพราะมีความน่าสนใจเพราะเป็นสื่อมัลติมีเดีย นักเรียนได้ฝึกทักษะการ
ปฏิบัติจนเกิดความช านาญ สามารถน าทักษะการปฏิบัติไปใช้ในฝึกปฏิบัติงานต่าง ๆ  ในชีวิตประจ าวัน  
นักเรียนจึงเกิดความสนใจและกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้  และมีความสนุกสนานในการปฏิบัติกิจกรรม 
ยังสอดคล้องกับ สมยศ  นาวีการ (2545 : 119) กล่าวว่า  ในการด าเนินงานกิจกรรมการเรียนการ
สอนความพึงพอใจเป็นสิ่งส าคัญที่จะกระตุ้นให้ผู้เรียนท างานที่ได้รับมอบหมายหรือต้องการปฏิบัติให้
ส าเร็จบรรลุตามวัตถุประสงค์ได้  และยังสอดคล้องกับ  จิราภรณ์  เลี่ยมไธสง  (2546  : 48  อ้างอิงจาก  
ศุภสิริ โสมาเกตุ. 2544 : 52)  ได้ให้แนวคิดว่า  ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น  ความพึง
พอใจเป็นสิ่งส าคัญที่จะกระตุ้นให้ผู้เรียนท างานที่ได้รับมอบหมายหรือต้องการปฏิบัติกิจกรรมให้
บรรลุผลตามวัตถุประสงค์   ครูผู้สอนซึ่งในสภาพปัจจุบันเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกหรือให้
ค าแนะน าปรึกษา  จึงต้องค านึงถึงความพึงพอใจในการเรียน  ท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการ
เรียนหรือการปฏิบัติงาน  
 จากเหตุผลดังกล่าว  จึงท าให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก 
มีความพึงพอใจต่อการใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอนเรื่องอัตราจังหวะ ในระดับมากที่สุด  เป็นไปตาม
สมมติฐานข้อ 2  ที่ตั้งไว้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช้ 

        1.1 ครูควรเตรียมความพร้อมในการสอนโดยใช้สื่อมัลติมีเดียในการสอน คือ ครูควรศึกษา
ขั้นตอนของกิจกรรมให้ละเอียดและใช้เวลาให้เหมาะ เพ่ือให้นักเรียนได้มีเวลาในการพัฒนาทักษะมาก ให้
การเรียนรู้เป็นไปด้วยความเพลิดเพลิน ซึ่งจะท าให้นักเรียนเรียนรู้ได้อย่างประสบผลส าเร็จ 
 2.  ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป  

       2.1 ควรศึกษาการใช้เทคโนโลยีที่หลากหลายเพ่ือช่วยสร้างแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนอยาก
เรียน อยากที่จะฝึกปฏิบัติ พร้อมน าเสนอในสื่อที่หลากหลายยิ่งขึ้น การท าวิจัยเกี่ยวกับทักษะการ
ปฏิบัติควรค านึงถึงสภาพผู้เรียนที่มีความต่างกันทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และประสบการณ ์
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