
 
บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

ภาษาองักฤษนับว่าเป็นภาษาสากลของโลก ท่ีทุกคนให้ความส าคญัอย่างยิ่ง เพราะตั้งแต่  
ในอดีตจนถึงปัจจุบันภาษาอังกฤษมีความส าคัญและความจ าเป็นท่ีต้องใช้ โดยเฉพาะการ
ติดต่อส่ือสารไม่ว่าจะเป็นดา้นการเขียนหรือการพูด อีกทั้งยงัเขา้มาเก่ียวขอ้งในชีวิตประจ าวนั เช่น 
ส่ิงของ  เคร่ืองใช้ ยารักษาโรค รายการวิทยุ โทรทัศน์ อินเทอร์เน็ต (Internet) สารเคมีท่ีใช้ใน
การเกษตร เป็นตน้ นอกจากน้ีภาษาองักฤษยงัแทรกอยู่ตามส่ือต่างๆ ท่ีพบเห็นไดท้ัว่ไป ซ่ึงทุกคน
ตอ้งเรียนรู้และสัมผสัอยูทุ่กวนั ฉะนั้นการเรียนภาษา จึงมีความจ าเป็นอย่างยิง่ท่ีทุกคนตอ้งเรียนรู้ถา้
มีโอกาส ดว้ยเหตุน้ีจึงจ าเป็นท่ีประเทศไทยตอ้งพฒันาบุคลากรในประเทศใหมี้ความรู้ความสามารถ
ในการใชภ้าษาองักฤษ เพื่อจะไดเ้ขา้ใจสามารถส่ือสาร รู้จกัเลือกรับสารสนเทศท่ีมีประโยชน์ แลว้
น าไปใช้ในการพฒันาการเรียนรู้ การประกอบอาชีพ ตลอดจนน าภาษาองักฤษไปใช้ได้ถูกต้อง 
(ทศันี เทศตอ้ม, 2552 : 1) 
 กระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึงความส าคญัและความจ าเป็นของภาษาองักฤษ จึงไดมี้
การปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนภาษาองักฤษเพื่อพฒันาความสามารถของผูเ้รียนใหมี้ทกัษะ  
การฟัง พูด อ่าน เขียน สามารถติดต่อส่ือสาร รับข่าวสาร และพฒันาด้านภาษาเพื่อการศึกษาต่อ 
(กรมวิชาการ, 2539 : ค าน า) แต่จากความจ าเป็นในการศึกษาขอ้มูลข่าวสารโดยทัว่ไป มกัปรากฏใน
รูปแบบของงานเขียน และจากการส ารวจความต้องการของสังคมไทยต่อการใช้ภาษาอังกฤษ  
(อจัฉรา วงศโ์สธร และคณะ, 2524 : 281) พบวา่ทกัษะท่ีจ าเป็นตอ้งใชม้ากท่ีสุดในหน่วยงานราชการ 
รัฐวิสาหกิจ และบริษทัห้างร้าน คือทกัษะการอ่าน เพราะเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิต เช่น
การอ่านฉลากยา บรรจุภณัฑ์อาหารและของใช้ต่างๆ หรือแมก้ระทัง่ข่าวสารจากแหล่งข่าวทัว่โลก 
ดงันั้นทกัษะการอ่านควรเป็นทกัษะท่ีไดรั้บการส่งเสริมเป็นอยา่งยิง่ เพราะการอ่านเป็นหนทางท่ีจะ
น านักเรียนไปสู่ความรู้ทั้งปวง ท าให้ได้รับรู้ข่าวสาร ทนัต่อเหตุการณ์ เสริมสร้างความคิดและ
ประสบการณ์ เพื่อน าไปปรับปรุงและพฒันาคุณภาพชีวิต อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษา และการ
ด ารงชีวิตของนกัเรียนต่อไป (อุไรวรรณ สีชมภู, 2542 : 1) 
 จากการศึกษาสภาพปัญหาการเรียนการสอนภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นหัวสะพานมิตรภาพท่ี 217 พบว่านกัเรียนสามารถจดจ าค าศพัท์และความหมาย



ได้จากการท่องจ า แต่ไม่สามารถอ่านได้ นักเรียนจึงไม่สามารถอ่านข้อสอบหรือแบบทดสอบ
ภาษาองักฤษไดเ้ลย ส่งผลให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า ดว้ยเหตุน้ี ผูวิ้จยัจึงไดน้ าแบบฝึก
ทกัษะการอ่านค าศพัท์ภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อใชใ้นการสอนอ่านค าภาษาองักฤษ 
และเพื่อเป็นพื้นฐานในการพฒันาดา้นการอ่านภาษาองักฤษต่อไป ซ่ึงจะท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงขึ้นและเพื่อเป็นแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 
  

2. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
2.1 เพื่อศึกษาผลของการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงค าศพัท์ ท่ีมีต่อผลการเรียนรู้

ดา้นการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามเกณฑม์าตรฐานร้อยละ70 
2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้หลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์

ภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 

3. สมมติฐำนของวิจัย 
3.1 ผลการเรียนรู้หลงัการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษ  ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 สูงกวา่ก่อนเรียน 
3.2 ผลของการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษ เป็นไปตามเกณฑ์

มาตรฐาน 
 

4. ขอบเขตของกำรวิจัย 
1.  ประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนบา้นหัวสะพานมิตรภาพท่ี 217  

จ านวน 205 คน 
2.  กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2/3 จ านวน 43 คน 
3. ตวัแปร 

ตวัแปรอิสระ แบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
ตวัแปรตาม ผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษ  

4.   เน้ือหาท่ีสอน คือ การเทียบตวัอกัษรภาษาองักฤษกบัภาษาไทย และการอ่านค าศพัท์
ภาษาองักฤษแบบสะกดค า   

4.   ช่วงเวลาในการทดลอง คือ กรกฎาคม 2562 – สิงหาคม 2562  (สัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง 3 
สัปดาห์ ทดสอบหลงัเรียน 1 ชัว่โมง รวม 10 ชัว่โมง) 
 



5.  นยิำมศัพท์เฉพำะ 
แบบฝึกทกัษะ หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้กบัผูเ้รียน เพื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจ  

รวมทั้งใชฝึ้กฝนจนเกิดเป็นทกัษะในเร่ืองการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ  
ผลการเรียนรู้ หมายถึง ผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียน วดัได้

จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
การอ่านออกเสียง หมายถึง การอ่านท่ีผูอ่้านตอ้งเปล่งเสียงออกมาใหไ้ดย้นิเป็นถอ้ยค า  
ค าศพัท์ หมายถึง ตวัอกัษรท่ีเป็นพยญัชนะเด่ียว และสระเด่ียวรวมกนั เป็นเสียงหน่ึงเสียง 

สั้นๆ มีเพียงพยางคเ์ดียวในภาษาองักฤษ 
ทกัษะการอ่านค าศพัท ์ หมายถึง ความสามารถในการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
นกัเรียน หมายถึง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นหัวสะพานมิตรภาพท่ี 217  

ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 
 

6.  ประโยชน์ของกำรวิจัย 
 1.  นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ ตลอดจนทกัษะในการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ 

2.  ครูและนกัเรียนมีส่ือการเรียนการสอนท่ีใชฝึ้กทกัษะการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษ ตาม
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  

3.  น าขอ้คน้พบท่ีได้จากการวิจยัคร้ังน้ีไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการสอนอ่านออก
เสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนใหสู้งขึ้น 

 

7.  กรอบแนวคิดกำรวิจัย 
                      ตวัแปรอิสระ                                                                 ตวัแปรตาม 
 
 
 

 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวิจยั

แบบฝึกทกัษะการอ่านออก
เสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ 

 

ผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านค าศพัท์

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น ป.2



 
บทที ่2 

เอกสำรและงำนวจิัยที่เกีย่วข้อง 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดศึ้กษาเร่ืองผลของการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านค าศพัทท่ี์มีต่อผลการ
เรียนรู้ดา้นการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นหวัสะพาน
มิตรภาพท่ี 217  ผูวิ้จยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) 

2. ความรู้เก่ียวกบัการอ่าน 
2.1 ความหมายของการอ่าน 
2.2 ความมุ่งหมายของการอ่าน 
2.3 ประเภทของการอ่าน 
2.4  การสอนการอ่านออกเสียงในภาษาองักฤษ 

              3.    การสอนภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 
3.1  ความหมายและความส าคญัของแบบฝึกทกัษะ 
3.2  หลกัการสร้างแบบฝึกทกัษะ 
3.3  รูปแบบของแบบฝึกทกัษะ 
3.4  ลกัษณะของแบบฝึกทกัษะท่ีดี 
3.5  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการสอนทกัษะการอ่านวิชาภาษาองักฤษโดยใช้
แบบฝึกหดั 

4.    งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 



1. หลกัสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน พุทธศักรำช  2551 สำระกำรเรียนรู้

ภำษำต่ำงประเทศ 
วิสัยทัศน์ 

กระทรวงศึกษาธิการ  (2551 : 1-5, 210-230) หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่ง

พฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม 

มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย

อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข   มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษา

ต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือว่า 

ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ ตามศกัยภาพ  

หลกักำร 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีส าคญั  ดงัน้ี 

            1. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้                   

เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของ

ความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

2.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษาอย่างเสมอ

ภาค และมีคุณภาพ 

3.  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 

4.  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการ
จดัการเรียนรู้ 

5.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
6.  เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์   
จุดหมำย 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข    

มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกบัผูเ้รียน  เม่ือจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 

1.  มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยัและปฏิบติั
ตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิ จ
พอเพียง   



2.  มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใช้เทคโนโลยี และมี
ทกัษะชีวิต  

3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมัน่ในวิถีชีวิตและ   

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ว ัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

ส่ิงแวดลอ้ม  มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข   

สมรรถนะส ำคัญของผู้เรียน และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนใหมี้
คุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์ดงัน้ี 
 สมรรถนะส ำคัญของผู้เรียน 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
  1. ความสามารถในการส่ือสาร  
  2. ความสามารถในการคิด  

3. ความสามารถในการแกปั้ญหา  
  4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต    

5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมได้อย่างมีความสุข  ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก   
ดงัน้ี 

1.  รักชาติ  ศาสน์ กษตัริย ์
2.  ซ่ือสัตยสุ์จริต 
3.  มีวินยั 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
6.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
7.  รักความเป็นไทย 
8.  มีจิตสาธารณะ 



นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์เพิ่มเติมให้สอดคล้อง

ตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง   

สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 

สาระท่ี  1  ภาษาเพื่อการส่ือสาร 

มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดงความคิดเห็น
อยา่งมีเหตุผล 

มาตรฐาน ต  1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร แสดงความรู้สึก 

และความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ต  1.3 น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอ  และความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ  

โดยการพูดและการเขียน 

สาระท่ี  2  ภาษาและวฒันธรรม 

มาตรฐาน ต  2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา และน าไปใช้ 

ไดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 

มาตรฐาน ต  2.2 เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวฒันธรรมของเจ้าของ

ภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

สาระท่ี  3  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

มาตรฐาน ต  3.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้ อ่ืน และเป็น

พื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 

สาระท่ี  4  ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 

มาตรฐาน ต  4.1    ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

มาตรฐาน ต  4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ 

และการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 

ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
สำระท่ี 1  ภำษำเพ่ือกำรส่ือสำร    

มำตรฐำน ต 1.1   เข้ำใจและตีควำมเร่ืองท่ีฟังและอ่ำนจำกส่ือประเภทต่ำง ๆ และแสดงควำมคิดเห็น

อย่ำงมีเหตุผล 

 



ตารางท่ี 2.1 มาตรฐาน ต 1.1   เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง
ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

ตัวชี้วัด ผู้เรียนรู้อะไร  ผู้เรียนท ำอะไรได้ 
1. ปฏิบติัตามค าสั่งและค า
ขอร้องง่าย ๆ  ท่ีฟัง 

ความหมายของค าศพัท ์ 
กลุ่มค า และประโยคค าสั่ง ค  า
ขอร้อง 
 
.  

ปฏิบติัตามค าสั่งค  าขอร้องต่าง 
ๆ  
 เช่น  Stand up,   Sit down,    
Please come here. ,  
Don’t make a loud noise, 
please.  etc 

2. ระบุตวัอกัษรและเสียง  
อ่านออกเสียงค าและสะกดค า
และอ่านประโยคง่าย ๆ 
ถูกตอ้งตามหลกั 
การอ่าน 

หลกัการอ่านออกเสียง สะกด
ค า ระบุตวัอกัษรและเสียง  
หลกัการอ่านออกเสียงค าและ
ประโยคต่าง ๆ 
 

1. ระบุตวัอกัษรและเสียง  อ่าน
ออกเสียงและสะกดค าและอ่าน
ประโยคง่าย ๆ ถูกตอ้งตาม
หลกัการอ่าน เช่น  
- พยญัชนะตน้และพยญัชนะ
ทา้ยค า 
- เนน้หนกั-เบา (Stress)       
- ระดบัเสียงสูง-ต ่า (Intonation) 

3. เลือกภาพตรงตาม
ความหมายของค า กลุ่มค า
และประโยคท่ีฟัง 

ความหมายของค าศพัท ์
กลุ่มค าและประโยค 

เลือกภาพตรงตามความหมาย
ของค า  กลุ่มค าและประโยคท่ี
ฟัง 

4. ตอบค าถามจากการฟัง
ประโยค บทสนทนาหรือ
นิทานง่ายๆ ท่ีมีภาพประกอบ 

รู้และเขา้ใจความหมายของ
ค าศพัท ์ 
รูปประโยคจากการฟังบท
สนทนา หรือนิทานง่าย ๆท่ีมี
ภาพประกอบ 

ตอบค าถามจากการฟังประโยค  
บทสนทนาหรือนิทานง่าย ๆ ท่ี
มีภาพประกอบ 

 

 

 



สำระท่ี 1   ภำษำเพ่ือกำรส่ือสำร 
มำตรฐำน ต 1.2   มีทักษะกำรส่ือสำรทำงภำษำในกำรแลกเปลี่ยนข้อมูลข่ำวสำร   แสดงควำมรู้สึก 
และควำมคิดเห็นอย่ำงมีประสิทธิภำพ 
ตารางท่ี 2.2  มาตรฐาน ต 1.2   มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอ้มูลข่าวสาร   แสดง

ความรู้สึก และความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

ตัวชี้วัด ผู้เรียนรู้อะไร  ผู้เรียนท ำอะไรได้ 
1. พูดโตต้อบดว้ยค าสั้นๆ 
ง่ายๆ ในการส่ือสาร
ระหวา่งบุคคลตามแบบท่ี
ฟัง 
 

การรู้และเขา้ใจบทสนทนาท่ีใช้
ใน 
การส่ือสารระหวา่งบุคคล 

พูด/โตต้อบถอ้ยค าสั้น ๆ ง่าย ๆ  
ในการส่ือสารระหวา่งบุคคล 
เช่น บทสนทนาเก่ียวกบัการ
ทกัทาย การกล่าวลา         การ
ขอบคุณ การขอโทษและการ
แนะน าตนเอง 

2. ใชค้  าสั่งและค าขอร้อง
ง่าย ๆ ตามแบบท่ีฟัง 

การรู้และเขา้ใจค าศพัท ์กลุ่มค า 
และประโยคช่วยใหผู้เ้รียน
สามารถเขา้ใจค าสั่งและค า
ขอร้อง   

ปฏิบติัตามค าสั่งและค าขอร้อง
ง่าย ๆท่ีฟังและออกค าสั่งและ
ค าขอร้องใหผู้อ่ื้นปฏิบติัตาม 

3. บอกความตอ้งการง่ายๆ 
ของตนเองตามแบบท่ีฟัง 

รู้จกัเลือกใชค้  าและประโยคเพื่อ
บอกความตอ้งการของตนเอง 
 

พูดประโยคแสดงความตอ้งการ
ง่าย ๆของตนเอง  เช่น  
I want …… please.  etc. 

4. พูดขอและใหข้อ้มูลง่าย 
ๆ เก่ียวกบัตนเองตามแบบ
ท่ีฟัง 

การพูดขอและใหข้อ้มูลเก่ียวกบั
ตนเอง 
 

 พูดขอและใหข้อ้มูลเก่ียวกบั
ตนเอง  เช่น  
What’s your name?/  
My name is …….. . etc. 

 
 
 
 
 
 
 



สำระท่ี 1 ภำษำเพ่ือกำรส่ือสำร 
มำตรฐำน ต 1.3  น ำเสนอข้อมูลข่ำวสำร  ควำมคิดรวบยอด  และควำมคิดเห็นในเร่ืองต่ำง ๆ โดยกำร 
พูดและกำรเขียน 
ตารางท่ี 2.3 มาตรฐาน ต 1.3  น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร  ความคิดรวบยอด  และความคิดเห็นในเร่ือง 
ต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 
ตัวชี้วัด ผู้เรียนรู้อะไร  ผู้เรียนท ำอะไรได้ 
1. พูดใหข้อ้มูลเก่ียวกบั

ตนเองและเร่ืองใกลต้วั 
การพูดส่ือสารเก่ียวกบัตนเอง
และเร่ืองใกลต้วั 

พูดใหข้อ้มูลเก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว 
บุคคล และเร่ืองใกลต้วั   ช่ือ อาย ุ รูปร่าง  
ส่วนสูง  ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูใ่กลต้วั 

สำระท่ี 2  ภำษำและวัฒนธรรม     
มำตรฐำน ต 2.1   เข้ำใจควำมสัมพันธ์ระหว่ำงภำษำกับวัฒนธรรมของเจ้ำของภำษำ และน ำไปใช้ได้ 
อย่ำงเหมำะสมกบักำลเทศะ 
ตารางท่ี 2.4 มาตรฐาน ต 2.1   เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา และ
น าไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 

ตัวชี้วัด ผู้เรียนรู้อะไร  ผู้เรียนท ำอะไรได้ 

1.  พูดและท าท่าทาง
ประกอบตามวฒันธรรมของ
เจา้ของภาษา 

 

การเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ภาษาและวฒันธรรมของ
เจา้ของภาษา 
 

1. พูดและท าท่าทางประกอบ
ตามวฒันธรรมของเจา้ของ
ภาษา 
2. บอกช่ือและค าศพัทเ์ก่ียวกบั
เทศกาลส าคญัของเจา้ของภาษา 
เช่น Christmas’s Day   
Valentine’s Day Happy New 
Year’s Day   etc. 

2.  บอกช่ือและค าศพัท์
เก่ียวกบัเทศกาลส าคญัของ
เจา้ของภาษา 

การบอกช่ือและค าศพัทเ์ก่ียวกบั
เทศกาลส าคญัของเจา้ของภาษา 
 

บอกช่ือและค าศพัทเ์ก่ียวกบั
เทศกาลส าคญัของเจา้ของภาษา 
เช่น Christmas’s Day   
Valentine’s Day  
Happy  New  Year’s Day  etc. 



3. เขา้ร่วมกิจกรรมทาง
ภาษาและวฒันธรรมท่ี
เหมาะกบัวยั 
 

การเขา้ร่วมกิจกรรมทางภาษา
และวฒันธรรมท่ีเหมาะสมกบั
วยั 
 

เขา้ร่วมกิจกรรมทางภาษาและ
วฒันธรรมท่ีเหมาะสมกบัวยั 
เช่น กิจกรรมวนั  Christmas’ s 
day Valentine’ s day   New 
Year’s day  ฯลฯ 

 

สำระท่ี 2 ภำษำและวัฒนธรรม   
มำตรฐำน ต 2.2   เข้ำใจควำมเหมือนและควำมแตกต่ำงระหว่ำงภำษำและวัฒนธรรมของเจ้ำของ
ภำษำกบัภำษำและวัฒนธรรมไทย และน ำมำใช้อย่ำงถูกต้องและเหมำะสมกบักำลเทศะ 
 
ตารางท่ี 2.5 มาตรฐาน ต 2.2   เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวฒันธรรม
ของเจา้ของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสมกบักาลเทศะ 

ตัวชี้วัด ผู้เรียนรู้อะไร  ผู้เรียนท ำอะไรได้ 

1.  ระบุตวัอกัษรและ
เสียงตวัอกัษรของ
ภาษาต่างประเทศและ
ภาษาไทย 

การระบุตวัอกัษรและเสียง
ตวัอกัษรของภาษาต่างประเทศ
และภาษาไทย    

บอกตวัอกัษรและเสียงตวัอกัษร
ของภาษา ต่างประเทศและ
ภาษาไทย เช่น A-Z   ก-ฮ 

 

สำระท่ี 3  ภำษำกบัควำมสัมพนัธ์กบักลุ่มสำระกำรเรียนรู้อ่ืน  
มำตรฐำน ต 3.1 ใช้ภำษำต่ำงประเทศในกำรเช่ือมโยงควำมรู้กับกลุ่มสำระกำรเรียนรู้อ่ืน และเป็น
พื้นฐำนในกำรพฒันำแสวงหำควำมรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน 
ตารางท่ี 2.6 มาตรฐาน ต 3.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
และเป็นพื้นฐานในการพฒันาแสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 

ตัวชี้วัด ผู้เรียนรู้อะไร  ผู้เรียนท ำอะไรได้ 

1.  บอกค าศพัทท่ี์
เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระ
การเรียนรู้อ่ืน 

ค าศพัท ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระ 
การเรียนรู้อ่ืน 

บอกค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักลุ่ม
สาระการเรียนรู้อ่ืน 

 



สำระท่ี 4 ภำษำกบัควำมสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 
มำตรฐำน ต 4.1  ใช้ภำษำต่ำงประเทศในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ ท้ังในสถำนศึกษำ ชุมชนและสังคม 
ตารางท่ี 2.7 มาตรฐาน ต 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชนและ
สังคม 

ตัวชี้วัด ผู้เรียนรู้อะไร  ผู้เรียนท ำอะไรได้ 

1. ฟัง/พูดใน
สถานการณ์ง่ายๆ ท่ี
เกิดขึ้นในห้องเรียน 

ฟังและพูด รู้ความหมายของ
ค าศพัท ์ส านวนภาษา ประโยคใน
สถานการณ์ง่าย ๆ ในหอ้งเรียน 

ฟังและพูดสนทนาในสถานการณ์
ง่าย ๆ ท่ีเกิดขึ้นในหอ้งเรียน เช่น 
การทกัทาย  การกล่าวค าอ าลา  

 
สำระท่ี 4 ภำษำกบัควำมสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 
มำตรฐำน ต 4.2   ใช้ภำษำต่ำงประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐำนในกำรศึกษำต่อ กำรประกอบอำชีพและ 
กำรแลกเปลีย่นเรียนรู้กบัสังคมโลก 
ตารางท่ี 2.8 มาตรฐาน ต 4.2   ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ การ
ประกอบอาชีพและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กบัสังคมโลก 

ตัวชี้วัด ผู้เรียนรู้อะไร  ผู้เรียนท ำอะไรได้ 
1. ใชภ้าษาต่างประเทศ
เพื่อรวบรวมค าศพัทท่ี์
เก่ียวขอ้ง 
ใกลต้วั  

รู้ความหมายค าศพัท ์ส านวน
ภาษา ประโยคท่ีเก่ียวขอ้งใกลต้วั 
 

ใชภ้าษาต่างประเทศบอก
เร่ืองราวท่ี เก่ียวขอ้งใกลต้วั เช่น 
อาชีพ บุคคลส าคญัในชุมชน  

 
 

2. ควำมรู้เกีย่วกบักำรอ่ำน 
2.1   ควำมหมำยของกำรอ่ำน 

 การอ่านเป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัในชีวิตประจ าวนั เพราะการอ่านจะท าให้ไดรั้บความรู้  
ความเพลิดเพลิน ก่อให้เกิดความเขา้ใจแนวคิด อารมณ์ และจินตนาการได ้นอกจากนั้น การอ่าน 
ยงัมีบทบาทสูงสุดในการเล่าเรียนดว้ยเหตุน้ี นกัการศึกษา นกัจิตวิทยา นกัภาษาศาสตร์ หลายท่าน
ใหค้วามเห็นเก่ียวกบัความหมายของการอ่านไวด้งัน้ี 
 บนัลือ  พฤกษะวนั  (2545 : 3) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านไวด้งัน้ี 

1.  การอ่าน  คือ  การผสมเสียงของตวัอกัษรหรือสะกดตัวผสมค า  ซ่ึงระยะหน่ึงเรียกว่า 
“อ่านออก เพื่อมุ่งใหอ่้านหนงัสือไดถู้กตอ้ง แตกฉาน ขยายประสบการณ์ในการอ่านค าโดยตรง 



2.  การอ่าน เป็นการใชค้วามสามารถในการผสมผสานของตวัอกัษรออกเสียงเป็นค า เป็น
ประโยค ท าใหเ้กิดความเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่าน ซ่ึงผูฟั้งฟังแลว้รู้เร่ือง เรียกวา่ “อ่านได”้ 

3.  การอ่าน  เป็นการใชเ้ทคนิคการจ ารูปค า  (Word’s figuration) เขา้ใจรูปประโยคแลว้สรุป
เร่ืองราว เขา้ใจเร่ืองราวท่ีผูเ้ขียนส่ือความคิดมายงัผูอ่้าน คือ อ่านแลว้สามารถประเมินผลของส่ิงท่ี
อ่านได ้เรียกวา่ “อ่านเป็น” 

การอ่าน  เป็นการพฒันาความคิด  โดยผูอ่้านใช้ความสามารถหลายๆ  ดา้นนับตั้งแต่การ
สังเกต  การจ ารูปค า  การใช้ประสบการณ์เดิมมาแปลความ  ตีความ  หรือถอดความให้เกิดความ
เขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่านไดดี้  ตลอดจนน าส่ิงท่ีอ่านมาใชเ้ป็นประโยชน์  เป็นแนวคิด  แนวปฏิบติัไดดี้ 
 นภดล  จนัทร์เพญ็  (2534 : 73) และโกชยั  สาริกบุตร  (2519 : 17)  ไดใ้ห้ความหมายของ
การอ่านไวเ้หมือนกนัวา่  การอ่านเป็นการแปลความหมายของตวัอกัษรออกมาเป็นความคิด  และน า
ความคิดไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์  ดงันั้นหวัใจของการอ่านอยูท่ี่ความเขา้ใจความหมายของค า 
 สุขมุ  เฉลยศพัท ์ (2531 : 27)  ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่านเป็นกระบวนการ
ในการคน้หาเพื่อแปลความหมายของตวัอกัษรหรือสัญลกัษณ์อ่ืนๆ  ท่ีใชแ้ทนความคิดเพื่อเพิ่มพูน
ประสบการณ์ของผูอ่้าน นอกจากน้ีแลว้การอ่านยงัเป็นการรวบรวม การตีความหมาย  และการ
ประเมินความคิดเหล่านั้น  เพื่อท าใหเ้กิดความเขา้ใจแก่ผูอ่้าน  การอ่านถือเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญั
ท่ีสุดในดา้นศิลปะเก่ียวกบัภาษาศาสตร์ 
 จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดพอสรุปไดว้่า การอ่าน คือ กระบวนการในการแปลความหมายจาก
ภาพ จากสัญลกัษณ์ต่างๆ จากตวัอกัษร หรือเร่ืองราวออกมาเป็นความคิด โดยอาศยัการรวบรวมและ
ตีความหมายจากการอ่าน เพื่อให้ไดม้าซ่ึงความเขา้ใจเป็นส าคญั และการอ่านจะประสบความส าเร็จ
หรือไม่ขึ้นอยูก่บัความรู้ความสามารถและประสบการณ์ของผูอ่้านเป็นส าคญั 
 
 2.2 จุดมุ่งหมำยในกำรอ่ำน 

นกัภาษาศาสตร์ และผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นภาษาไดแ้บ่งจุดมุ่งหมายของการอ่านออกเป็นขอ้ๆ  
ไวด้งัน้ี พนัธุ์ทิพา  หลายเลิศบุญ  (2535 : 50-55) และชุลี  อินมัน่  (2533 : 37-42)  มีความคิดเห็น 
ท่ีสอดคลอ้งกนัวา่  จุดมุ่งหมายของการอ่านคือ 

1.อ่านเพื่อรอบรู้ การอ่านเพื่อรอบรู้มีวตัถุประสงคย์่อยๆ  6  ประเด็น  คือเพื่อหาค าตอบใน
ส่ิงท่ีตอ้งการ ไดแ้ก่ การอ่านค าแนะน า การอ่านเพื่อตอบปัญหาท่ีขอ้งใจอยู่การอ่านเพื่อคน้หาความรู้
ต่างๆ ทั้งโดยย่อและอย่างละเอียดการอ่านเพื่อรับรู้ข่าวสาร ขอ้เท็จจริงการอ่านเพื่อศึกษาค้นควา้ 
เป็นพิเศษ  เพื่อน าไปใช้ประโยชน์เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือเพื่อเขียนต าราวิชาการ  อ่านเพื่อรวบรวม
ข้อมูลน ามาท ารายงาน ท าการวิจัย เผยแพร่ในหมู่นักวิชาการ ผูส้นใจทั่วไปอันเป็นประโยชน์ 



แก่ส่วนรวมเป็นการอ่านเพื่อตอ้งการรู้ในส่ิงท่ีผูอ่้านเป็นปัญหาหรือตอ้งการให้ความรู้ของตนเอง 
งอกเงยหรือตอ้งการเพื่อประกอบอาชีพ การอ่านจึงเนน้ถึงความรู้ในวิทยาการแขนงต่างๆ 

2.อ่านเพื่อความคิด การอ่านเพื่อใหเ้กิดความคิด เป็นการอ่านท่ีแสดงทศันะท่ีไดจ้ากการอ่าน
วสัดุ ส่ิงพิมพ์ ซ่ึงได้แก่ บทความ บทวิจารณ์ บทวิจัยต่างๆ การอ่านลักษณะน้ีเป็นการอ่านเพื่อ 
ท าความเขา้ใจแนวคิดส าคญัการจดัล าดบัขั้นแนวความคิดของผูเ้ขียนพร้อมทั้งพิจารณาหาเหตุผล
และแรงจูงใจในการเขียนเร่ืองนั้นขึ้นมา 

3.อ่านเพื่อความบนัเทิง  เป็นการอ่านหนังสือเพื่อการพกัผ่อน ผ่อนคลายอารมณ์และเป็น
การอ่านท่ีช่วยให้เกิดความบนัเทิงควบคู่ไปกบัความคิด  ไดแ้ก่  การอ่านหนังสือประเภทเร่ืองสั้น  
นิทาน  นิยาย นวนิยาย  บทละคร  ทั้งระดบัท่ีเป็นวรรณกรรม  หรือวรรณคดี  โดยมีจุดมุ่งหมายใน
การอ่านเพื่อความเริงรมยเ์ป็นส าคญั 

4.อ่านเพื่อหาความคิดแปลกใหม่ เป็นกระบวนการให้เกิดความคิดสร้างสรรคใ์นตวัผูอ่้าน  
เช่น  การอ่านผลการทดลอง  การคน้ควา้วิจยั  และการสเนอความคิดใหม่ในหนงัสือต่างๆ  ซ่ึงอาจ
หาไดท้ั้งจากหนงัสือสารคดีและบนัเทิงคดี 

5.การอ่านเพื่อปรับปรุงบุคลิกภาพ  เป็นท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไปว่า  การอ่านเป็นการพฒันา
ความรู้ความคิดและทศันคติไดดี้ยิง่ขึ้น  ผูรั้กการอ่านจึงเป็นคนทนัสมยั  น่าคบ  สามารถท่ีจะเขา้ร่วม
สนทนากับทุกชนชั้น  เพราะรับรู้ข่าวสารและพร้อมท่ีจะแลกเปล่ียนความรู้ข่าวสารกับผูอ่ื้นได้  
เน่ืองจากการอ่านมากย่อมท าให้รู้มาก  ท าให้บุคคลเป็นท่ียอมรับของสังคม  เน้ือหาข่าวสารบาง
ประการในหนังสือจะท าให้ผูอ่้านน ามาปรับปรุงบุคลิกภาพของตนไดเ้ป็นอย่างดี  การอ่านจึงช่วย
พฒันาบุคลิกภาพไดเ้ป็นอยา่งดี 

6.อ่านเพื่อสนองความตอ้งการอ่ืนๆ  เป็นการอ่านท่ีใชใ้นการช่วยชดเชยความตอ้งการของ
คนเราท่ียงัขาดอยู่  เช่น  ความตอ้งการความมัน่คงในชีวิต  ตอ้งการเป็นท่ียอมรับของกลุ่ม  การอ่าน
จึงมีส่วนช่วยชดเชยความตอ้งการโดยผูอ่้านใชห้นงัสือในการแกปั้ญหาของตนเองเพื่อขยายขอบเขต
ของความสนใจในส่ิงใหม่  หรือเพื่อสร้างภาพอารมณ์ท่ีตอ้งการ  เช่น  เม่ือเกิดความรู้สึกเหน่ือย  
กลุม้ใจ  ผูอ่้านมกัจะไปพึ่งหนงัสือเบาๆ  เร่ืองท่ีเคยรู้จกั  หรือเคยอ่านสนุกสนานมาอ่าน  แต่บางคร้ัง
ก็อยากจะอ่านเร่ืองใหม่ๆ  แนวทางใหม่ๆ  เพื่อปรับตวัใหเ้ขา้กบัวิถีการด ารงชีวิต 
 สรุปไดว้า่  จุดมุ่งหมายของการอ่านมีมากมาย  เช่น  อ่านเพื่อความรู้  เพื่อความบนัเทิง  เพื่อ
หาความคิดท่ีแปลกใหม่  หรือเพื่อปรับปรุงบุคลิกภาพ  อ่านเพื่อตอบสนองความต้องการอ่ืนๆ  
ซ่ึงไม่ว่าจะเป็นการอ่านเพื่อจุดมุ่งหมายใด การอ่านย่อมเป็นการพฒันาความคิด เสริมสร้างความรู้ 
ประสบการณ์ และความคิดสร้างสรรค ์ 
 



2.3 ประเภทของกำรอ่ำน 
ลมโชย  ด่านขุนทด  (2544 : 47-48)  ไดแ้บ่งประเภทของการอ่านอย่างกวา้งๆ ไวด้ว้ยกนั   

2  ประเภท คือ การอ่านในใจ (Silent  Reading)  และการอ่านออกเสียง (Oral  Reading) 
1. การอ่านในใจ  (Silent  Reading)  เป็นการถ่ายทอดตวัอกัษรออกมาเป็นความคิดโดยตรง  

โดยผูอ่้านมีจุดมุ่งหมายจะจบัใจความอยา่งรวดเร็ว รู้เร่ืองเร็ว และถูกตอ้ง การอ่านในใจช่วยใหเ้ขา้ใจ
เน้ือความไดเ้ร็วกว่าการอ่านออกเสียง เพราะผูอ่้านไม่ตอ้งแบ่งสมองไวส้ าหรับการแปลงความคิด
ออกมาเป็นเสียง เม่ือเบ่ือก็หยุดพกัได ้หลกัส าคญัของการอ่านในใจ คือ ความแม่นย  าในการจบัตาดู
ตวัหนงัสือ การเคล่ือนสายตา จากค าตน้วรรคไปสู่ค าทา้ยวรรค และการแบ่งช่วยระหว่างวรรคหน่ึง  
ผา่นไปสู่วรรคหน่ึง  ความแม่นย  าในการกวาดสายตาเป็นส่ิงท่ีจะตอ้งฝึกใหเ้ร็ว  จึงจะสามารถเก็บค า
ได้ครบ  ทุกค า การเปล่ียนบรรทัดต้องคล่องแคล่ว  เม่ือจบย่อหน้าหน่ึงควรหยุดคิดเล็กน้อย   
เพื่อสรุปความคิดวา่ยอ่หนา้ท่ีอ่านจบลงกล่าวถึงอะไร เน้ือความส าคญัอยูท่ี่ใด 

2. การอ่านออกเสียง  (Oral  Reading) เป็นการอ่านท่ีตอ้งการความถูกตอ้งในเร่ืองของเสียง  
เสียงสูงต ่าจงัหวะ การหยุดวรรคตอนให้ถูกตอ้งชัดเจน เป็นกระบวนการต่อเน่ืองระหว่างสายตา  
สมองและ การเปล่งเสียงออกทางช่องปาก  นัน่คือ  สายตาจะตอ้งจบัจอ้งตวัอกัษรและเคร่ืองหมาย
ต่างๆ  ท่ีเขียนไวแ้ลว้สมองจะตอ้งประมวลให้เป็นถอ้ยค า จากนั้นจึงเปล่งเสียงออกมา การอ่านออก
เสียงจะตอ้งเก่ียวขอ้งกบัผูฟั้งดว้ย เพราะเป็นวิธีส่ือความหมายให้เกิดความเข้าใจกนัได ้ภารกิจของ
ผูอ่้านคือ อ่านสารเดิมท่ีมีผูเ้ขียนไวแ้ลว้ ถ่ายทอดไปสู่ผูฟั้ง โดยท่ีจะตอ้งพยายามรักษาสารเดิมเอาไว้
ใหไ้ดอ้ยา่งสมบูรณ์ท่ีสุด 

 
2.4 กำรสอนกำรอ่ำนออกเสียงในภำษำองักฤษ 
1. การสอนอ่านออกเสียง  (Teaching  Pronunciation) 
สมยศ  เม่นแยม้  (2530 : 28)  การสอนอ่านออกเสียงเป็นเร่ืองส าคัญมากในการสอน

ภาษาองักฤษ เน่ืองจากเสียงในภาษาองักฤษมาเหมือนกบัเสียงในภาษาไทย การออกเสียงไดถู้กตอ้ง
จะท าให้พูดภาษาองักฤษไดดี้เม่ือติดต่อกับเจา้ของภาษาจะท าให้เจา้ของภาษาองักฤษเขา้ใจ ซ่ึงมี
ขั้นตอนการสอนอยา่งนอ้ย  4  ขั้นตอนดงัน้ี 

1.1 ครูออกเสียงใหน้กัเรียนฟังและเขียนสัญลกัษณ์(Symbol)  บนกระดานด าหรือ 
บตัรค า 

1.2 การใหน้กัเรียนแยกเสียงท่ีแตกต่าง  (Different sound) 
1.3 ครูออกเสียงใหน้กัเรียน  แลว้นกัเรียนออกเสียงตาม 
1.4 นกัเรียนออกเสียงเอง คือ อาจช้ีไปท่ีตวัอกัษร สัญลกัษณ์ หากนกัเรียนออกเสียง 



ผิด  ครูแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
2. การวดัและประเมินผลดา้นการอ่าน 
เพื่อให้การอ่านมีประสิทธิภาพ  ครูผูส้อนจ าเป็นต้องมีการวดัและประเมินผลความรู้

ความสามารถว่ามีความกา้วหนา้เพียงใดอยู่ตลอดเวลา  การวดัและประเมินผลการอ่านของเด็กจึงมี
ประโยชน์มาก 

 

3. กำรสอนภำษำองักฤษโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
3.1  ควำมหมำยและควำมส ำคัญของแบบฝึกทักษะ 
แบบฝึกหรือแบบฝึกหัดเป็นส่ือการเรียนการสอนประเภทหน่ึงท่ีให้นักเรียนไดฝึ้กปฏิบติั

เพื่อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจและทกัษะเพิ่มเติมขึ้น  ส่วนใหญ่หนังสือเรียนจะมีแบบฝึกหัด   ทา้ย
บทเรียน  ในบางวิชาแบบฝึกหดัจะมีลกัษณะเป็นแบบฝึกปฏิบติั  (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ, 2537 : 147) 
 ขจีรัตน์  หงส์ประสงค ์ (2534 : 15)  กล่าวว่า   แบบฝึกเป็นอุปกรณ์การเรียนการสอน อย่าง
หน่ึงท่ีครูใช้ฝึกทกัษะ หลงัจากท่ีนักเรียนได้เรียนเน้ือหาจากบทเรียนแลว้ โดยสร้างขึ้นเพื่อเสริม
ทกัษะให้แก่นกัเรียน มีลกัษณะเป็นแบบฝึกหัดท่ีมีกิจกรรมให้นกัเรียนกระท า โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ
พฒันาความสามารถของนกัเรียน 
 วรสุดา  บุญยไวโรจน์  (2536 : 3)  กล่าวว่า  แบบฝึกหัดเป็นส่ือการสอนท่ีจดัท าขึ้นเพื่อให้
ผูเ้รียนไดศึ้กษา ท าความเขา้ใจ ฝึกฝนจนเกิดแนวคิดท่ีถูกตอ้ง และเกิดทกัษะในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  
นอกจากนั้นแบบฝึกหัดยงัเป็นเคร่ืองบ่งช้ีให้ครูทราบว่าผู ้เรียนหรือผูใ้ช้แบบฝึกหัดมีความรู้  
ความเขา้ใจในบทเรียนและสามารถน าความรู้นั้นไปใช้ไดม้ากน้อยเพียงใด  ผูเ้รียนมีจุดเด่นท่ีควร
ส่งเสริมหรือจุดดอ้ยท่ีควรปรับปรุง  แกไ้ขตรงไหน อยา่งไร  แบบฝึกหดัจึงเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีครู
ทุกคนใชใ้นการตรวจสอบความรู้ ความเขา้ใจ และพฒันาทกัษะของนกัเรียนในวิชาต่างๆ  
 จากความเห็นของนักวิชาการดังกล่าว  เก่ียวกบัความหมายและความส าคญัของแบบฝึก
หรือแบบฝึกหัดจึงพอสรุปไดว้่า  แบบฝึกหรือแบบฝึกหัด  คือ  ส่ือการเรียนการสอนชนิดหน่ึงท่ีใช้
ฝึกทกัษะให้กบัผูเ้รียนหลงัจากเรียนจบเน้ือหาในช่วงหน่ึงๆ  เพื่อฝึกฝนให้เกิดความรู้  ความเขา้ใจ  
รวมทั้งเกิดความช านาญในเร่ืองนั้นๆ  อย่างกวา้งขวางมากขึ้น  ดังนั้นแบบฝึกจึงมีความส าคญั 
ต่อผูเ้รียนไม่นอ้ยในการท่ีจะช่วยเสริมสร้างทกัษะให้กบัผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้และเขา้ใจไดเ้ร็วขึ้น  
ชัดเจนขึ้น กว้างขวางขึ้ น ท าให้การสอนของครูและการเรียนของนักเรียนประสบผลส าเร็จ 
 อยา่งมีประสิทธิภาพ 



 
 3.2 หลกักำรสร้ำงแบบฝึกทักษะ 

กุศยา  แสงเดช  (2545 : 6-7)  ไดก้ล่าวถึงหลกัในการสร้าง แบบฝึกดงัน้ี 
1.  แบบฝึกตอ้งแจ่มแจง้และแน่น  ครูจะตอ้งอธิบายวิธีท าให้ชดัเจน  นกัเรียนเขา้ใจไดอ้ย่าง

ถูกตอ้ง  และก าหนดขอบเขตใหแ้น่นอนไม่กวา้งเกินไป 
2. ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย  เหมาะสมกบัวยัและพื้นฐานความรู้ของนกัเรียน 
3. แบบฝึกควรเป็นเร่ืองท่ีนักเรียนเคยเรียนมาแลว้  เพราะความรู้หรือประสบการณ์เดิม  

ยอ่มเป็นรากฐานของประสบการณ์ใหม่  ช่วยใหก้ารเรียนรู้เป็นไปไดง้่ายและสะดวกขึ้น      
4. ช้ีแจงให้นักเรียนเขา้ใจความส าคญัของแบบฝึก เพื่อให้นักเรียนมองเห็นคุณค่าอันเป็น

เคร่ืองเร้าใจใหน้กัเรียนท าส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
5. ครูตอ้งเร้าความสนใจของนกัเรียนใหมี้ต่อแบบฝึกนั้น 
6. ครูเป็นผูต้ั้งปัญหาขึ้นและเป็นปัญหาท่ีไม่ยากเกินความสนใจของนักเรียนแต่เร้าความ

อยากรู้อยากเห็น และยัว่ยใุหน้กัเรียนอยากแกปั้ญหานั้น 
7. การใหน้กัเรียนรู้เคา้โครงก่อนจะเป็นเคร่ืองเร้าใจให้นกัเรียนท าต่อไปจนส าเร็จ 
8. เน่ืองจากนกัเรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกนั  แบบฝึกท่ีก าหนดใหน้กัเรียนเก่ง  นกัเรียน

ปานกลาง  และนักเรียนอ่อนนั้น ควรยากง่ายต่างกัน แต่ถ้าหากให้แบบฝึกอย่างเดียวกันก็ควร
พิจารณาดา้นคุณภาพของแบบฝึกใหแ้ตกต่างกนั หรือใหน้กัเรียนท่ีเรียนอ่อนมีเวลาท ามากกวา่ 
 จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดหลกัการสร้างแบบฝึกนั้นตอ้งค านึงถึง หลกัสูตร จุดประสงค์การ
เรียนรู้ จึงคดัเลือกเน้ือหาให้สอดคลอ้งกับหลกัสูตรและจุดประสงค์ เพื่อน าไปสร้างแบบฝึก ซ่ึง
จะตอ้งมีรูปแบบท่ีหลากหลาย และสามารถสร้างความเขา้ใจให้กบัผูเ้รียนและท่ีส าคญัอีกอย่างหน่ึง
คือภาระงานและกิจกรรมท่ีเลือกใชใ้นแบบฝึกตอ้งสอดคลอ้งกบัรูปแบบการสอน 
 

3.3  รูปแบบของแบบฝึกทักษะ 
 กุศยา  แสงเดช  (2545 : 22-25)  กล่าวว่า  รูปแบบของแบบฝึกควรมีความหลากหลายเพื่อ
ป้องกนัไม่ใหผู้เ้รียนเกิดความเบ่ือหน่าย  ไม่อยากท า  และไดเ้สนอรูปแบบของแบบฝึกไวด้งัน้ี 

1. แบบถูกผิด  เป็นแบบฝึกท่ีเป็นประโยคบอกเล่าใหผู้เ้รียนอ่านแลว้เลือกใส่เคร่ืองหมายถูก
หรือผิดตามดุลยพินิจของผูเ้รียน 

2. แบบจบัคู่  เป็นแบบฝึกท่ีประกอบด้วยค าถามหรือตวัปัญหาซ่ึงเป็นตวัยืนไวใ้นสดมภ์
ซ้ายมือโดยมีท่ีว่างไวห้นา้ขอ้  เพื่อให้ผูเ้รียนเลือกหาค าตอบท่ีก าหนดไวใ้นสดมภข์วามือมาจบัคู่กบั
ค าถามใหส้อคลอ้งกนั  โดยใชห้มายเลขค าตอบไปวางไวท่ี้วา่งหนา้ขอ้ค าถาม  หรือจะใชโ้ยงเส้น 



3. แบบเติมค าหรือแบบเติมขอ้ความ  เป็นแบบฝึกท่ีมีขอ้ความไวใ้ห ้ แต่จะเวน้ช่องวา่งไวใ้ห้
ผูเ้รียนเติมค าหรือขอ้ความท่ีขาดหายไป  ซ่ึงค าท่ีน ามาเติมอาจใหเ้ติมอยา่งอิสระหรือก าหนดตวัเลือก
ใหเ้ติมก็ได ้

4. แบบหลายตวัเลือก  เป็นแบบฝึกเชิงแบบทดสอบ  โดยมี  2  ส่วน  คือส่วนท่ีเป็นค าถาม  
ซ่ึงจะตอ้งเป็นประโยคค าถามท่ีสมบูรณ์ชัดเจน  ส่วนท่ี  2  เป็นตวัเลือก  คือค าตอบซ่ึงอาจมี  3-4 
ตวัเลือกก็ได ้ ตวัเลือกทั้งหมดจะมีตวัเลือกท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงตวัเดียวส่วนท่ีเหลือเป็นตวัลวง 

5. แบบอตันัย  คือความเรียงเป็นแบบฝึกท่ีมีตวัค าถาม  ผูเ้รียนเขียนบรรยายตอบอย่างเสรี   
ไม่จ ากดัค าตอบ  แต่จ ากดัในเร่ืองเวลา  อาจใช้ในรูปค าถามทัว่ไปหรือเป็นค าสั่งให้เขียนเร่ืองราว
ต่างๆ  ก าหนดเวลาท่ีจะใชใ้นแบบฝึกแต่ละตอนใหเ้หมาะสมก็ได ้

 
3.4  ลกัษณะของแบบฝึกทักษะที่ดี 
กุศยา  แสงเดช  (2545 : 28)  กล่าววา่  แบบฝึกท่ีดีควรมีลกัษณะดงัน้ี 
1. เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้ 
2. เหมาะสมกบัวยัระดบัชั้นของผูเ้รียน 
3. มีค  าช้ีแจงสั้นๆ  เพื่อใหเ้ขา้ใจง่าย 
4. ใชเ้วลาท่ีเหมาะสม 
5. มีส่ิงท่ีน่าสนใจและทา้ทายใหแ้สดงความสามารถ 
6. ควรมีขอ้เสนอแนะในการใช ้
7. มีใหเ้ลือกตอบอยา่งจ ากดัและตอบอยา่งเสรี 
8. ถา้เป็นแบบฝึกท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนศึกษาดว้ยตนเองแบบฝึกควรมีหลายรูปแบบ 
9. ควรใชภ้าษาง่ายๆ  ฝึกใหค้ิดและสนุกสนาน 
วรสุดา  บุญยไวโรจน์  (2536 : 36)  กล่าวแนะน าให้ผูส้ร้างแบบฝึกไดย้ึดลกัษณะของแบบ

ฝึกท่ีดี  ไวด้งัน้ี 
1. แบบฝึกท่ีดีควรมีความชดัเจนทั้งค  าสั่งและวิธีท า  สั่งหรือตวัอยา่งแสดงวิธีท าท่ีใชไ้ม่ควร

ยาวเกินไป  เพราะจะท าให้เขา้ใจยาก  ควรปรับปรุงไดง้่าย   เหมาะสมกบัผูใ้ช ้ ทั้งน้ีเพื่อให้นกัเรียน
สามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเองไดถ้า้ตอ้งการ 

2. แบบฝึกท่ีดีควรมีความหมายต่อผูเ้รียนและตรงตามจุดมุ่งหมายของการฝึก  ลงทุนน้อย 
ใชไ้ดน้านและทนัสมยัอยูเ่สมอ 

3. ภาษาและภาพท่ีใชใ้นแบบฝึกหดัควรเหมาะสมกบัวยัและพื้นฐานความรู้ของผูเ้รียน 



4. แบบฝึกหัดท่ีดีควรแยกฝึกเป็นเร่ืองๆ  แต่ละเร่ืองไม่ควรยาวเกินไปแต่ควรมีกิจกรรม
หลายรูปแบบ  เพื่อเร้าให้นกัเรียนเกิดความสนใจและไม่น่าเบ่ือหน่ายในการท า  และเพื่อฝึกทกัษะ
ใดทกัษะหน่ึงจนเกิดความช านาญ 

5. แบบฝึกท่ีดีควรมีทั้ งแบบก าหนดค าตอบให้  แบบให้ตอบโดยเสรี  การเลือกใช้ค  า  
ขอ้ความ  หรือรูปภาพในแบบฝึกหัด  ควรเป็นส่ิงท่ีนักเรียนคุน้เคย  และตรงกับความในใจของ
นกัเรียน  เพื่อวา่แบบฝึกหดัท่ีสร้างขึ้นจะไดก่้อใหเ้กิดความเพลิดเพลินและพอใจแก่ผูใ้ช ้   ซ่ึงตรงกบั
หลกัการเรียนรู้ท่ีวา่  เด็กมกัจะเรียนรู้ไดเ้ร็วในการกระท าท่ีก่อใหเ้กิดความพึงพอใจ 

6. แบบฝึกหัดท่ีดีควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง  ให้รู้จกัคน้ควา้  รวบรวมส่ิง
ท่ีพบเห็นบ่อยๆหรือท่ีตวัเองเคยใช ้ จะท าให้นกัเรียนเขา้ใจเร่ืองนั้นๆมากยิ่งขึ้น  และรู้จกัน าความรู้
ไปใช้ในชีวิตประจ าว ันได้อย่างถูกต้อง  มีหลักเกณฑ์และมองเห็นว่าส่ิงท่ีเขาได้ฝึกฝนนั้ น 
มีความหมายต่อเขาตลอดไป 

7. แบบฝึกหัดท่ีดี  ควรตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล  ผูเ้รียนแต่ละคนมีความ
แตกต่างในหลายๆ  ด้าน  เช่น  ความต้องการ  ความสนใจ  ความพร้อม  ระดับสติปัญญาและ
ประสบการณ์  ฯลฯ  ฉะนั้นการท าแบบฝึกหัดแต่ละเร่ืองควรจัดท าให้มากพอและมีทุกระดับ   
ตั้งแต่ง่าย  ปานกลางจนถึงระดบัค่อนขา้งยาก เพื่อว่าทั้งเด็กเก่ง กลางและอ่อน จะไดเ้ลือกท าไดต้าม
ความสามารถ  ทั้งน้ีเพื่อใหเ้ด็กทุกคนประสบผลส าเร็จในการท าแบบฝึกหดั 

8. แบบฝึกหัดท่ีดี  ควรสามารถเร้าความสนใจของนักเรียนไดต้ั้งแต่หน้าปกไปจนถึงหนา้
สุดทา้ย 

9. แบบฝึกหัดท่ีดีควรไดรั้บการปรับปรุงควบคู่ไปกบัหนงัสือเรียนอยู่เสมอและควรใชไ้ดดี้
ทั้งในและนอกหอ้งเรียน 

10.แบบฝึกหัดท่ีดีควรเป็นแบบฝึกหัดท่ีสามารถประเมิน  และจ าแนกความเจริญงอกงาม
ของเด็กไดด้ว้ย 

 
3.5 แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วกบักำรสอนทักษะกำรอ่ำนวิชำภำษำองักฤษโดยใช้แบบฝึกหัด 
การสอนอ่านโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  ผูวิ้จยัไดย้ดึทฤษฎีการเรียนรู้และหลกัการเรียนรู้  ดงัน้ี 
1. ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Thorndike 

 Thorndike  ไดเ้ป็นผูใ้ห้ก าเนิดทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเนน้ความสัมพนัธ์เช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้า  
(S)  กับการตอบสนอง  (R)  เขาเช่ือว่าการเรียนรู้จะเกิดขึ้นไดต้องสร้างส่ิงเช่ือมโยงหรือพนัธะ
ระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง  ซ่ึงทฤษฎีการเรียนรู้ของ  Thorndike  มีอยู ่ 3  ขอ้คือ 



  1.1)  กฎแห่งความพร้อม  (Law  of  readiness)  กล่าวถึงความพร้อมของผูเ้รียนทั้ง
ร่างกาย  จิตใจ  ทางร่างกาย  หมายถึงความพร้อมทางวุฒิภาวะและอวยัวะของร่างกาย  เช่น  หูและ
ตา  ทางจิตใจหมายถึงความพร้อมท่ีเกิดจากความพึงพอใจเป็นส าคัญ  คือถ้าเกิดความพอใจ  
จะน าไปสู่การเรียนรู้  ถา้ไม่เกิดความพอใจจะท าใหก้ารเรียนรู้หยดุชะงกัไปได้ 
  1.2)  กฎแห่งการฝึกหดั  (Law  of  exercise)  กล่าวถึงความมัน่คงของการเช่ือมโยง
ระหว่างส่ิงเร้ากบัตอบสนองท่ีถูกตอ้ง  โดยการฝึกหัดท าซ ้ าบ่อยๆ  ย่อมท าให้เกิดการเรียนรู้ไดน้าน
และคงทนถาวร 
  1.3)  กฎแห่งผล  (Law  of  effect)  กล่าวถึงผลท่ีไดรั้บ  เม่ือแสดงพฤติกรรมการ
เรียนรู้แลว้วา่  ถา้ไดรั้บผลท่ีพอใจ  อินทรียก์็อยากจะเรียนรู้ต่อไป  แต่ถา้ไดรั้บผลท่ีไม่พอใจ  อินทรีย์
ก็ไม่อยากเรียนรู้  หรือเกิดความเบ่ือหน่ายต่อการเรียนรู้ 
 จากทฤษฎีการเรียนรู้ของ    Thorndike ทั้ง  3  ขอ้  ดงัท่ีกล่าวมาน้ี  ผูว้ิจยัไดน้ ามาประยกุตใ์ช้
ทั้ง 3 ขอ้ กล่าวคือ จากกฎขอ้ท่ี 1.1 ของ Thorndike  กล่าวถึง  กฎแห่งความพร้อม  ผูว้ิจยัไดน้ าไปใช้
ทุกขั้นตอนของการสอนเพราะผูวิ้จยัเองเช่ือว่าเด็กจะเรียนรู้ไดดี้จะตอ้งมีความพร้อมก่อน  ซ่ึงเป็น
ประเด็นส าคญัท่ีผูส้อนทุกคนก็ตอ้งตระหนกั  กล่าวคือไม่ว่าจะเป็นขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นน าเสนอ 
ขั้นฝึก ขั้นการใช้ภาษา  และขั้นสรุป  ผูเ้รียนจะตอ้งมีความพร้อมก่อนทั้งส้ิน  ส่วนกฎขอ้ท่ี  1.2  
กฎแห่งการหัด  ผูว้ิจยัก็ไดน้ ามาประยกุตใ์ชก้บัการสอน ในขั้นตอนการฝึก และขั้นการใชภ้าษาโดย
มีทั้งแบบฝึกหัดท่ีเป็นใบงาน และการฝึกโดยการอ่านจริงซ ้ าๆ จนผูเ้รียนเกิดความคล่องแคล่ว   
กฎขอ้ท่ี  1.3  กฎแห่งผล ผูว้ิจยัไดน้ าไปประยกุตใ์ชใ้นขั้นสรุปการสอน และมีการสะทอ้นผลกลบัไป
ยงันักเรียนหลังจากการตรวจใบงาน เพื่อแจ้งผลการเรียนรู้แก่นักเรียน และจุดท่ียงัต้องแก้ไข
ปรับปรุง หรือฝึกเพิ่ม  

2. วิธีการสอนของกาเย ่
 ซ่ึงมีความเห็นว่า การเรียนรู้มีล าดับขั้นและผูเ้รียนจะต้องเรียนรู้เน้ือหาท่ีง่ายไปหายาก
พรรณี  ช.เจนจิต  (2538 : 23)  ไดก้ล่าวถึงแนวคิดของกาเย่  ไวด้งัน้ี การเรียนรู้มีล าดับขั้น  ดงันั้น
ก่อนท่ีจะสอนเด็กแก้ปัญหาได้นั้น  เด็กจะต้องเรียนรู้ความคิดรวบยอด  หรือกฎเกณฑ์มาก่อน   
ซ่ึงในการสอนให้เด็กไดค้วามคิดรวบยอดหรือกฎเกณฑ์นั้น  จะท าให้เด็กเป็นผูส้รุปความคิดรวบ
ยอดดว้ยตนเองแทนท่ีครูจะเป็นผูบ้อก  การสร้างแบบฝึกจึงควรค านึงถึงการฝึกตามล าดบัขั้นจากง่าย
ไปหายากโดยสรุปแลว้ผูวิ้จยัก็ได้น าแนวคิดของทฤษฎีต่างๆ  ท่ีได้กล่าวมาไปใช้ในทุกขั้นตอน  
ทั้งขั้นน า  ขั้นสอน  ขั้นสรุปและขั้นวดัผลและประเมินผล  ทั้งน้ีก็เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ 
ดว้ยตนเอง  และมีแรงกระตุน้ในการท่ีจะรักการอ่านใหม้ากท่ีสุด 
 



4. งำนวิจัยที่เกีย่วข้อง 
 กมลวรรณ โคตรทอง  (2557 : บทคดัย่อ)  เร่ืองการพฒันาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษจากนิทานอาเซียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ Storyline ส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านเป้า (ส าราญไชยวิทยา) จังหวดัไชยภูมิ ผลการวิจัยพบว่า 1.
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษจากนิทานอาเซียน โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ 
Storyline มีค่าเท่ากบั 76.08/80.41 2. ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนหลงัการ
เรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะเสริมการอ่าน สูงกว่าก่อนการใช้แบบฝึกทกัษะเสริมการอ่าน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3. นักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีต่อแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษจากนิทานอาเซียน โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ Storyline ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น 
 ธีราภรณ์ พลายเล็ก (2555 : บทคดัย่อ) เร่ืองการพฒันาทกัษะการออกเสียงพยญัชนะทา้ยค า
ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา 
ผลการวิจยัพบว่า 1.นักเรียนสามารถออกเสียงพยญัชนะทา้ยค าภาษาองักฤษไดถู้กตอ้งมากยิ่งขึ้น
หลงัจากใชชุ้ดการเรียนรู้ โดยมีคะแนนเฉล่ียโดยรวมหลงัการใชชุ้ดการเรียนรู้คิดเป็น ค่าเฉล่ียเท่ากบั 
44.77 (S.D. = 14.22) 2. จากการเปรียบเทียบทกัษะการออกเสียงพยญัชนะทา้ยค าภาษาองักฤษ โดย
เปรียบเทียบ คะแนนก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนรู้พบว่า นักเรียนมีทักษะการออกเสียง
พยญัชนะทา้ยค า ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี 
ระดบั .05 
 กฤษฎิน ยอดคาตนั (2557 : บทคดัย่อ) เร่ืองการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้
ส่ือส่ิงพิมพ ์วารสาร หนังสือพิมพ ์ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ียก่อนการทดลองใช้
แบบฝึกอ่านข่าวภาษาองักฤษอยูท่ี่ 1.79 และแปลผลไดว้า่อยูใ่นเกณฑพ์อใช ้ หลงัการใชแ้บบฝึกอ่าน
ข่าวภาษาอังกฤษจากวารสารแล้วพบว่า นักเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย อยู่ท่ี 3.18 ซ่ึงแปลผลได้ว่า 
นกัเรียนมีความสามารถหรือทกัษะในการอ่านข่าวภาษาองักฤษอยู่ท่ีระดบัคะแนน 3.18 แปลผลได้
วา่ อยูใ่นระดบัดีมาก 
 จุฑาภรณ์ ปุณะตุง (2555 : บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเร่ืองการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคการสะกดค า นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นตูมวิทยาคาร 
ผลการวิจยัพบวา่ 1. ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการสอนสะกดค าและการอ่านออก
เสียงกลุ่มค า ท่ี มี  a สะกด อ่านออกเสียง แอ จ านวน 12 แผน โดยใช้เทคนิคการสะกดค า   
มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ เ ท่ า กั บ  77.50/78.33 เ ป็ น ไ ป ต า ม เ ก ณ ฑ์ ท่ี ตั้ ง ไ ว้ คื อ  75/75  
2. ผลการเปรียบเทียบทกัษะทางการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยใช้เทคนิคการสอนอ่านสะกดค า 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .01 มีคะแนนเฉล่ียของความสามารถใน



การอ่านก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 8.50 คะแนน และ 23.50 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 
ตามล าดบั 3. ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคการสอนอ่านสะกดค ามีค่าความพึง
พอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 โสภิตา โตไร่ (2557 : บทคดัย่อ) เร่ืองการพฒันาทกัษะการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษโดย
ใช้แบบฝึกเสริมทักษะ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเตรียมบัณฑิตพิชชาลัย  
ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านออกเสียงของนักเรียนหลังการใช้แบบฝึกทักษะมี
ประสิทธิภาพดีขึ้น ส่งผลการอ่านออกเสียงเสียงมีผลสัมฤทธ์ิดีขึ้น เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ซ่ึง
สามารถสามารถสรุปผลวิจยัได ้คือ กลุ่มตวัอย่างมีความสามารถทางการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษ
สูงขึ้น ทั้ง 5 ชุด หลงัเรียนดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 

การวิจยัเร่ืองผลของการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านค าศพัท์ท่ีมีต่อทักษะการอ่านค าศัพท์
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นหัวสะพานมิตรภาพท่ี 217   เป็นการ
วิจยัเชิงพฒันา (Research and development) แบบแผนท่ีมีกลุ่มเดียว มีการทดสอบหลงัการทดลอง 
One - Group Posttest - Posttest Design โดยมีขั้ นตอนและรายละเอียดของวิ ธีด า เนินการวิจัย
ดงัต่อไปน้ี 

 

1. ประชำกร และกลุ่มตัวอย่ำง 
ประชากรไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นหัวสะพานมิตรภาพท่ี 217  

มีจ านวน 6 หอ้งเรียน นกัเรียน 205 คน  
กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นหวัสะพานมิตรภาพท่ี 217  

ห้อง 2/3 จ านวน 43 คน ท่ีไดจ้ากการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) โดยพิจารณาจาก
จ านวนชัว่โมง และระยะเวลาในการท าการวิจยั ซ่ึงห้อง 2/3 เป็นเพียงห้องเดียวท่ีผูว้ิจยัสามารถเก็บ
ขอ้มูลในระยะเวลาอนัสั้นเพื่อท าการวิจยัไดค้รบถว้นท่ีสุด  

 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 2.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการแกไ้ขปัญหา/ พฒันาทกัษะการอ่านค าศพัทข์องนกัเรียน ดงัน้ี 
  1) แบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น 
  2) แบบประเมินทกัษะการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
 2.2 แผนการเรียนรู้การฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ จ านวน 10 ชัว่โมง 
 2.3 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

1) เคร่ืองมือวดัและประเมินผลการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษ 

 

 

 



3. กำรสร้ำงเคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 3.1 การสร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ 

1) ศึกษาหลกัสูตร ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหัวสะพาน
มิตรภาพท่ี 217 และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาทกัษะการอ่านค าศพัท์ภาษาองักฤษ
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  

2) เลือกและก าหนดเน้ือหาต่าง ๆ เพื่อน ามาเป็นแบบฝึกทกัษะและแบบทดสอบ 
โดยเลือกเน้ือหาเป็นการเทียบเสียงตวัอกัษรภาษาองักฤษเป็นภาษาไทย 

3) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาองักฤษ 

4) น าแผนการจัดการเ รียนรู้โดยใช้แบบทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาองักฤษ เป็นส่ือการสอนไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการวิจยักบักลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2/3 โรงเรียนบา้นหวัสะพานมิตรภาพท่ี 217 จ านวน 43 คน 

 

4. กำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 2.1 ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือโดยวิธีการหาค่าความเป็นปรนัยของแบบทดสอบก่อน
เรียนและหลงัเรียนจากผูเ้ช่ียวชาญ  ซ่ึงผูท่ี้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ประกอบดว้ย  
1. นางสาววาสนา เลิศไกร 2. นางสาวขนิษฐา จิรานนัท ์3. นายอภินนัท ์รอดเจริญ 
            2.2 แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ และจดัท าเป็นแบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์   แลว้

จึงน าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

5. กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการศึกษาและพฒันาทกัษะการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ มีขั้นตอน
ในการด าเนินการวิจยัและการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี  

5.1 ผูว้ิจัยได้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างเพื่อท าการวิจัย โดยพิจารณาจากจ านวนชั่วโมง และ
ระยะเวลาในการด าเนินการวิจยัจากกลุ่มท่ีผูว้ิจยัสามารถรวบรวมขอ้มูลไดค้รบถว้นท่ีสุด  

5.2 การปฐมนิเทศแก่กลุ่มตัวอย่าง โดยช้ีแจงจุดประสงค์ในการด าเนินการวิจัยและ
ประโยชน์ท่ีคาดวา่ จะไดรั้บจากการวิจยัคร้ังน้ีแก่กลุ่มตวัอยา่ง 

5.3 สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการด าเนินการวิจยั คือ แบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงค าศพัท์
ภาษาองักฤษ 



5.4 จดัท าแผนการเรียนรู้การฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษ จ านวน 10 
ชัว่โมง  

5.5 จดัท าเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษ  
5.6 ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน และสอนการอ่านค าศพัท์ภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการอ่านออกเสียงค าศพัท์ภาษาองักฤษเป็นระยะเวลา 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั ทดสอบ 1 
ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 10 ชัว่โมง  

5.7 ท าการทดสอบนกัเรียนภายหลงัท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงค าศพัท์
ภาษาองักฤษ  

5.8 น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดสอบนกัเรียนหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านออกเสียง 
ภาษาองักฤษท่ีก าหนดไวม้าวิเคราะห์ทางสถิติ และเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์สร้างขึ้น  

 

4. กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
การทดสอบสมมติฐาน 
1. น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนมาเปรียบเทียบกนัวิเคราะห์ความ

แตกต่างโดยการทดสอบค่าที (t test) แบบ dependent 

โดยใชสู้ตรดงัน้ี  
( )
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t   แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณาใน t – distribution 
  D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
  N  แทน จ านวนคู่ของคะแนนหรือจ านวนนกัเรียน 
  D  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัการทดลอง 
  2

D  แทน ผลรวมของก าลงัสองของผลต่างของคะแนนก่อนและหลังการ
ทดลอง 

 
2. การเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยเกณฑ์ท่ีก าหนด สถิติท่ีใช้ คือ 

ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) และส่วยเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ ร้อยละ 
 
 
 



โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

2.1 ค่าเฉล่ีย 

 

 

               

 

 

 

2.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

 

 

 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่4 
ผลกำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 
 จากการท าการวิจยัเร่ืองผลของการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านค าศพัทท่ี์มีต่อทกัษะการอ่าน
ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นหวัสะพานมิตรภาพท่ี 217
สามารถสรุปผลการวิจยัท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 
 ตารางท่ี 4.1 การวิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนสอบระหว่างก่อนและหลงัจาก
โปรแกรม SPSS มีผลดงัน้ี 

หอ้ง N  x̄ SD t sig 
ก่อนเรียน 43 7.09 1.94 23.858 

.000 
หลงัเรียน 43 18.93 1.40 88.415 

 
 จากตารางท่ี 4.1 ผลการวิจัยแสดงว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2/3  จ านวน 43 คน                 
มีค่าเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 7.09 คะแนน มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.94 มีค่าเฉล่ียหลงัเรียน
เท่ากบั 18.93 คะแนน มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.40 ผลการทดสอบสมมุติฐานพบวา่คะแนน
เฉล่ียหลงัเรียนมากกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

 ตารางท่ี 4.2 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน ความกา้วหนา้ ร้อยละ
ดงัน้ี 

ท่ี ช่ือ - สกุล ก่อนเรียน หลงัเรียน ควำมก้ำวหน้ำ 

1 เด็กชาย กฤษดา  อิสลาม 5 17 12 

2 เด็กชาย วรวิชญ ์ เก่ียวม่าน 7 20 13 

3 เด็กชาย อรรถนพ  แสงบุหลนั 10 18 8 

4 เด็กหญิง อรอนงค ์ ภูละ 6 20 14 

5 เด็กหญิง ฐิติชญา  รักบ ารุง 5 18 13 

6 เด็กชาย ปุณณกณัฑ ์ เจริญสุข 8 20 12 



ท่ี ช่ือ - สกุล ก่อนเรียน หลงัเรียน ควำมก้ำวหน้ำ 

7 เด็กชาย อนุวตัร  เน้ือทองสยาม 3 18 15 

8 เด็กหญิง ขวญัชนก  ชยัสิทธ์ิ 6 20 14 

9 เด็กหญิง จนัทิมา  ศรีปลอด 7 18 11 

10 เด็กหญิง พิชญานนัท ์ หนูพรหม 4 17 13 

11 เด็กหญิง ปริยากร  นาคปาน 7 20 13 

12 เด็กชาย นนทพทัธ์  จูสม 8 19 11 

13 เด็กชาย ศิวกร  เช่ือมใจ 7 20 13 

14 เด็กหญิง ณฐัณิชา  ลิ้มสุวรรณ 10 20 10 

15 เด็กหญิง สุชานนัท ์ หล่อพนัธ์ 7 17 10 

16 เด็กหญิง พณัณิตา  เรืองสูง 7 20 13 

17 เด็กชาย อดิศกัด์ิ  ลาโพ 6 16 10 

18 เด็กชาย พุทธิพร  ชูศรีหะรันย ์ 10 20 10 

19 เด็กชาย แทนคุณ  ชุมทอง 6 20 14 

20 เด็กชาย ศิวกร  ธรฤทธ์ิ 10 20 10 

21 เด็กหญิง ณฐัลฎา  พรหมดว้ง 6 20 14 

22 เด็กหญิง กญัญาณัฐ  สิทธิมหาด ารงกุล 8 20 12 

23 เด็กหญิง ภทัรวรินทร์  เพียงลิ้ม 6 20 14 

24 เด็กหญิง ภทัรกนัย ์ คงสงค ์ 7 15 8 

25 เด็กชาย ปัญญภทัร  สิทธิรักษ ์ 5 20 15 

26 เด็กชาย ปัณณภทัร  สิทธิรักษ ์ 6 20 14 

27 เด็กหญิง ทิพยอ์ปัสร  ริยาพนัธ์ 11 18 7 

28 เด็กหญิง ธิติกาญ  อยูดี่ 6 18 12 

29 เด็กหญิง นฤมล  คลา้ยโสม 7 20 13 

30 เด็กหญิง จนัทกานต ์ สังขวิศิษฐ์ 8 20 12 

31 เด็กหญิง ปฐมาวดี  แกว้เจริญ 6 20 14 

32 เด็กหญิง กชวรรณ  นิลสุวรรณ 3 17 14 



ท่ี ช่ือ - สกุล ก่อนเรียน หลงัเรียน ควำมก้ำวหน้ำ 

33 เด็กหญิง เกศกนก  เพชรนอ้ย 5 18 13 

34 เด็กชาย พชร  หยมูุ่ย 10 20 10 

35 เด็กชาย นครินทร์  หมวกแกว้ 8 20 12 

36 เด็กหญิง ฐิติวราดา  ยิง่บุตร 7 20 13 

37 เด็กชาย ณฐัเศรษฐ  เจริญเวช 8 17 9 

38 เด็กชาย ชนะพล  ชยัปัญหา 7 18 11 

39 เด็กหญิง พชรสุดา  เกษรินทร์ 6 20 14 

40 เด็กหญิง ปัณฑิตา  จนัทร์เพชร 10 20 10 

41 เด็กหญิง พิชชากร  จนัทร์พนัธุ์ 11 18 7 

42 เด็กหญิง รัชฎาภรณ์  แกว้เจริญ 8 17 9 

43 เด็กหญิง สรารัตน์  สุขเกษม 7 20 13 

รวมคะแนน 305 814 509 

ค่าเฉล่ีย 7.09 18.93 11.84 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.95 1.40 -0.55 

ร้อยละ 35.47 94.65 59.19 
 

จากตารางแสดงความกา้วหนา้จากคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ปรากฏวา่มี

คะแนนรวมก่อนเรียน 305 คะแนนและคะแนนหลงัเรียน 814 คะแนน มีความกา้วหนา้ 509 คะแนน  

คิดค่าเฉล่ียก่อนเรียนไดเ้ท่ากบั 7.09 คะแนน และค่าเฉล่ียหลงัเรียนไดเ้ท่ากบั 18.93 คะแนน  

มีความก้าวหน้า  11.84 คะแนน ก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 35.47 และคะแนนหลงัคิดเป็นร้อยละ 

94.65 มีความกา้วหนา้ร้อยละ 59.19 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวว้า่ผลของการใชแ้บบฝึกทกัษะ

การอ่านออกเสียงค าศพัท์ ท่ีมีต่อผลการเรียนรู้ด้านการอ่านค าศพัท์ภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 2 เป็นไปตามเกณฑ ์ร้อยละ 70 

 
 
 
 



 

บทที ่5 
สรุป อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ืองผลของการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านค าศพัท์ท่ีมีต่อทักษะการอ่านค าศัพท์
ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นหัวสะพานมิตรภาพท่ี 217 ผูวิ้จยัได้
สรุป อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะในงานวิจยั มีรายละเอียดดงัน้ี 
 

1. สรุปผลกำรวิจัย 
การวิจยัเร่ืองผลของการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านค าศพัท์ท่ีมีต่อทกัษะการอ่านค าศัพท์

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นหัวสะพานมิตรภาพท่ี 217  สามารถ
สรุปผลการวิจยัท่ีได้จากการวิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบคะแนนสอบระหว่างก่อนและหลงัการ
จดัการเรียนรู้การชุดแบบฝึกทกัษะ มีผลดงัน้ี ผลการวิจยัแสดงว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2/3  
จ านวน 43 คน มีค่าเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ 7.09 คะแนน มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.94 มี
ค่าเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 18.93 คะแนน มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.40 ผลการทดสอบ
สมมุติฐานพบวา่คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนมากกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

และจากการวิเคราะห์ความกา้วหนา้และร้อยละจากคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนมี

ผลดังน้ีคะแนนรวมก่อนเรียน 305 คะแนนและคะแนนหลังเรียน 814 คะแนน มีความก้าวหน้า     

509 คะแนน  

คิดค่าเฉล่ียก่อนเรียนไดเ้ท่ากบั 7.09 คะแนน และค่าเฉล่ียหลงัเรียนไดเ้ท่ากบั 18.93 คะแนน  

มีความก้าวหน้า  11.84 คะแนน ก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 35.47 และคะแนนหลงัคิดเป็นร้อยละ 

94.65 มีความกา้วหนา้ร้อยละ 59.19 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวว้า่ผลของการใชแ้บบฝึกทกัษะ

การอ่านออกเสียงค าศพัท์ ท่ีมีต่อผลการเรียนรู้ด้านการอ่านค าศพัท์ภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 2 เป็นไปตามเกณฑ ์ร้อยละ 70 

 

 

 

 



2. อภิปรำยผล    
 จากการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านค าศพัทท่ี์มีต่อทกัษะการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นหวัสะพานมิตรภาพท่ี 217 ในคร้ังน้ี  สามารถอภิปราย

ผลไดด้งัน้ี 

การวิจัยผลของการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านค าศัพท์ท่ีมีต่อทักษะการอ่านค าศัพท์
ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นหัวสะพานมิตรภาพท่ี 217   พบว่า
นกัเรียนมีพฒันาการในการอ่านค าศพัทท่ี์ดีขึ้น เน่ืองจากนกัเรียนไดรู้้จกัการเทียบตวัอกัษรและเทียบ
เสียงภาษาองักฤษ ซ่ึงผลการวิจยัดงักล่าวสอดคลอ้งกบั พนัธุ์ทิพา  หลายเลิศบุญ  (2535 : 50-55) และ
ชุลี  อินมั่น  (2533 : 37-42)  มีความคิดเห็นท่ีสอดคล้องกันว่า  จุดมุ่งหมายของการอ่านคื อ
จุดมุ่งหมายของการอ่านมีมากมาย  เช่น  อ่านเพื่อความรู้  เพื่อความบนัเทิง  เพื่อหาความคิดท่ีแปลก
ใหม่  หรือเพื่อปรับปรุงบุคลิกภาพ  อ่านเพื่อตอบสนองความตอ้งการอ่ืนๆ ซ่ึงไม่ว่าจะเป็นการอ่าน
เพื่อจุดมุ่งหมายใด การอ่านย่อมเป็นการพฒันาความคิด เสริมสร้างความรู้ ประสบการณ์ และ
ความคิดสร้างสรรค ์
 

3. ข้อเสนอแนะ 
       3.1  ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ 
  1. ส่ือท่ีน ามาใชใ้นการสอนเพื่อพฒันาทกัษะในการอ่านออกเสียงน้ี ควรใชร่้วมกบัการจ า
รหัสเสียงของตวัอกัษร เช่น ตวัอกัษร B รหัสเสียง คือ เบอะ เทียบเป็น บ ในภาษาไทย จะท าให้
นกัเรียนสามารถจดจ าตวัอกัษรใชเ้ทียบในภาษาไทยไดง้่าย และรวดเร็ว 
 2. ส าหรับครูในการน าส่ือมาใชต้อ้งศึกษารายละเอียดของการใช ้ขั้นตอนการใช ้และตอ้ง
ให้สอดคลอ้งกบัแผนการเรียนรู้ และมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย โดยเนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญั 
      3.2  ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ในการพฒันาทกัษะการอ่านออกเสียงนกัเรียนตอ้งรู้จกัและจดจ าตวัอกัษรภาษาองักฤษ
ใหไ้ดก่้อน 
 2. เน่ืองจากการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาทกัษะในการอ่านออกเสียงเพียงอยา่งเดียว ดงันั้น
เพื่อใหเ้กิดทกัษะท่ีสัมพนัธ์กนั ควรมีการวิจยัควบคู่กนั 2 ทกัษะ เช่นทกัษะเขียนกบัอ่าน หรือฟังกบั
พูด เป็นตน้ 
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