
 
 

34 
 

  

บรรณานุกรม 

 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2546). พระราชบัญญัติแหงพุทธศักราช 2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) 
 พุทธศักราช 2545. กรุงเทพฯ : คุรุสภา. 
การเรียนรู. สืบคนเม่ือ 15 มกราคม 2562, จากวิกิพีเดีย https://th.wikipedia.org/wiki/การเรียนรู 
การเรียนรูโดยใชสมาธิเปนฐาน. สืบคนเม่ือ 15 มกราคม 2562,  
 จากวิกิพีเดีย http://thairath95.ac.th/data_35223 
ความหมายของการเรียนรู. สืบคนเม่ือ 15 มกราคม 2562,                                         
 จาก https://baanjomyut.com/library_2/psychology_of_learning/01.html 
ชัยยศ ประไพพงษ. (2553). การเรียนรูโดยใชสมาธิเปนฐาน (Concentration-based Learning : 
 CBL). วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยบูรพา. ปท่ี 13 (ฉบับท่ี 2). หนา 13-18. 
ทิศนา แขมมณี. (2544). วิทยาการดานการคิด. (น. 35-47). กรุงเทพฯ : เดอะมาสเตอรกรุป แมน
 เนจเมนท. 
ทิศนา แขมมณี. (2551). ศาสตรการสอน องคความรู เ พ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู ท่ี มี
 ประสิทธิภาพ (พิมพครั้งท่ี 7). (น. 98-106). กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ
 มหาวิทยาลัย. 
ประดินันท อุปรมัย. (2540). เอกสารประกอบการสอนชุดวิชาพ้ืนฐานการศึกษา (มนุษยกับการ
 เรียนรู) (พิมพครั้งท่ี 15). (น. 121). นนทบุรี : สํานักพิมพ 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต). (2528). รุงอรุณของการศึกษา. (พิมพครั้งท่ี 4). กรุงเทพฯ : 
 สหธรรมิก. 
มณีรัตน ภูทะวัง, ทัศนีย นาคุณทรง และ ภูษิต บุญทองเถิง. (2560). การพัฒนาการจัดกิจกรรม
 ศิลปะสรางสรรคเพ่ือฝกสมาธิเด็กปฐมวัย. สืบคนเม่ือ 17 มกราคม 2562, จาก 
 http://gs.rmu.ac.th/grc2017/fullpaper/file/ED-P49.pdf 
ลัดดาวัลย ตันเสถียร. (2557). การฝกสมาธิในตอนเชากอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของ
 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี6. สืบคนเม่ือ 17 มกราคม 2562, จาก 
 http://laddawan255.blogspot.com/2015/06/ 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

35 
 

บรรณานุกรม (ตอ) 
 

ศุภกร ผันผล. (2557). การศกึษาพฤติกรรมขาดสมาธิในการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
 3/5 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี. สืบคนเม่ือ 31 ธันวาคม 2561, จาก 
 http://www.swis.acp.ac.th. 
สมาธ.ิ สืบคนเม่ือ 15 มกราคม 2562, จากวิกิพีเดีย https://th.wikipedia.org/wiki/สมาธิ 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. (2560). ตัวช้ีวัด และสาระการ
 เรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560). (น. 3-
 6, 13, 17, 38, 79, 88, 113). กรุงเทพฯ : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศ
 ไทย จํากัด. 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 2 สํานกังานการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 กระทรวงศึกษาธิการ. (2561). แผนพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนบานปากอ. (น. 3).  
สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. (2548). แผนยุทธศาสตรการพัฒนา
 ขาราชการ (พ.ศ.2548-2551). (น. 3-6). กรุงเทพฯ : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตร
 แหงประเทศไทย จํากัด. 
โสภณ ศรีกฤษดาพร. (2527). การศึกษาเชิงวิเคราะหความคิดเรื่องกายและจิตในพุทธปรัชญา.  
 (น. 321). วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ
 มหาวิทยาลัย. 
สมศักดิ์ ดลประสิทธิ์. (2543). คนคุณภาพ คือคุณภาพการศึกษา. สืบคนเม่ือ 11 มีนาคม 2562, จาก 
 http://www.moe.go.th/main2/article-somesak/article-somsak03.htm 
อรุณี ศรีวงษชัย. (2551). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการใหเหตุผล
 และเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางการจัด
 กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ กลุมสาระการ
 เรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน. วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต 
 สาขาวิชาหลักสูตรการสอน. (น. 35-47) : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
อังสนา บัณฑิตเอกตระกูล. (2558). การปรับพฤติกรรมนักเรียนท่ีไมมีสมาธิในการเรียนของนักเรียน 
 ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โดยใชกิจกรรมหลากหลาย. สืบคนเม่ือ 17 มกราคม 2562, 
 จาก http://swis.acp.ac.th/html_edu/acp/temp_research/806.pdf 
อําพร ปรีเปรม. (2558). การใชเกมการศึกษาเพ่ือปรับพฤติกรรมการอยูไมนิ่งของเด็กปฐมวัย.  
 สืบคนเม่ือ 17 มกราคม 2562, จาก 
 https://academic.prc.ac.th/TeacherResearch/ResearchDetail.php?ID=1700. 
 
 
 
 



 
 

36 
 

บรรณานุกรม (ตอ) 
 

Cronbach, Lee J. (1970). Essentials of Psychological Testing. (3 rd ed.). New York : 
 Harperand Row Pubrishers. 
Hilgard, E.R. (1966). Introduction to psychology. (3 rd. ed.). New York : Harcourt 
 Brace and Word 
Gregory A Kimble http://www.novabizz.com/NovaAce/Learning/Learning_Process.htm 


