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ชื่อเรื่อง  ผลของการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ 
  ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
  โรงเรียนวัดสุวรรณนิมิต 
ผู้วิจัย  อัจฉรา ศรีธารา 
ที่ปรึกษาวิจัย อาจารย์มุกดาวรรณ พลเดช และอาจารย์ปุญฑรษา อุ่นเลิศ 
ปีการศึกษา 2562 
 

บทคัดย่อ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลัง

เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 2 ) เพ่ือเปรียบเทียบผลการ
ทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
สะกดค า ที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม กับจ านวนนักเรียนทั้งหมด กับจ านวนร้อยละ 80 
ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสุวรรณนิมิต ปีการศึกษา 2562 จ านวน 6 คน โดยน าคะแนนการ
ทดสอบอ่านสะกดค าจากบัญชีค าพ้ืนฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
การอ่านสะกดค ามาวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งมีเครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า แบบ
บันทึกคะแนนการอ่านสะกดค า สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าดัชนีประสิทธิผล 
t-test dependent samples  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 6 คน มีคะแนนเฉลี่ยก่อนใช้
แบบฝึกทักษะเท่ากับ 15.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.00 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 
4 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด และมีคะแนนเฉลี่ยหลังใช้แบบฝึกทักษะเท่ากับ 17.33 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.80 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 
ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า เท่ากับ 0.47 นั่นคือ 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค าสูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะการ
อ่านสะกดค า อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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บทท่ี 1 

บทน า 

 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ภาษาไทยเป็นมรดกที่ส าคัญของชาติไทย เป็นเครื่องแสดงถึงความเจริญงอกงามทางวัฒนธรรม เป็นที่
ภาคภูมิใจของคนไทยมายาวนานและภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติไทยที่จ าเป็นในการสื่อสารของมนุษย์ ซึ่ง
ในการสอนภาษาไม่ว่าภาษาใด ต้องเน้นการสอนทักษะเบื้องต้น คือการฟัง พูด อ่านและเขียนเพราะถือว่า
ทักษะทางภาษาดังกล่าว เป็นเครื่องมือที่ส าคัญที่สุดในการด ารงชีวิต ซึ่งการอ่านก็เป็นเครื่องมือส าคัญอย่าง
หนึ่งในการแสวงหาความรู้ การรู้และใช้วิธีอ่านที่ถูกต้อง จึงเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับผู้อ่านทุกคน การรู้จักฝึกฝน
อ่านอย่างสม่ าเสมอ จะช่วยให้ผู้อ่านมีพ้ืนฐานในการอ่านที่ดี ทั้งจะช่วยให้เกิดความช านาญและความรู้
กว้างขวางด้วย ดังนั้นการที่นักเรียนจะเป็นผู้อ่านที่ดีจึงขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมที่ครูเป็นผู้จัดเตรียมให้ อีกท้ังยัง
ต้องผสมผสานกับความสนใจของผู้อ่าน เพ่ือเป็นแรงจูงใจที่ช่วยให้นักเรียนได้อ่านอย่างสม่ าเสมอ ท าให้ในการ
จัดการเรียนการสอนจึงต้องมุ่งฝึกฝนให้นักเรียนเกิดทักษะการอ่านซึ่งต้องอาศัยการฝึกฝนการอ่านสะกดค า 
เพ่ือที่นักเรียนสามารถอ่านหนังสือต่าง ๆ ได้อย่างคล่องแคล่วและรวดเร็ว การฝึกทักษะดังกล่าว จึงจ าเป็นที่
จะต้องอาศัยแบบฝึกเพ่ือให้นักเรียนได้ทบทวนเนื้อหาที่เรียนรู้มาแล้วเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจ และช่วยเพ่ิม
ทักษะความช านาญและฝึกกระบวนการคิดให้มากขึ้น และเป็นการฝึกฝนในสิ่งที่นักเรียนยังบกพร่องอยู่ ให้เกิด
การพัฒนาขึ้นตามความสามารถของนักเรียนแต่ละบุคคลอย่างมีประสิทธิภาพ 

จากการที่ผู้วิจัยได้จัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระภาษาไทยในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่านักเรียน
ส่วนใหญ่ยังประสบปัญหาในเรื่องการขาดทักษะการอ่าน ซึ่งเป็นทักษะที่มีความส าคัญ เหตุอาจเนื่องมาจาก
ไม่ได้รับการส่งเสริมอย่างต่อเนื่อง ท าให้นักเรียนไม่สามารถอ่านค าได้ถูกต้องและแม่นย า สาเหตุดังกล่าวจึงท า
ให้ผู้วิจัยเกิดความสนใจที่จะท าการศึกษาผลของการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือที่จะน าไปพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาไทยของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น 

 

 
 
 
 
 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 



 

 

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการ
อ่านสะกดค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม กับจ านวน
นักเรียนทั้งหมด กับจ านวนร้อยละ 80 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด  

3. ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 

3. สมมติฐานการวิจัย 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสุวรรณนิมิต มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบ
ฝึกทักษะการอ่านสะกดค า สูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 

 

4. ขอบเขตการศึกษา 

 ประชากร 

 นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสุวรรณนิมิต ปีการศึกษา 2562 จ านวน 6 คน 

 ตัวแปร 

 ตัวแปรอิสระ :   แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 

 ตัวแปรตาม :   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 เนื้อหาที่ใช้สอน 

 ค าพ้ืนฐานภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

  
5. นิยามศัพท์เฉพาะ 

แบบฝึก หมายถึง เครื่องมือในการเรียนรู้ที่ครูสร้างขึ้นให้นักเรียนได้ทบทวนเนื้อหาที่เรียนรู้มาแล้วเพ่ือ
สร้างความรู้ความเข้าใจ ช่วยเพ่ิมทักษะความช านาญ ฝึกกระบวนการคิดให้มากขึ้นและเป็นเครื่องมือที่จะช่วย
ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 

การอ่านสะกดค า หมายถึง การอ่านโดยน าพยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์และตัวสะกด มาประสมเป็น
ค าอ่าน ซึ่งวัดผลได้จากการให้นักเรียนอ่านสะกดค าจากค าพ้ืนฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสุวรรณนิมิต ปีการศึกษา 2562 จ านวน 
6 คน 
 

 



 

 

6. ประโยชน์ที่ได้รับจากงานวิจัย 

1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสุวรรณนิมิต มีทักษะการอ่านภาษาไทยที่ดีข้ึน 

2. เป็นการสร้างเจคติท่ีดีต่อการเรียนในรายวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 

7. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 



 

 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษา ผลของการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสุวรรณนิมิต ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1  
 2. การพัฒนาทักษาการอ่านสะกดค า 
     2.1 ความหมายของการอ่าน 
     2.2 ความส าคัญของการอ่าน 
     2.3 หลักการอ่านสะกดค า 
 3. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค าภาษาไทย 
     3.1 ความหมายของแบบฝึกทักษะ 

    3.2 ความส าคัญของแบบฝึกทักษะ 
    3.3 ลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดี 

     3.4 หลักการสร้างแบบฝึกทักษะ 
 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 



 

 

 วิสัยทัศน์ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มี
ความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการ
ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง 
เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบน
พ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
 จุดมุ่งหมาย 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพ
ในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับผู้เรียน เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ดังนี้ 
1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรม
ของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
2. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต  
3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่
มุง่ท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข  

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร  
2. ความสามารถในการคิด  
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
  
 
 
 
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
 1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 2. ซื่อสัตย์สุจริต 



 

 

 3. มีวินัย 
 4. ใฝ่เรียนรู้ 
 5. อยู่อย่างพอเพียง 
 6. มุ่งม่ันในการท างาน 
 7. รักความเป็นไทย 
 8. มีจิตสาธารณะ 
 มาตรฐานและสาระการเรียนรู้ 

สาระท่ี 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท 1.1 กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการ

ด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน      
สาระท่ี 2 การเขียน  
มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวใน

รูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ                   
สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด 
มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด และ 

ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
สาระท่ี 4 หลักการใช้ภาษาไทย 
มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลัง

ของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ                               
สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่า

และน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 
 
 
 
 
 
ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระท่ี 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการ

ด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 



 

 

ชั้น ตัวช้ีวัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 

 
1. อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง และ

ข้อความสั้นๆ 
2. บอกความหมายของค า และ

ข้อความที่อ่าน 

การอ่านออกเสียงและบอกความหมายของค า 
ค าคล้องจอง   และข้อความท่ีประกอบด้วย    
ค าพ้ืนฐาน  คือ ค าที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน ไม่น้อย
กว่า 600 ค า รวมทั้งค าที่ใช้เรียนรู้ใน  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้อ่ืน ประกอบด้วย 

- ค าท่ีมีรูปวรรณยุกต์และไม่มีรูปวรรณยุกต์  
- ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและไม่ตรง

ตามมาตรา 
- ค าท่ีมีพยัญชนะควบกล้ า 
- ค าท่ีมีอักษรน า 

 3. ตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่าน 
4. เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่อ่าน 
5. คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน 

การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ เช่น 
    - นิทาน 
    - เรื่องสั้นๆ 
    - บทร้องเล่นและบทเพลง 
    - เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทยและกลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั้น ตัวช้ีวัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 

 
6. อ่านหนังสือตามความสนใจ          

อย่างสม่ าเสมอและน าเสนอเรื่องที่
อ่าน 

การอ่านหนังสือตามความสนใจเช่น 
    - หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
    - หนังสือที่ครูและนักเรียนก าหนดร่วมกัน   



 

 

ชั้น ตัวช้ีวัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 7. บอกความหมายของเครื่องหมาย  

หรือสัญลักษณ์ส าคัญท่ีมักพบเห็นใน
ชีวิตประจ าวัน 

การอ่านเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ 
ประกอบด้วย 

    - เครื่องหมายสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่พบเห็นใน
ชีวิตประจ าวัน 

    - เครื่องหมายแสดงความปลอดภัยและแสดง
อันตราย 

 8. มีมารยาท ในการอ่าน มารยาทในการอ่านเช่น 
    -ไม่อ่านเสียงดังรบกวนผู้อ่ืน 
    -ไม่เล่นกันขณะที่อ่าน 
    -ไม่ท าลายหนังสือ  

 
สาระท่ี 2 การเขียน  
มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ  และเขียนเรื่องราวใน

รูปแบบต่าง ๆ  เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
ชั้น ตัวช้ีวัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 1. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดตามรูปแบบ

การเขียนตัวอักษรไทย 
 2. เขียนสื่อสารด้วยค าและประโยค

ง่ายๆ 
 

การเขียนสื่อสาร 
- ค าท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน 
- ค าพ้ืนฐานในบทเรียน   

  - ค าคล้องจอง 
- ประโยคง่ายๆ 
 

3. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน เช่น 
- เขียนให้อ่านง่าย สะอาด ไม่ขีดฆ่า 
- ไม่ขีดเขียนในที่สาธารณะ 
- ใช้ภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลา สถานที่ 
และบุคคล 

 
สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด 
มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้  ความคิด และ

ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 



 

 

ชั้น ตัวช้ีวัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 1. ฟังค าแนะน า ค าสั่งง่ายๆ และปฏิบัติ

ตาม 
การฟังและปฏิบัติตามค าแนะน า ค าสั่งง่ายๆ 

 2. ตอบค าถามและเล่าเรื่องที่ฟังและดู 
ทั้งท่ีเป็นความรู้และความบันเทิง 

3. พูดแสดงความคิดเห็นและความรู้สึก
จากเรื่องที่ฟังและดู 

 การจับใจความและพูดแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึกจากเรื่องที่ฟังและดู ทั้งที่เป็นความรู้
และความบันเทิงเช่น 

- เรื่องเล่าและสารคดีส าหรับเด็ก 
- นิทาน  
-  การ์ตูน 
-  เรื่องขบขัน  

 4. พูดสื่อสารได้ตามวัตถุประสงค์ 
 

การพูดสื่อสารในชีวิตประจ าวันเช่น 
- การแนะน าตนเอง 
- การขอความช่วยเหลือ 
- การกล่าวค าขอบคุณ 
- การกล่าวค าขอโทษ   

 5. มีมารยาทในการฟัง การดู และการ
พูด 

มารยาทในการฟังเช่น 
- ตั้งใจฟัง ตามองผู้พูด 

  - ไม่รบกวนผู้อ่ืนขณะที่ฟัง 
- ไม่ควรน าอาหารหรือเครื่องดื่มไป

รับประทานขณะที่ฟัง 
- ให้เกียรติผู้พูดด้วยการปรบมือ 
- ไม่พูดสอดแทรกขณะที่ฟัง  

มารยาทในการดู เช่น 
- ตั้งใจด ู
- ไม่ส่งเสียงดังหรือแสดงอาการรบกวนสมาธิ

ของผู้อ่ืน  
มารยาทในการพูด เช่น    

- ใช้ถ้อยค าและกิริยาที่สุภาพ เหมาะสมกับ
กาลเทศะ 

- ใช้น้ าเสียงนุ่มนวล  
- ไม่พูดสอดแทรกในขณะที่ผู้อ่ืนก าลังพูด  

 
สาระท่ี 4 หลักการใช้ภาษาไทย 
มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การเปลี่ยนแปลงของภาษา 



 

 

และพลังของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
ชั้น ตัวช้ีวัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 1. บอกและเขียนพยัญชนะ  สระ  

วรรณยุกต์และเลขไทย 
พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
เลขไทย 

 2. เขียนสะกดค าและบอกความหมาย 
ของค า 

 

การสะกดค า การแจกลูก และการอ่านเป็นค า 
มาตราตวัสะกดที่ตรงตามมาตราและไม่ตรงตาม
มาตรา  การผันค า ความหมายของค า 

 3. เรียบเรียงค าเป็นประโยคง่าย ๆ การแต่งประโยค 
 4. ต่อค าคล้องจองง่ายๆ ค าคล้องจอง 

 
สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่า

และน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
ชั้น ตัวช้ีวัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. บอกข้อคิดที่ได้จากการอ่านหรือการ

ฟังวรรณกรรมร้อยแก้วและร้อย

กรองส าหรับเด็ก 

 

วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็ก 

เช่น 

- นิทาน 

- เรื่องสั้นง่ายๆ 

- ปริศนาค าทาย 

- บทร้องเล่น 

- บทอาขยาน 

- บทร้อยกรอง 

- วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียน  

 2. ท่องจ าบทอาขยานตามที่ก าหนด  

และบทร้อยกรองตามความสนใจ 

บทอาขยานและบทร้อยกรอง 

- บทอาขยานตามท่ีก าหนด 

- บทร้อยกรองตามความสนใจ 
 
2. การพัฒนาทักษะการอ่านสะกดค า 

2.1 ความหมายของการอ่าน 



 

 

นิรันดร์  สุขปรีดี  (2540 : 1) ให้ความหมายของการอ่านว่า การอ่านคือ การเข้าใจความหมายของตัว
ละคร หรือสัญลักษณ์ ซึ่งจะต้องอาศัยความสามารถในการแปลความ การตีความ การขยายความ การจับ
ใจความส าคัญและการสรุปความ 
 เรวดี  อาษานาม (2537 : 77-78) ได้ให้ความหมายของการอ่าน ดังนี้ 
 การอ่าน หมายถึง กระบวนการในการแบ่งความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณ์ที่มีการจดบันทึก
อย่างมีเหตุผลและเข้าใจความหมายของสิ่งที่อ่าน ตลอดจนการพิจารณาเลือกความหมายที่ดีที่สุดขึ้นไปใช้เป็น
ประโยชน์ด้วย จะเห็นได้ว่าการอ่านไม่ใช่การรับเอาความคิดจากหนังสือท่ีอ่านเฉยๆ  
ผู้อ่านไม่ใช่ผู้รับแต่เป็นผู้กระท า สรุปได้ว่าเป็นผู้ใช้ความคิดไตร่ตรองเรื่องราวที่ตนเองอ่านเสียก่อนแล้วจึงรับเอา
ใจความของเรื่องที่ตนอ่านไปเก็บไว้หรือน าไปใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อไป ดังนั้นหัวใจของการอ่านจึงอยู่ที่การ
เข้าใจความหมายของค า 
 การอ่านในโรงเรียนประถมที่ปรากฏก็คือการที่ครูให้นักเรียนคนหนึ่งอ่านประโยคหรือข้อความน าแล้ว
ให้คนอ่ืนๆ อ่านตาม ผู้อ่านน าตั้งใจอ่านให้เสียงดังได้ยินทั่วทั้งชั้นเพ่ือเพ่ือนจะอ่านตามได้ถูก ผู้อ่านตามมีหน้าที่
อ่านอย่างเดียว ตาอาจจะมองสิ่งต่าง รอบตัวหูฟังเพ่ือนคุย ฯลฯ อ่านแล้วจ าไม่ได้และไม่รู้ความหมายของ
ข้อความที่อ่าน ถ้าวิเคราะห์ตามความหมายข้างต้นแล้ว ลักษณะแบบนี้ยังไม่เรียกว่าอ่านได้อย่างสมบูรณ์ 
 การที่คนเราจะอ่านหนังสือได้เร็วหรือช้านั้น องค์ประกอบอย่างหนึ่งของการอ่านคือ การเคลื่อนไหว
สายตาในการอ่านและความเข้าใจความหมายอย่างถ่องแท้ ในการอ่านจะต้องมีการฝึกอยู่เสมอและถูกต้องตาม
วิธีการด้วย 
 ความเข้าใจความหมายของการอ่านมีความหมายต่างๆ กัน เมื่อเอ่ยถึงการอ่านต้องมีความเข้าใจมา
เกี่ยวข้องคือ เข้าใจในถ้อยค าที่อ่าน เช่น ถ้ามีเด็กเห็นค าว่า กา แล้วเปล่งเสียงว่ากา ก็เข้าใจว่าเป็นการอ่าน 
เช่นนี้เป็นการเข้าใจที่ไม่ถูกต้อง เพราะเด็กอาจไม่เข้าใจ กา ที่เปล่งเสียงออกมานั้น หมายถึง นกชนิดหนึ่งที่มีสี
ด า ร้อง กา กา กา หรืออาจหมายถึง กาที่ใช้ในการต้มน้ า หรืออาจไม่เข้าใจทั้งสองความหมายก็ได้ เมื่อเป็น
เช่นนี้ จึงยังไม่เรียกว่าการอ่าน แต่เป็นเพียงการเปล่งเสียงเท่านั้น ดังนั้นสิ่งที่นักเรียนควรเข้าใจกับความหมาย
ของการอ่าน ถ้าเป็นการอ่านท่ีต้องเข้าใจความหมายของค า ซึ่งจะท าให้นักเรียนสามารถอ่านเรื่องและสรุปเรื่อง
ให้ถูกต้อง 
 ประทีป  วาทิกทินกร (2542 : 2) ได้ให้ความหมายของการอ่าน คือ การรับรู้ข้อความในข้อเขียนของ
ตนเอง และของผู้อื่น รวมทั้งการรับรู้เครื่องหมายสื่อสารต่างๆ เช่น เครื่องหมายจราจร และเครื่องหมายที่แสดง
ในแผนภูมิต่างๆ 
 สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย์ (2543 : 2) ได้ให้ความหมายของการอ่านว่า การอ่านเป็นล าดับขั้นที่เกี่ยวข้อง
กับการท าความเข้าใจความหมายของค า กลุ่มค า ประโยค ข้อความและเรื่องราวของสารที่ผู้อ่ืนสามารถบอก
ความหมายได้ 
 วรรณี   โสมประยูร (2544 : 121) ได้ให้ความหมายของการอ่านว่า การอ่านเป็นกระบวนการทาง
สมองที่ใช้สายตาสัมผัสตัวอักษรหรือสิ่งพิมพ์อ่ืนๆ รับรู้และเข้าใจความหมายของค าหรือสัญลักษณ์โดยแปล
ออกเป็นความหมายที่ใช้สื่อความคิดและความรู้ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่านให้เข้าใจตรงกันและผู้อ่านสามารถน า
ความหมายนั้นๆ ไปใช้ประโยชน์ได้ 



 

 

 ฉวีวรรณ  คูหาภินันท์ (2545 : 1) ได้ให้ความหมายของการอ่านคือความเข้าใจในสัญลักษณ์ 
เครื่องหมาย รูปภาพ ตัวอักษร ค าและข้อความที่พิมพ์หรือเขียนขึ้นมา 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2546 : 1) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ว่า หมายถึง การอ่านตามตัวหนังสือ 
การออกเสียงตามตัวหนังสือ การดูหรือเข้าใจความจากหนังสือ สังเกตหรือพิจารณาดูเพ่ือให้เข้าใจ การคิด การ
นับ 
 ฉวีลักษณ์  บุญกาญจน (2547 : 3) ได้ให้ความหมายของการอ่าน คือ การบริโภคค าที่ถูกเขียนออกมา
เป็นตัวหนังสือหรือสัญลักษณ์ โดยมีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่เริ่มจาก  “แสง” ที่ถูกสะท้อนมาจาก
ตัวหนังสือ ผ่านเลนส์นัยน์ตาและประสาทตา เข้าสู่เซลสมองไปเป็นความคิด ( Idea) ความรับรู้ (Perception) 
และความจ า ทั้งระยะสั้นและระยะยาว 
 วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2549 : 95-96) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้หลายส่วน ดังนี้ 
 - ส่วนที่เกี่ยวข้องกับลักษณะของกระบวนการ หมายถึง ล าดับขั้นที่เกี่ยวข้องกับการท าความเข้าใจ
ความหมายของค า กลุ่มค า ประโยค ข้อความและเรื่องราวข่าวสารที่ผู้อ่านสามารถบอกความหมายได้ 
 - ส่วนที่เกี่ยวข้องกับจิตวิทยาพัฒนาการ หมายถึง การสอนอ่านจะต้องเข้าใจหลักจิตวิทยาพัฒนาการ
ทางภาษาของเด็กแต่ละวัย จัดสื่อการสอนให้สอดคล้องกับความต้องการและความสนใจของเด็ก 
 - ส่วนที่เกี่ยวข้องกับภาษาศาสตร์ หมายถึง การสอนอ่านจะต้องเข้าใจเสียงฐานที่เกิดเสียงของ
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ เข้าใจหลักภาษาและการใช้ภาษา เพ่ือน าหลักการเหล่านั้นมาสอนอ่านและเข้าใจ
ความหมายได้ถูกต้อง 
 - ส่วนที่เกี่ยวข้องกับจิตวิทยาทางการศึกษา หมายถึง การน าหลักจิตวิทยามาใช้ทางการศึกษา เช่น 
ความพร้อมของการอ่าน ความสนใจ แรงจูงใจ การเสริมแรง และทฤษฎี 
ที่เก่ียวข้อง เพ่ือใช้เป็นพ้ืนฐานในการพิจารณาการจัดกิจกรรมการอ่าน 
 - ส่วนที่เกี่ยวข้องกับวิชาการศึกษา หมายถึง การรู้จักเลือกวิธีสอนอ่านที่เหมาะสมกับวัย และระดับ
ความสามารถในการอ่านของนักเรียน ทั้งนี้ให้เป็นไปตามขั้นพัฒนาการ เพ่ือให้นักเรียนประสบความส าเร็จใน
การอ่าน 
 - ส่วนที่เกี่ยวข้องกับจิตวิทยาด้านการจ าและการลืม หมายถึง การที่ผู้อ่านสามารถจ าเรื่องและเก็บไว้
ในสมอง ถ้ามีโอกาสเล่าให้ผู้อ่ืนฟังก็สามารถเล่าได้ถูกต้อง แต่การที่ผู้อ่านจะจ าข้อความที่อ่านได้ก็จะต้องเข้าใจ
ความหมายของค า รู้หน้าที่ของค า อีกทั้งสามารถแยกพยัญชนะ สระ ตัวสะกดและวรรณยุกต์ ออกจากกันได้ 
อีกประการหนึ่งการที่ผู้อ่านจะจ าเรื่องได้มากหรือน้อยนั้นยังขึ้นอยู่กับความสนใจของผู้อ่านที่มีต่อเรื่องนั้นอีก
ด้วย 
 สรุปความหมายของการอ่าน หมายถึง การเข้าใจความหมายของค า ประโยค ข้อความ และเรื่องที่
อ่าน และเรื่องที่อ่านมีความส าคัญต่อประเทศชาติและพัฒนาตนเองให้ก้าวหน้า ผู้ที่อ่านมากนอกจากได้รั บ
ความรู้อย่างกวางขว้างแล้ว ยังท าให้ผ่อนคลายความเครียดซึ่งเป็นประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่านนั่นเอง 
 สรุปได้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการทางสมองที่ต้องใช้สายตาสัมผัสตัวหนังสือหรือสิ่งพิมพ์อ่ืนๆ รับรู้
และเข้าใจความหมายของค า ที่ใช้สื่อความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่าน ให้เข้าใจตรงกัน
และผู้อ่านสามารถน าเอาความหมายนั้นๆ ไปใช้ประโยชน์ได้ 

2.2 ความส าคัญของการอ่าน 



 

 

วรรณี  โสมประยูร (2544 : 121-123) ได้อธิบายถึงความส าคัญของการอ่านหนังสือ มีผลต่อผู้อ่าน  2 
ประการ คือ ประการแรก อ่านแล้วได้  “อรรถ”  ประการที่สอง อ่านแล้วได้  “รส” ถ้าผู้อ่านส านึกอยู่
ตลอดเวลาถึงผลส าคัญของสองประการนี้ ย่อมจะได้รับประโยชน์อย่างเต็มที่จากหนังสือตรงตามเจตนารมณ์
ของผู้เขียนเสมอ การอ่านมีความส าคัญต่อทุกคนทุกเพศทุกวัยและทุกสาขาอาชีพ ซึ่งพอสรุปได้ดังนี้ 

 2.2.1 การอ่านเป็นเครื่องมือที่ส าคัญยิ่งในการศึกษาเล่าเรียนทุกระดับ ผู้เรียนจ าเป็นต้อง
อาศัยทักษะการอ่านท าความเข้าใจเนื้อหาสาระของวิชาการต่างๆ เพ่ือให้ตนเองได้รับความรู้และประสบการณ์
ตามท่ีต้องการ 

 2.2.2 ในชีวิตประจ าวันโดยทั่วไป คนเราต้องอาศัยการอ่านติดต่อสื่อสาร เพ่ือท าความเข้าใจ
กับบุคคลอ่ืนร่วมไปกับทักษะการฟัง การพูด การเขียน ทั้งในด้านภารกิจส่วนตัวและการประกอบอาชีพการ
งานต่างๆ ในสังคม 

 2.2.3 การอ่านสามารถช่วยให้บุคคลสามารถน าความรู้และประสบการณ์จากสิ่งที่อ่านไป
ปรับปรุง และพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานที่ตัวเองกระท าอยู่ให้เจริญก้าวหน้าและประสบความส าเร็จได้ใน
ที่สุด 

 2.2.4 การอ่านสามารถสนองความต้องการพ้ืนฐานของบุคคลในด้านต่างๆ ได้เป็นอย่างดี เช่น 
ช่วยให้ความมั่นคงปลอดภัย ช่วยให้ได้รับประสบการณ์ใหม่ ช่วยให้เป็นที่ยอมรับของสังคม ช่วยให้มีเกียรติยศ
และชื่อเสียง ฯลฯ 

 2.2.5 การอ่านทั้งหลายจะส่งเสริมให้บุคคลได้ขยายความรู้และประสบการณ์เพ่ิมขึ้นอย่าง
ลึกซึ้งและกว้างขวาง ท าให้เป็นผู้รอบรู้ เกิดความมั่นใจในการพูดปราศรัย การบรรยายหรืออภิปรายปัญหา
ต่างๆ นับว่าเป็นการเพ่ิมบุคลิกภาพและความน่าเชื่อถือให้แก่ตัวเอง 

 2.2.6 การอ่านหนังสือหรือสิ่งพิมพ์หลายชนิดนับว่าเป็นกิจกรรมนันทนาการที่น่าสนใจมาก 
เช่น อ่านหนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การ์ตูน ฯลฯ เป็นการช่วยให้บุคคลรู้จักใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์ และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานได้เป็นอย่างดี 

 2.2.7 การอ่านเรื่องราวต่างๆ ในอดีต เช่น อ่านศิลาจารึก ประวัติศาสตร์เอกสารส าคัญ 
วรรณคดี ฯลฯ จะช่วยให้อนุชนรุ่นหลังรู้จักอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยเอาไว้และสามารถพัฒนาให้
เจริญรุ่งเรืองต่อไปได ้

สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย์ (2543 : 2) ได้อธิบายความส าคัญของการอ่านว่าการอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญ
ในการแสวงหาความรู้ การรู้และใช้วิธีอ่านที่ถูกต้อง จึงเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับผู้อ่านทุกคน การรู้จักฝึกฝนอ่าน
อย่างสม่ าเสมอ จะช่วยให้ผู้อ่านมีพ้ืนฐานในการอ่านที่ดี ทั้งจะช่วยให้เกิดความช านาญและความรู้กว้างขวาง
ด้วย ดังนั้นการที่นักเรียนจะเป็นผู้อ่านที่ดีจึงขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมที่ครูเป็นผู้จัดเตรียมให้ อีกทั้งยังต้อง
ผสมผสานกับความสนใจของผู้อ่าน เพ่ือเป็นแรงจูงใจที่ช่วยให้นักเรียนได้อ่านอย่างสม่ าเสมอ 

ฉวีวรรณ  คูหาภินันท์ (2545 : 2) ได้อธิบายความส าคัญของการอ่านว่า การอ่านมีความส าคัญต่อชีวิต
มนุษย์ ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิตและช่วยสนองความอยากรู้อยากเห็นอันเป็นธรรมชาติของมนุษย์ได้ทุก
เรื่อง ซึ่งมีอยู่ในทรัพยากรสารนิเทศทุกประการโดยเฉพาะความอยากรู้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ 

สรุปความส าคัญของการอ่านว่าเป็นเครื่องมือที่ส าคัญยิ่งในการแสวงหาความรู้ การเรียนรู้ และพัฒนา
สติปัญญาของคนในสังคม พัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีท่ีสุดในชีวิต 



 

 

2.3 การอ่านสะกดค า 
หน่วยศึกษานิเทศก์ ส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร (หน้า 22-25) ให้ความหมาย การอ่านสะกดค า 

คือการอ่านโดยน าพยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์และตัวสะกด มาประสมเป็นค าอ่าน ครูผู้สอนอ่านสะกดค าและ
นักเรียนผู้ฝึกอ่านจะต้องทราบวัตถุประสงค์และหลักการอ่านซึ่งเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงกัน จะอ่านสะกดค าอย่างไร
ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ว่าจะเน้นการออกเสียงค าหรือเน้นการเขียนค า  
 การสอนอ่านสะกดค า เป็นเครื่องมือของการสอนอ่านค าใหม่ต้องให้นักเรียนสังเกตรูปและเสียงของค า 
เมื่อสะกดค าจนจ าค าอ่านได้แล้วต่อไปก็ไม่ต้องใช้วิธีการสะกดค านั้น ให้อ่านเป็นค าได้เลย จะท าให้นักเรียนอ่าน
จับใจความและอ่านเรื่องราวได้เร็ว 
 1.  ให้อ่านออกเสียงพยัญชนะก่อนเสมอ ไม่ว่าค านั้นจะเขียนสระก่อนพยัญชนะหรือหลังพยัญชนะ 
แล้วต่อด้วยสระและวรรณยุกต์ตามล าดับ เช่น  
  กา สะกดว่า กอ-อา-กา  
  ไก่ สะกดว่า กอ-ไอ-ไก-ไม้เอก-ไก่  
      หรือสะกดว่า กอ-ไอ-ไก-ไก-เอก-ไก่  
 2. ให้อ่านออกเสียงตามเสียงหรือรูปสระ แม้รูปสระนั้นใช้ตัวเขียนหลายตัว ไม่ก็สะกดรูปสระตาม
ตัวเขียน เช่น  
  เปีย สะกดว่า ปอ-เอีย-เปีย  
        ไม่สะกดว่า ปอ-เอ-อี-ยอ-เปีย  
        (ถ้าเน้นออกเสียง)  
        ไม่สะกดว่า เอ-ปอ-อี-ยอ-เปีย 
        (ถ้าเน้นออกเสียง)  
  เกาะ สะกดว่า กอ-เอาะ-เกาะ 
        ไม่สะกดว่า กอ-เอ-อา-อะ-เกาะ  
        (ถ้าเน้นออกเสียง)  
        ไม่สะกดว่า เอ-กอ-อา-อะ-เกาะ  
        (ถ้าเน้นออกเสียง) 
 3. ให้อ่านออกเสียงสระ แม้สระจะเปลี่ยนรูป หรือลดรูปเมื่อมีตัวสะกด เช่น  
  วัน สะกดว่า วอ-อะ-นอ-วัน  
  จน สะกดว่า จอ-โอะ-นอ-จน  
  *อาจสะกดตามรูปที่เขียน ถ้าต้องการเน้นการเขียนดังนี้  
  วัน สะกดว่า วอ-ไม้หันอากาศ-นอ-วัน  
  จน สะกดว่า จอ-นอ-จน 
 4. ให้อ่านเสียงพยัญชนะประสม กรณีที่ค านั้นใช้พยัญชนะต้นเป็นพยัญชนะประสม หรือที่เราเรียกว่า  
ค าควบแท ้ค าควบไม่แท ้เช่น  
  คลาย สะกดว่า คอ-ลอ-คลอ-คลอ-อา-ยอ-คลาย 
  ทราย สะกดว่า ทอ-รอ-ซอ-ซอ-อา-ยอ-ซาย 



 

 

  จริง สะกดว่า    จอ-รอ-จอ-จอ-รอ-อิ-งอ-จิง 
  *อาจสะกดตามรูปที่เขียน ถ้าต้องการเน้นการเขียนดังนี้  
  คลาย สะกดว่า คอ-ลอ-อา-ยอ-คลาย 
  ทราย สะกดว่า ทอ-รอ-อา-ยอ-ซาย  
  จริง สะกดว่า จอ-รอ-อิ-งอ-จิง 
 5. ให้อ่านเสียงพยัญชนะตัวที่สอง ตามเสียงพยัญชนะที่เป็นอักษรน า กรณีท่ีเป็นค าอักษรน า เช่น 
  หนา สะกดว่า หอ-นอ-หนอ-หนอ-อา-หนา  
  อย่า สะกดว่า ออ-ยอ-หยอ-หยอ-อา-หยา-ไม้เอก-หย่า  
  ตลาด สะกดว่า ตอ-ลอ-ตลอ (ตะ-หลอ)-ตลอ (ตะ-หลอ)-อา-ดอ-ตลาด (ตะ-หลาด) 
          หรือสะกดว่า ตะ-หลอ-อา-ดอ-ตลาด  
  *อาจสะกดตามรูปที่เขียน ถ้าต้องการเน้นการเขียน  
  หนา สะกดว่า หอ-นอ-อา-หนา  
  อย่า สะกดว่า ออ-ยอ-อา-หยา-ไม้เอก-อย่า 
  ตลาด สะกดว่า ตอ-ลอ-อา-ดอ-ตลาด (ตะหลาด) 
 6. ค าท่ีมีลักษณะต่อไปนี้ เช่น  
  6.1 ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา  
  6.2 ค าท่ีมีเครื่องหมายทัณฑฆาต   
  6.3 ค าท่ีมี รร  
  6.4 ค าท่ีมีตัวอักษรไม่ออกเสียง  
  จะมีความซับซ้อนในการสอนสะกดค าตามเสียงของสระและพยัญชนะสะกดหรือตัวสะกด 
เมื่อสอนให้เข้าลูกสระ เสียงสระ เสียงพยัญชนะ สะกดต่างๆและเด็กอ่านได้ถูกต้องแล้วก็ควรให้สะกดตามการ
เขียนเพ่ือจะได้เขียนได้ถูกต้อง เช่น  
  พัลวัน อ่านว่า พัน-ละ-วัน สะกดตามการเขียนว่า  
   พ.พาน-ไม้หันอากาศ-ล.ลิง-ว.แหวน-ไม้หันอากาศ-น.หน-ูพัลวัน  
  กาญจน ์อ่านว่า กาน สะกดตามการเขียนว่า  
   ก.ไก-่สระอา-ญ.หญิง-จ.จาน-น.หนู-การันต-์กาญจน ์
  หรรษา อ่านว่า หัน-สา สะกดตามการเขียนว่า 
   ห.หีบ-ร หัน-ษ.ฤาษ-ีสระอา-หรรษา 
  กษัตริย์ อ่านว่า กะ-สัด สะกดตามการเขียนว่า 
   ก.ไก-่ษ.ฤาษี-ไม้หันอากาศ-ต.เต่า-ร.เรือ-สระอิ-ย.ยักษ์-การันต-์กษัตริย์ 
 
3. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 
 3.1 ความหมายของแบบฝึกทักษะ  



 

 

แบบฝึกมีความจ าเป็นต่อการเรียนการสอนวิชาทักษะ การใช้แบบฝึกพัฒนาการเรียนการสอน จะช่วย
ให้ครูและนักเรียนพบข้อบกพร่องทางการเรียนการสอนและแก้ไขข้อบกพร่องนั้น มีผู้กล่าวถึงความหมายของ
แบบฝึกไว้ดังนี้ 

ไพทูลย์ มูลดี (2546 : 48) ได้สรุปความหมายของแบบฝึกทักษะ คือชุดฝึกการเรียนรู้ที่ครูสร้างขึ้นให้
นักเรียนได้ทบทวนเนื้อหาที่เรียนรู้มาแล้วเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจ และช่วยเพ่ิมทักษะความช านาญและฝึก
กระบวนการคิดให้มากขึ้น ทั้งยังมีประโยชน์ในการลดภาระการสอนให้กับครูอีกทั้งพัฒนาความสามารถของ
ผู้เรียน และท าให้ผู้เรียนสามารถมองเห็นความก้าวหน้าจากผลการเรียนรู้ของตนเองได้ 

ฐานิยา  อมรพลัง (2548 : 75)  ได้สรุปถึงความหมายของแบบฝึกทักษะ คือ งานกิจกรรมหรือ
ประสบการณ์ท่ีครูจัดให้นักเรียนได้ฝึกหัดกระท า เพ่ือทบทวนฝึกฝนเนื้อหาความรู้ต่างๆ ที่ได้เรียนไปแล้วให้เกิด
ความจ า จนสามารถปฏิบัติได้ด้วยความช านาญ และให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

อกนิษฐ์  กรไกร (2549 : 18) ได้สรุปความหมายของแบบฝึกทักษะไว้ว่า แบบฝึกทักษะหมายถึง สื่อที่
สร้างขึ้นเพ่ือเสริมสร้างทักษะให้แก่นักเรียน มีลักษณะเป็นแบบฝึกหัดที่มีกิจกรรมให้นักเรียนท าโดยมีการ
ทบทวนสิ่งที่เรียนผ่านมาแล้วจากบทเรียน ให้เกิดความเข้าใจและเป็นการฝึกทักษะ และแก้ไขในจุดบกพร่อง
เพ่ือให้นักเรียนได้มีความสามารถและศักยภาพยิ่งขึ้นเข้าใจบทเรียนดีขึ้น 

พินิจ  จันทร์ซ้าย (2546 : 90) กล่าวถึงแบบฝึกทักษะว่า หมายถึง งาน  กิจกรรม หรือประสบการณ์ที่
ครูผู้สอนจัดให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติเพื่อทบทวนความรู้ที่เรียนมาแล้วน ามาปรับประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

จากความหมายของแบบฝึกดังกล่าว สรุปได้ว่า แบบฝึก หมายถึง สิ่งที่สร้ างขึ้นเพ่ือเสริมสร้างทักษะ
ให้แก่นักเรียน มีลักษณะเป็นแบบฝึกหัดให้นักเรียนได้กระท ากิจกรรมโดยมีจุดมุ่ งหมายเพ่ือพัฒนา
ความสามารถของนักเรียนให้ดีขึ้น 

3.2 ความส าคัญของแบบฝึกทักษะ 
สุวิทย์   มูลค า และสุนันทา   สุนทรประเสริฐ (2550 : 53) ได้สรุปความส าคัญของแบบฝึกทักษะว่า

แบบฝึกทักษะมีความส าคัญต่อผู้เรียนไม่น้อย  ในการที่จะช่วยส่งเสริมสร้างทักษะให้กับผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้
และเข้าใจได้เร็วขึ้น ชัดเจนขึ้น กว้างขวางขึ้นท าให้การสอนของครูและการเรียนของนักเรียนประสบผลส าเร็จ
อย่างมีประสิทธิภาพ 

คมข า  แสนกล้า  (2547 : 32) ได้สรุปความส าคัญของแบบฝึกว่า แบบฝึกทักษะเป็นส่วนส าคัญในการ
เรียนการสอน เพราะถ้าขาดแบบฝึกทักษะเพ่ือใช้ในการฝึกฝนทักษะความรู้ต่างๆ หลังจากเรียนไปแล้ว เด็กก็
อาจจะลืมเลือนความรู้ที่เรียนไปได้ ซึ่งอาจส่งผลให้นักเรียนไม่มีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร 

3.3 ลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดี 
ฐานิยา  อมรพลัง (2548 : 78) ได้เสนอลักษณะที่ดีของแบบฝึก คือ แบบฝึกที่เรียงล าดับจากง่ายไปหา

ยาก มีรูปภาพประกอบ มีรูปแบบน่าสนใจ หลากหลายรูปแบบ โดยอาศัยหลักจิตวิทยาในการจัดกิจกรรมหรือ
จัดแบบฝึกให้สนุก ใช้ภาษาเหมาะสมกับวัย และ ระดับชั้นของนักเรียน มีค าสั่ง ค าชี้แจงสั้น ชัดเจน เข้าใจง่าย 
มีตัวอย่างประกอบ มีการจัดกิจกรรม การฝึกที่เร้าความสนใจ และแบบฝึกนั้นควรทันสมัยอยู่เสมอ 

วรรณภา  ไชยวรรณ  (2549 : 43) ได้อธิบายถึงลักษณะของแบบฝึกที่ดี คือ ควรมีความหลากหลาย
รูปแบบ เพ่ือไม่ให้เกิดความเบื่อหน่าย และต้องมีลักษณะที่เร้า ยั่วยุ จูงใจ ได้ให้คิดพิจารณา ได้ศึกษาค้นคว้าจน



 

 

เกิดความรู้ ความเข้าใจทักษะ แบบฝึกควรมีภาพดึงดูดความสนใจเหมาะสมกับวัยของผู้เรียนตรงกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ มีเนื้อหาพอเหมาะ 

สรุปได้ว่า ลักษณะของแบบฝึกที่ดีนั้นต้องใช้ภาษาให้เหมาะสมกับนักเรียนตลอดจนค านึงถึงจิตวิทยา
เกี่ยวกับสิ่งเร้าและการตอบสนองพัฒนาการของเด็ก และล าดับขั้นของการเรียน นอกจากนั้นจะต้องพิจารณา
ให้เหมาะสมกับวัย และความสามารถของเด็กซึ่งแบบฝึกจะประกอบด้วยค าชี้แจงและตัวอย่างสั้น ๆ ที่จะท าให้
เด็กเข้าใจง่าย  ใช้เวลาเหมาะสมและมีลักษณะที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนที่เรียนไปแล้ว    นอกจากนี้แบบฝึกควรมี
หลายแบบเพื่อสร้างความสนใจและท้าทายให้แสดงความสามารถ 

3.4 หลักการสร้างแบบฝึกทักษะ 
วรนาถ  พ่วงสุวรรณ  (2518 : 34 – 37)  ได้ให้หลักการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะไว้ดังนี้ 

1. ตั้งจุดประสงค ์
2. ศึกษาเก่ียวกับเนื้อหา 
3. ขั้นต่าง ๆ ในการสร้าง 

3.1 ศึกษาปัญหาในการเรียนการสอน 
3.2 ศึกษาหลักจิตวิทยาของเด็กและจิตวิทยาการเรียนการสอน 
3.3 ศึกษาเนื้อหาวิชา 
3.4 ศึกษาลักษณะของแบบฝึกเสริมทักษะ 
3.5 วางโครงเรื่องและก าหนดรูปแบบให้สัมพันธ์กับโครงเรื่อง 
3.6 เลือกเนื้อหาต่าง ๆ ที่เหมาะสมมาบรรจุในแบบฝึกเสริมทักษะให้ครบตามที่ก าหนด 

 เกสร  รองเดช  (2522 : 36 – 37)  ได้เสนอแนะแนวทางในการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะดังนี้ 
1. สร้างแบบฝึกเสริมทักษะให้เหมาะสมกับวัยของนักเรียน  คือ  ไม่ง่ายไม่ยากจนเกินไป 
2. เรียงล าดับแบบฝึกเสริมทักษะจากง่ายไปหายาก  โดยเริ่มจากการฝึกออกเสียงเป็นพยางค์ ค า วลี ประโยค 
และค าประพันธ์ 
3. แบบฝึกเสริมทักษะบางแบบควรใช้ภาพประกอบ  เพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียน  ซึ่งจะช่วยให้นักเรียน
ประสบความส าเร็จในการฝึก  และจะช่วยยั่วยุให้ติดตามต่อไปตามหลักของการจูงใจ 
4. แบบฝึกเสริมทักษะที่สร้างขึ้นเป็นแบบฝึกสั้น ๆ ง่าย ๆ ใช้เวลาในการฝึกประมาณ 30 ถึง 45 นาท ี
5. เพ่ือป้องกันความเบื่อหน่าย  แบบฝึกต้องมีลักษณะต่าง ๆ เช่น  ประสมค าจากภาพ  เล่นกับบัตรภาพ เติม
ค าลงในช่องว่าง  อ่านค าประพันธ์  ฝึกร้องเพลง  และใช้เกมต่าง ๆ ประกอบ 
 จากแนวคิดข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า  การสร้างแบบฝึกเสริมทักษะควรมีหลักในการสร้างดังนี้ 
1. ตั้งจุดประสงค์ในการฝึกว่าต้องการฝึกเสริมทักษะใด ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อะไร 
2. ต้องค านึงถึงความสามารถ ความสนใจ  แรงจูงใจของนักเรียน 
3. เรียงล าดับแบบฝึกเสริมทักษะจากง่ายไปหายาก   
4. แบบฝึกเสริมทักษะควรมีหลายรูปแบบ  หลายลักษณะ  เพื่อจูงใจในการท า 
5. ควรมีการทดลองใช้เพื่อหาข้อบกพร่องต่าง ๆ ก่อนน าไปใช้จริง 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ลุนา  ศรีกุตา (2553 : บทคัดย่อ) ศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนค าพ้ืนฐานภาษาไทย 
โดยใช้แบบฝึกทักษะสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านและเขียนค าพ้ืนฐานภาษาไทย ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2/1 ซึ่งผลที่เกิดกับนักเรียนหลังการพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนค าพ้ืนฐานภาษาไทย โดย
ใช้แบบฝึกทักษะสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 2/1 พบว่านักเรียนมีทักษะการอ่านและเขียนดีขึ้น ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะ
การอ่านและเขียนค าพ้ืนฐานสูงขึ้น มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 86.47 

ไพรินทร์ พ่ึงพงษ์ (2556 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและเขียนสะกด
ค าที่มีสระประสม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ยุทธวิธีพหุปัญญา แผนผังความคิดและแบบฝึก
เสริมทักษะ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการอ่านและการเขียนสะกดค า ที่มีสระประสม 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ยุทธวิธีพหุปัญญา แผนผังความคิด 
และแบบฝึกเสริมทักษะ 2) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิธียุทธวิธีพหุปัญญา แผนผังความคิดและแบบฝึกเสริมทักษะ กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ห้องลีลาวดี โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 1 ห้องเรียน มี
นักเรียน 33 คน ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างง่าย ก าหนดระยะเวลาในการทดลอง 16 คาบ ผลการวิจัยพบว่า 1) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและการเขียนสะกดค าที่มีสระประสมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้ โดยใช้ยุทธวิธีพหุปัญญา แผนผังความคิดและแบบฝึกเสริมทักษะ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  2) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ยุทธวิธีพหุปัญญา แผนผังความคิดและแบบฝึกเสริมทักษะมีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็น
ด้วยมาก 

กฤษณา ธีระเชาวพัฒน์ (2557 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โดยใช้แบบฝึกการอ่านสะกดค า มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านสะกด
ค าส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอัสสัมชัญแผนกประถม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2557 โดยใช้นักเรียนจ านวนทั้งหมด 7 คน โดยใช้แบบฝึกการอ่านสะกดค า จ านวน 5 ชุดกิจกรรม โดยบันทึก
คะแนนเป็นตารางและสรุปผลการเปรียบเทียบการอ่าน และสะกดค าเป็นความเรียงผลการศึกษาครั้งนี้ปรากฏ
วาการใช้แบบฝึกการอ่านสะกดค าของนกเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่1 นักเรยีนสามารถอ่านและท าแบบสะกดค า
ได้ดีขึ้น คิดค่าเฉลี่ยไดเ้ป็นร้อยละ 62.57 



 

 

สุภาพร อักษรพิสุทธิกุล (2558 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/9 ด้วยนิทาน จ านวนนักเรียน 4 คน ในโรงเรียนอัสสัมชัญแผนกประถมจากผล
การท าแบบทดสอบหลังเรียนแสดงให้เห็นว่า นักเรียนคนที ่1 สามารถท าแบบทดสอบได ้10 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 
100 นักเรียนคนที่ 2 ท าแบบทดสอบได้ 7 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 70 นักเรียนคนที่ 3 และ 4 ท าแบบทดสอบได้ 8 
ข้อ คิดเป็นร้อยละ 80 
 กรณิการ์  รินนายรักษ์ (2560 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านค า และการสะกด
ค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/3 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 15  
เพ่ือฝึกทักษะให้เด็กมีพ้ืนฐานการอ่านและ มีนิสัยรักการอ่านให้ดีขึ้น พบว่านักเรียนสามารถอ่านค าและประโยค
ได้ดีมีผลสัมฤทธิ์ในการอ่านสูงขึ้น  อ่านได้คล่องแคล่ว  มีความมั่นใจในการอ่านและการจดจ า   และครูเป็นผู้
ชี้แนะ  ครูให้นักเรียนได้ฝึกอ่านค าและประโยคที่นักเรียนยังอ่านไม่ได้ซ้ า  โดยให้กลับไปฝึกอ่านที่บ้านและให้
เพ่ือนที่อ่านออกช่วยในการฝึกอ่านหลายๆครั้ง  ผลที่ได้นักเรียนอ่านได้ถูกต้องผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่ครูก าหนด  
โดยอยู่ในระดับ ดีมาก 11 คน  ระดับดี 8 ระดับพอใช้ 2 คน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและ

หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลการ
ทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
สะกดค า ที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มกับจ านวนนักเรียนทั้งหมด กับจ านวนร้อยละ 80 
ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2562  
โรงเรียนวัดสุวรรณนิมิต จังหวัดชุมพร  โดยเสนอวิธีการศึกษาค้นคว้าตามล าดับดังต่อไปนี้ 
 1. ประชากร 
 2. แบบแผนการวิจัย 
 3. ขัน้ตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 5. การสร้างเครื่องมือและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 6. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 7. ระยะเวลาในการทดลอง 
 
1. ประชากร 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสุวรรณนิมิต ปีการศึกษา 2562 จ านวน 6 คน 
 
2. แบบแผนการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผู้วิจัยได้ด าเนินการโดยใช้แบบการ
วิจัยเชิงทดลอง แบบแผนที่มีกลุ่มเดียวที่มีการทดสอบก่อนและหลัง (One-Group Pretest-Posttest Design) 
 
3. ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง มีข้ันตอนการด าเนินงานดังนี้ 
 1. ท าการทดสอบการอ่าน โดยให้นักเรียนแต่ละคนอ่านสะกดค าจากบัญชีค าพ้ืนฐานชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 จ านวน 20 ค า และผู้วิจัยท าการบันทึกคะแนนที่นักเรียนแต่ละคนอ่านได้ 



 

 

 2. ผู้วิจัยท าการทดลองใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค าที่ผู้วิจัยได้จัดท าขึ้น ในการจัดการเรียนการ
สอนกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 6 คน โดยให้นักเรียนแต่ละคนฝึกอ่านสะกดค าจากแบบฝึก
ทักษะการอ่านสะกดค า จ านวน 10 ค าในการเรียนวิชาภาษาไทย ให้นักเรียนฝึกอ่านเป็นระยะเวลา 6 สัปดาห์ 
 3. เมื่อท าการฝึกอ่านสะกดค าครบตามระยะเวลา 6 สัปดาห์แล้ว ให้นักเรียนแต่ละคนอ่านสะกดค า
จากบัญชีค าพ้ืนฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 20 ค าอีกครั้ง และผู้วิจัยท าการบันทึกคะแนนที่นักเรียนแต่
ละคนอ่านได ้

 4. น าผลการทดสอบการอ่านสะกดค าของนักเรียน ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกด
ค า มาวิเคราะห์ผลการอ่านสะกดค าของนักเรียน 

 

4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 

 2. บัญชีค าพ้ืนฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 3. แบบบันทึกคะแนนการอ่านสะกดค า 

 

5. การสร้างเคร่ืองมือและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 1. ศึกษาผู้เรียนเป็นรายบุคคลเกี่ยวกับความรู้ขั้นพ้ืนฐานในการอ่านสะกดค า โดยการทดสอบอ่าน
สะกดค าจากบัญชีค าพ้ืนฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 20 ค า และท าการบันทึกผล 

 2. ประเมินการทดสอบอ่านค าพ้ืนฐานของนักเรียน โดยมีการให้คะแนนตามเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
 คะแนน 18-20 ระดับ ดี     คะแนน 10-17 ระดับ พอใช้     คะแนน 0-9 ระดับ ปรับปรุง  
 3. ศึกษาและท าความเข้าใจหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 4. รวบรวมค าพ้ืนฐาน จากบัญชีค าพ้ืนฐานมาเป็นแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า และสร้างแบบ
บันทึกคะแนนการอ่านสะกดค า  

 5. ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า และแบบบันทึกคะแนนการ
อ่านสะกดค า โดยผ่านกระบวนการตรวจสอบความเป็นปรนัยโดยผู้เชี่ยวชาญ (ครูพ่ีเลี้ยง) 
 6. ปรับปรุง แก้ไขข้อบกพร่องของแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า และแบบบันทึกคะแนนการอ่าน
สะกดค า 
 7. น าแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า และแบบบันทึกคะแนนการอ่านสะกดค าไปใช้จริงกับกลุ่ม
ทดลอง 

6. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 



 

 

 ผู้วิจัยน าข้อมูลคะแนนที่ได้จากแบบบันทึกคะแนนการอ่านสะกดค า มาวิเคราะห์ผลการทดลอง  โดย
การน าคะแนนที่ได้มาคิดค านวณร้อยละ  หาค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ค านวณดัชนี
ประสิทธิผล เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการทดลอง ดังนี้  

สถิติพื้นฐาน 
 ค่าร้อยละ 

 ร้อยละ =  
คัวเลขท่ีต้องการเปรียบเทียบ ×100

จ านวนเต็ม
 

 
 ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) 

                         𝑥̅ = 
∑ 𝑥

𝑛
 

  เมื่อ 𝑥̅   คือ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
                           ∑ 𝑥   คือ ผลบวกของข้อมูลทุกค่า 
                              𝑛    คือ จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
  
 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (𝑆. 𝐷.) 

   𝑆. 𝐷. = 
𝑛 ∑ 𝑥2−(∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
 

 
  เมื่อ 𝑆. 𝐷.   คือ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   𝑥         คือ ข้อมูล ( ตัวที่ 1, 2, 3..., 𝑛) 
   ∑ 𝑥     คือ ผลรวมของข้อมูลทุกค่า 
   𝑛         คือ จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
 
 ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I) 

  ดัชนีประสิทธิผล = 
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน – คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน

คะแนนเต็มหลังเรียน – คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน
 

    
     
 
 การทดสอบสมมติฐาน 
  H0 : µ1 = µ2 

  H1 : µ1 < µ2 



 

 

 สถิติทีใ่ช้ใน 
  t-test dependent samples 
 
 

   สูตร t = 
𝑑 ̅−0

𝑠𝑑̅

 

  เมื่อ       t      คือ ค่าสถิติทดสอบ 

   𝑑 ̅    คือ ค่าเฉลี่ยของคะแนนวัดก่อนลบด้วยคะแนนวัดหลัง 
   𝑠𝑑̅   คือ ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของค่าความแตกต่างของค่าเฉลี่ย 
 

   โดยที่ 𝑠𝑑̅ = √
𝑆𝑑

2

𝑛
 

       𝑆𝑑
2 = 

𝑛 ∑ 𝑑2−(∑ 𝑑)2

𝑛(𝑛−1)
 

    
   เมื่อ 𝑑   คือ ของคะแนนก่อนเรียนลบด้วยคะแนนหลังเรียน 
    𝑛   คือ จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

 

7. ระยะเวลาในการทดลอง 
 ใช้ระยะเวลาในการทดลอง ตั้งแต่ 24 มิถุนายน 2562 – 2 สิงหาคม 2562  รวมระยะเวลา   
6 สัปดาห์ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

จากการวิจัยเรื่อง ผลของการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสุวรรณนิมิต ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูลดังนี้ 
 ตารางท่ี 4.1 ผลการทดสอบอ่านสะกดค า ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า   

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสุวรรณนิมิต ปีการศึกษา 2562 จ านวน 6 คน 

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ก่อนเรียน 
(เต็ม 20 
คะแนน) 

ร้อยละของ
คะแนน

เต็ม 

หลังเรียน 
(เต็ม 20 
คะแนน) 

ร้อยละของ
คะแนน

เต็ม 
1 เด็กชายพิสิทธิ์พงษ์ สอนทุ่งใน 18 90 18 90 
2 เด็กชายธนกฤต จีนศรีคง 18 90 19 95 
3 เด็กหญิงศศิภา เมืองแทน 9 45 12 60 
4 เด็กหญิงนวพรรษ แท่นทอง 19 95 20 100 
5 เด็กหญิงปภาวรินทร์ เครือจันทร์ 14 70 18 90 
6 เด็กชายฐิติพันธ์ ย้อยพระจันทร์ 12 60 17 85 

รวม  90 450 104 520 
ร้อยละ 75 375 86.67 433.33 

 

 จากตารางที่ 4.1 พบว่า จากการทดสอบอ่านสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 6 
คน คะแนนเต็ม 20 คะแนน ก่อนใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า นักเรียนไดค้ะแนนร้อยละ 75 ของคะแนน
เต็มรวมของจ านวนนักเรียนทั้งหมด และหลังใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า นักเรียนได้คะแนนร้อยละ 
86.67 ของคะแนนเต็มรวมของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 

 ผลการทดสอบก่อนใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 4 คน 
คิดเป็นร้อยละ 66.67 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด  และผลการทดสอบหลังใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 
มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด  
 
  



 

 

 ตารางที่ 4.2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการทดสอบค่าที และค่าดัชนีประสิทธิผล เพ่ือ
เปรียบเทียบคะแนนการอ่านสะกดค า ก่อนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1   
 

ประชากร N คะแนนเต็ม ก่อนเรียน หลังเรียน t 

X̅ SD X̅ SD 

นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 

6 20 15.00 4.00 17.33 2.80 -2.91 

*มนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า จากการทดสอบอ่านสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 
6 คน คะแนนเต็ม 20 คะแนน ผลการทดสอบก่อนใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
15.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.00 ผลการทดสอบหลังใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 17.33 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.80 หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการอ่าน
สะกดค า ได้เท่ากับ 0.47 และเมื่อเปรียบเทียบค่า t ที่ค านวณได้กับค่าวิกฤตที่ได้จากการเปิดตาราง t ที่ α = 
0.05 ค่า df = 5 เปิดตาราง t แบบ one-tail ได้ค่าวิกฤต t = -2.015 ผลการตัดสินใจ คือ ปฏิเสธ H0 และ
ยอมรับ H1 เนื่องจากค่า t ที่ค านวณได้ตกอยู่ในพ้ืนที่วิกฤต (เขตปฏิเสธ H0) จึงสรุปได้ว่า คะแนนเฉลี่ยหลังใช้
แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค าสูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05  
   
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
บทท่ี 5  

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและ
หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลการ
ทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
สะกดค า ที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม กับจ านวนนักเรียนทั้งหมด กับจ านวนร้อยละ 80 
ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
วัดสุวรรณนิมิต ปีการศึกษา 2562 จ านวน 6 คน และผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยครั้ง
นี้จากผลคะแนนการทดสอบอ่านสะกดค า ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า มาวิเคราะห์หา
ค่าสถิติโดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ท าการทดสอบค่าที ชนิดกลุ่มเดียว เก็บคะแนนก่อน
และหลังใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ค านวณค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า 
และเปรียบเทียบผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม กับจ านวนนักเรียนทั้งหมด 
กับจ านวนร้อยละ 80 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งจากการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถสรุปผลการวิจัย อภิปราย
ผล และข้อเสนอแนะได้ ดังนี้ 
 
1. สรุปผล  
 จากการด าเนินการวิจัย เรื่องผลของการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสุวรรณนิมิต ซึ่งมีประชากรจ านวน 
6 คน ด้วยการทดสอบอ่านสะกดค า โดยให้นักเรียนแต่ละคนอ่านสะกดค าจากบัญชีค าพ้ืนฐานชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 จ านวน 20 ค า และผู้วิจัยท าการบันทึกคะแนนที่นักเรียนแต่ละคนอ่านได้ ผลการทดสอบก่อนใช้แบบฝึก
ทักษะการอ่านสะกดค า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 15.00 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.00 ได้คะแนนร้อยละ 75 ของคะแนนเต็มรวมของจ านวนนักเรียนทั้งหมด และมี
นักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด แสดงว่า
นักเรียนยังขาดทักษะการอ่านสะกดค า จึงไม่สามารถอ่านค าได้ถูกต้องและแม่นย า   
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงน าแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนกับนักเรียน โดยให้
นักเรียนแต่ละคนฝึกอ่านสะกดค าจากแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า จ านวน 10 ค าต่อ 1 คาบเรียนวิชา
ภาษาไทย ฝึกอ่านเป็นระยะเวลา 6 สัปดาห์ เมื่อครบตามระยะเวลา 6 สัปดาห์แล้ว ให้นักเรียนแต่ละคน
ทดสอบอ่านสะกดค าจากบัญชีค าพ้ืนฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 20 ค าอีกครั้ง และผู้วิจัยท าการบันทึก



 

 

คะแนนที่นักเรียนแต่ละคนอ่านได้ ซึ่งผลจากการทดสอบอ่านสะกดค าหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกด
ค าพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 17.33 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 2.80 ได้คะแนนร้อยละ 86.67 ของคะแนนเต็มรวมของจ านวนนักเรียนทั้งหมด และมีนักเรียนผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ค่าดัชนีประสิทธิผลของ
แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า เท่ากับ 0.47 นั่นคือ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้แบบฝึก
ทักษะการอ่านสะกดค าสูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
 

2. อภิปรายผล  
 จากการเปรียบเทียบคะแนนการอ่านสะกดค า ก่อนและหลังใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกด

ค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่าคะแนนเฉลี่ยหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค าสูงกว่า
ก่อนใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า แสดงว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้แบบฝึกทักษะ
การอ่านสะกดค าสูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์และสมมติฐานที่ตั้ง
ไว้ อีกทั้งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กรณิการ์  รินนายรักษ์ (2560 : บทคัดย่อ) แสดงให้เห็นว่าการใช้แบบฝึก
ทักษะการอ่านสะกดค านี้สามารถช่วยแก้ปัญหาการในเรื่องการอ่านสะกดค าและการขาดทักษะทางการอ่านได้ 
เพราะการฝึกทักษะการอ่านต้องอาศัยการฝึกฝน และการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค านี้ จะช่วยให้
นักเรียนได้ทบทวนเนื้อหาที่เรียนรู้มาแล้ว เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจ ช่วยเพ่ิมทักษะความช านาญ ฝึก
กระบวนการคิดให้มากขึ้น และเป็นการฝึกฝนในสิ่งที่นักเรียนยังบกพร่องอยู่  ให้เกิดการพัฒนาขึ้นตาม
ความสามารถของนักเรียนแต่ละบุคคลอย่างมีประสิทธิภาพ 

 

3. ข้อเสนอแนะ 

 1. แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค า ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นสามารถน าไปใช้สอนซ่อมเสริมให้กับนักเรียนที่มี
ปัญหาเรื่องการอ่านสะกดค าได้ 
 2. ควรมีการปรับปรุงพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค าของแต่ละชุด ให้มีความหลากหลาย 
สอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของผู้ที่จะน าไปใช้ 
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บรรณานุกรม (ต่อ) 
 

หน่วยศึกษานิเทศก์ ส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร. คู่มือการเรียนรู้ด้วยตนเองส าหรับครูกลุ่มสาระ การ
เรียนรู้ภาษาไทย การสอนอ่านแบบแจกลูกสะกดค าระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ – ๓.   กรุงเทพฯ : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
อกนิษฐ์  กรไกร. (2549). การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ กาพย์ยานี 11 ด้วยแบบฝึกทักษะ  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ Co-op  Co – op และแบบเดี่ยว. 
(วิทยานิพนธ์  กศ.ม. มหาสารคาม, มหาวิทยาลัยมหาสารคาม). 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบบันทึกคะแนนการอ่านสะกดค า 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวัดสุวรรณนิมิต 

ครั้งที่.................... 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
ข้อที ่ รวม ระดับ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
1 ด.ช.พิสิทธ์ิพงษ์ สอนทุ่งใน                       

2 ด.ช.ธนกฤต จีนศรีคง                       

3 ด.ญ.ศศภิา เมืองแทน                       

4 ด.ญ.นวพรรษ แท่นทอง                       

5 ด.ญ.ปภาวรินทร์ เครือจันทร ์                       

6 ด.ช.ฐิติพันธ์ ย้อยพระจันทร ์                       

                        

                        

                        

                        
 

เกณฑ์ระดับคะแนน 
คะแนน 18-20 ระดับ ดี     คะแนน 10-17 ระดับ พอใช้     คะแนน 0-9 ระดับ ปรับปรุง 

 



 

 

 

 

 แบบฝึกอ่าน 1  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

แบบฝึกอ่าน 2 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกอ่าน 3 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกอ่าน 4 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แบบฝึกอ่าน 5 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

แบบฝึกอ่าน 6 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

แบบฝึกอ่าน 7 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ตัวอย่างบัญชีค าพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ที ่ ค า ที ่ ค า ที ่ ค า ที ่ ค า 
๑. ก็ ๒๐. กะ ๓๙. เก่ง ๕๘. ขวา 
๒. กบ ๒๑. กะทิ ๔๐. เก็บ ๕๙. ขอ 
๓ กระจก ๒๒. กะละมัง ๔๑. เกม ๖๐. ของ 
๔. กระจุย ๒๓. กัด ๔๒. เกเร ๖๑. ขัง 
๕. กระดิ่ง ๒๔. กัน ๔๓. เกลือ ๖๒. ขัน 
๖. กระดุม ๒๕. กับ ๔๔. เก้าอ้ี ๖๓. ขวด 
๗. กระโดด ๒๖. กา ๔๕. เกาะ ๖๔. ขับ 
๘. กระต่าย ๒๗. กาง ๔๖. เกิด ๖๕. ขา (น) 
๙. กระถิน ๒๘. กางเกง ๔๗. เกี่ยว ๖๖. ข่า  

๑๐. กระเทียม ๒๙. กาแฟ ๔๘. แก ๖๗. ข้า 
๑๑. กระเบื้อง ๓๐. กาย ๔๙. แก่ ๖๘. ข้าง 
๑๒. กระป๋อง ๓๑. ก้าว ๕๐. แกง ๖๙. ขาด 
๑๓. กระเป๋า ๓๒. ก าเนิด ๕๑. แก้ว ๗๐. ข้าม 
๑๔. กระโปรง ๓๓. ก าลัง ๕๒. แกะ ๗๑. ขาย 
๑๕. กระรอก ๓๔. กิน ๕๓. ใกล้ ๗๒. ขาว 
๑๖. กลัว ๓๕. กี ่ ๕๔. ไก่ ๗๓. ข่าว 
๑๗. กว่า ๓๖. กุ้ง ๕๕. ไกล ๗๔. ข้าว 
๑๘. กอด ๓๗. กู ๕๖. ขน ๗๕. ขี ่
๑๙. ก่อน ๓๘. เก๊ ๕๗. ขยะ ๗๖. ขี ้

 

 

 

 

 



 

 

 
ประวัติผู้วิจัย 

 
ข้อมูลส่วนตัว 
 ชื่อ-สกุล   นางสาวอัจฉรา ศรีธารา 
 วัน เดือน ปีเกิด  3 เมษายน 2537      
 สถานที่เกิด  อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร 
 สถานที่อยู่ปัจจุบัน   54 หมู่ 6 ต าบลนากระตาม อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร  
 ต าแหน่งปัจจุบัน  ครูผู้ช่วย    
 สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนวัดสุวรรณนิมิต  
    สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2   
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2554 จบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-6 จากโรงเรียนศรียาภัย จังหวัดชุมพร 
 พ.ศ. 2559 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี จากมหาวิทยาลัยทักษิณ คณะวิทยาศาสตร์  
   สาขาคณิตศาสตร์ 
 ปัจจุบัน  ก าลังศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาวิชาวิชาชีพครู  
   วิทยาลัยเทคโนโลยีภาคใต้  
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