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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 ภาษาอังกฤษนับว่าเป็นภาษาหลักที่ชาวต่างชาตินิยมใช้เพ่ือการสื่อสารระหว่างประเทศกัน
มากที่สุด ภาษาอังกฤษนิยามว่าเป็นภาษานานาชาติหรือภาษาสากลที่ใช้ในการติดต่อสื่อสารของผู้คน
ทั่วโลก เป็นภาษาที่มีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมือส าคัญใน
การติดต่อสื่อสารการศึกษาการแสวงหาความรู้การประกอบอาชีพการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลกและตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมอง
ของสังคมโลก ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อ่ืนดีขึ้น ผู้เรียนได้เรียนรู้และเข้าใจความ
แตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิดสังคมเศรษฐกิจการเมือง การ
ปกครอง มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศและใช้ภาษาต่างประเทศเพ่ือการสื่อสารได้รวมทั้ง
เข้าถึงองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่ายและกว้างขึ้น และมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551 : 220) การเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นสิ่งจ าเป็นเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ซ่ึงในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานนั้น เป็น
การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษทั้ง 4 ทักษะ คือทักษะการฟังทักษะพูดทักษะการอ่านและทักษะการ
เขียนซึ่งทั้ง 4 ทักษะที่กล่าวมานั้น ทักษะการพูดเป็นทักษะที่ส าคัญที่สุด เนื่องจากการสื่อสารจะไม่
เกิดขึ้นหากผู้สนทนาไม่สามารถพูดตอบโต้ได้ เพราะทักษะการพูดเป็นการถ่ายทอดความคิดความ
เข้าใจและความรู้สึกในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2539 : 167) 
 การที่นักเรียนมีความสามารถในทักษะการพูดที่ไม่ดีเท่าที่ควรจะท าให้เกิดอุปสรรคในการ
สื่อสาร ดังนั้น ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนจึงมีหน้าที่ส าคัญในการพัฒนาทักษะการพูด 
การสื่อสารของนักเรียน โดยให้นักเรียนได้ฝึกฝนและท ากิจกรรมที่ส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพของ
ผู้เรียน และให้ผู้เรียนแสดงศักยภาพอย่างเต็มความสามารถ จากการศึกษาที่ผ่านมา ผู้วิจัยพบว่า 
ผู้เรียนขาดทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ไม่สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ แม้ในระบบ
การศึกษาของไทยจะก าหนดให้มีการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษตั้งแต่ระดับปฐมวัยจนถึง
ระดับอุดมศึกษา แต่การเรียนรู้ทางด้านภาษาอังกฤษนั้นยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร (สุภาวิณี  
สีหาพงษ์, 2558) 
 จากการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนขาด
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ไม่สามารถสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษได้ ขาดความกล้าแสดงออกในการ
สื่อสาร และขาดความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ดังนั้น ผู้วิจัยเห็นว่าหากมีการใช้
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้บทบาทสมมติ จะท าให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนเพ่ิมขึ้น
นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนการใช้ภาษาอังกฤษตามสถานการณ์ต่าง ๆ และจะท าให้นักเรียนมีความกล้า
แสดงออกและมีความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษมากขึ้นโดยในการวิจัยครั้งนี้มีกลุ่มตัวอย่างการ
ทดลองโดยสุ่มแบบเจาะจงคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 3 จ านวน 27
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คน โดยในการจัดการเรียนรู้นั้น เน้นกิจกรรมบทบาทสมมติ เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียน 
 
2. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาท
สมมติ 
 2. เพ่ือศึกษาผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดเทียบกับเกณฑ์ 70/70  
 3. เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติเทียบกับเกณฑ์ .50 
 
3. สมมติฐำนกำรวิจัย 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2/1 ที่ เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 3 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมแสดงบทบาทสมมติมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียน 
 
4. ขอบเขตของกำรวิจัย 
 ประชำกร 
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร 
จ านวน 58 คน 
 ตัวแปร 
  ตัวแปรอิสระ วิธีการสอนด้วยการแสดงบทบาทสมมติ 
  ตัวแปรตาม ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
 เนื้อหำที่ใช้สอน 
  แผนการจัดการเรียนรู้ 4 แผนประกอบด้วยเรื่อง 
  1. เรื่อง Greeting and Introducing 
  2. เรื่อง Occupations 
  3. เรื่อง Shopping 
  4. เรื่อง Giving directions 
5. นิยำมศัพท์เฉพำะ  
 1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษหมายถึงความสามารถของนักเรียนในการใช้ภาษาอังกฤษ
สนทนาได้ตามสถานการณ์และบทบาทที่ก าหนดให้ด้วยความคล่องแคล่วและมั่นใจ สามารถพูดได้
ราบรื่นต่อเนื่องถูกต้อง ซึ่งสามารถประเมินไดจ้ากแบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน
ในระหว่างทีเ่รียนและทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2. กิจกรรมบทบาทสมมติอหมายถึง กิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษที่ครูเป็นผู้ก าหนด สถาน-อ   
การณ์ ให้นักเรียนแสดงตามบทบาทสมมติจากสถานการณ์ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือ ให้นักเรียนกล้า
แสดงออกทั้งการพูดภาษาอังกฤษและท่าทาง 
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6. ประโยชน์ของกำรวิจัย 
 1. เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนในการน ากิจกรรมบทบาทสมมติไปใช้ในการเรียนการ
สอนเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียน 
 2. เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนให้สามารถน ากิจกรรมบทบาทสมมติไปใช้ในการสร้าง
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทีม่ีประสิทธิภาพได ้
 
7. กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

บทที2่ 
เอกสำรและงำนวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษา ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีผลต่อการพัฒนาทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา อ าเภอท่าแซะ จังหวัด
ชุมพร ผู้วิจัยไดศ้ึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง ดังนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
  1.1 ความส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
  1.2 คุณภาพผู้เรียน 
  1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  1.4 ตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ตัวแปรต้น 

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ วิธีการสอนด้วยการแสดงบทบาทสมมติ 

ตัวแปรตำม 



4 
 

2. ทักษะการพูด 
 2.1 ความหมายของการพูด 
 2.2 องค์ประกอบการพูด  
 2.3 หลักการสอนทักษะการพูด 
 2.4 การวัดและประเมินผลทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
3. การสอนโดยการใช้บทบาทสมมต ิ
 3.1 ความหมายของบทบาทสมมต ิ
 3.2 รูปแบบการใช้บทบาทสมมติ 
 3.3 ประโยชน์ของการใช้บทบาทสมมต ิ
 3.4 หลักการและข้ันตอนการน าบทบาทสมมตไิปใช้ในการเรียนการสอน 
4. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
 
 
 
 
 

1. หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำนพุทธศักรำช 2551 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
ภำษำต่ำงประเทศ (ภำษำอังกฤษ) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 :220 – 243) ได้ก าหนดหลักสูตร
การศึกษาให้เป็นหลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยก าหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้เป็น
เป้าหมายและกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ดังนี้ 
 1.1 ควำมส ำคัญของกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ 
 ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง ใน
ชีวิตประจ าวันเนื่องจากเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสารการศึกษาการแสวงหาความรู้การ
ประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลกและตระหนักถึง
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับ
ประเทศต่าง ๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อ่ืนดีขึ้นเรียนรู้และเข้าใจความแตกต่าง
ของภาษาและวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี การคิดสังคมเศรษฐกิจการเมืองการปกครอง มีเจต
คติที่ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศและใช้ภาษาต่างประเทศเพ่ือการสื่อสารได้รวมทั้งเข้าถึงองค์ความรู้
ต่าง ๆ ไดง้่ายและกว้างขึ้นและมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต 

 ภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระการเรียนรู้พ้ืนฐานซึ่งก าหนดให้เรียนตลอดหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน คือ ภาษาอังกฤษส่วนภาษาต่างประเทศอ่ืน เช่น ภาษาฝรั่งเศส เยอรมัน จีน ญี่ปุ่น อาหรับ
บาลี และภาษากลุ่มประเทศเพ่ือนบ้าน หรือภาษาอ่ืน ๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษา ที่จะจัดท า
รายวิชาและจัดการเรียนรู้ตามความเหมาะสม 

 1.2 คุณภำพผู้เรียน 
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 การที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดคุณภาพได้ตามที่คาดหวังหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้ก าหนด
องค์ความรู้กระบวนการเรียน รู้และคุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม ที่ผู้เรียนพึงมีเมื่อจบการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานไว้เป็นกรอบ ดังนี้ 
  12.1 ปฏิบัติตามค าขอร้อง ค าแนะน า ค าชี้แจงและค าอธิบายที่ฟังและอ่าน อ่านออก
เสียงข้อความข่าวโฆษณานิทานและบทร้อยกรองสั้น ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่านระบุ / เขียนสื่อที่
ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ สัมพันธ์กับประโยคและข้อความที่ฟังหรืออ่านเลือก / ระบุหัวข้อเรื่อง
ใจความส าคัญรายละเอียดสนับสนุนและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภท
ต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ 
  12.2 สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องต่าง  ๆ ใกล้ตัว
สถานการณ์ข่าว เรื่องที่อยู่ในความสนใจของสังคมและสื่อสารอย่างต่อเนื่องและเหมาะสม ใช้ค า
ขอร้อง ค าชี้แจง และค าอธิบายให้ค าแนะน าอย่างเหมาะสม พูดและเขียนแสดงความต้องการเสนอ
และให้ความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูล
บรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังหรืออ่านอย่างเหมาะสม พูด
และเขียนบรรยายความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ กิจกรรมประสบการณ์
และข่าว / เหตุการณ์พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบอย่างเหมาะสม 
  12.3 พูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเองประสบการณ์ข่าว / เหตุการณ์ / เรื่อง / 
ประเด็นต่าง ๆ ที่อยู่ในความสนใจของสังคม พูดและเขียนสรุปใจความส าคัญ / แก่นสาระหัวข้อเรื่องที่
ได้จากการวิเคราะห์เรื่อง / ข่าว / เหตุการณ์ / สถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจ พูดและเขียนแสดง
ความคิดเห็น เกี่ยวกับกิจกรรมประสบการณ์และเหตุการณ ์พร้อมให้เหตุผลประกอบ 
  12.4 เลือกใช้ภาษาน้ าเสียงและกิริยาท่าทางเหมาะกับบุคคลและโอกาสตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา อธิบายเกี่ยวกับชีวิตความเป็นอยู่ขนบธรรมเนียมและประเพณี
ของเจ้าของภาษาเข้าร่วม / จัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 
  12.5 เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างการออกเสียง
ประโยคชนิดต่าง ๆ และการล าดับค าตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 
เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างชีวิตความเป็นอยู่และวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษากับของไทยและน าไปใช้อย่างเหมาะสม 
  12.6 ค้นคว้ารวบรวมและสรุปข้อมูล / ข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่นจากแหล่งการเรียนรู้และน าเสนอด้วยการพูดและการเขียน 
  12.7 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จริง / สถานการณ์จ าลองที่เกิดขึ้นในห้องเรียน
สถานศึกษาชุมชนและสังคม 
  12.8 ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น / ค้นคว้ารวบรวมและสรุปความรู้ / ข้อมูล
ต่าง ๆ จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เผยแพร่  / 
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของโรงเรียนชุมชนและท้องถิ่นเป็นภาษาต่างประเทศ 
  12.9 มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง - พูด - อ่าน - เขียน) สื่อสาร
ตามหัวเรื่องเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่างและ
นันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ การซื้อ – ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษา และอาชีพ การเดินทาง
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ท่องเที่ยว การบริการสถานที่ ภาษา และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภายในวงค าศัพท์ประมาณ
2,100 - 2,250 ค า (ค าศัพทท์ีเ่ป็นนามธรรมมากขึ้น) 
  12 .10  ใช้ ป ระ โยคผสมและประโยคซั บ ซ้ อน  (Complex Sentences) สื่ อ
ความหมายตามบริบทต่าง ๆ ในการสนทนาทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
 
 
 1.3 สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ
สามารถใช้ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ประกอบอาชีพและศึกษาต่อใน
ระดับที่สูงขึ้นรวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลกและ
สามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ประกอบด้วย
สาระส าคัญดังนี้ 
 สำระที ่1 ภำษำเพื่อกำรสื่อสำร 
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
 มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารแสดง 

ความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

 มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสารความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ โดย
การพูดและการเขียน 
 สำระที ่2 ภำษำและวัฒนธรรม 
 มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาและ
น าไปใช้ไดอ้ย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 
 มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทยและน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 สำระที ่3 ภำษำกับควำมสัมพันธ์กับกลุ่มสำระกำรเรียนรู้อ่ืน 
 มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนและ
เป็นพื้นฐานในการพัฒนาแสวงหาความรู้และเปิดโลกทัศน์ของตน 
 สำระที ่4 ภำษำกับควำมสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
 มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆทั้งในสถานศึกษาชุมชนและสังคม 
 มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อการประกอบ
อาชีพและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 1.4 ตัวช้ีวัดกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ 
 สำระที ่1 ภำษำเพื่อกำรสื่อสำร 
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
 ตัวชี้วัด 



7 
 

  1. ปฏิบัติตามค าขอร้องค าแนะน าค าชี้แจงและค าอธิบายง่าย ๆ ทีฟั่งและอ่าน 
  2. อ่านออกเสียงข้อความข่าวประกาศและบทร้อยกรองสั้น ๆ ถูกต้องตามหลักการ
อ่าน 
  3. ระบุ / เขียนประโยคและข้อความให้สัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ
ทีอ่่าน 
  4. เลือก / ระบุประโยคและข้อความให้สัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียง (non - text 
information) ที่อ่าน 
 มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารแสดง
ความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ  
 ตัวชี้วัด 
  1. สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับตนเองเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัวและสถานการณ์ต่าง ๆใน
ชีวิตประจ าวันอย่างเหมาะสม 
  2. ใช้ค าขอร้องให้ค าแนะน าค าชี้แจงและค าอธิบายตามสถานการณ์ 
  3. พูดและเขียนแสดงความต้องการและให้ความช่วยเหลือตอบรับและปฏิเสธการให้
ความช่วยเหลือในสถานการณ์ต่างๆอย่างเหมาะสม 
  4. พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูลบรรยายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
ฟังหรืออ่านอย่างเหมาะสม 
  5. พูดและเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ 
กิจกรรมและประสบการณ์พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบอย่างเหมาะสม 
 มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสารความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่างๆโดย
การพูดและการเขียน 
 ตัวชี้วัด 
  1. พูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเองกิจวัตรประจ าวันประสบการณ์และข่าว  / 
เหตุการณท์ีอ่ยู่ในความสนใจของสังคม 
  2. พูดและเขียนสรุปใจความส าคัญ / แก่นสาระหัวข้อเรื่อง (topic) ที่ได้จากการ
วิเคราะห์เรื่อง / ข่าว / เหตุการณท์ีอ่ยู่ในความสนใจของสังคม 
  3. พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมเรื่องต่างๆใกล้ตัวและ
ประสบการณ์พร้อมทั้งให้เหตุผลสั้น ๆ ประกอบ 
 สำระที ่2 ภำษำและวัฒนธรรม 
 มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาและ
น าไปใช้ไดอ้ย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 
  
 ตัวชี้วัด 
  1. ใช้ภาษาน้ าเสียงและกิริยาท่าทางเหมาะกับบุคคลและโอกาสตามมารยาทสังคม
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 
  2. อธิบายเกี่ยวกับเทศกาลวันส าคัญชีวิตความเป็นอยู่และประเพณีของเจ้าของภาษา 
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  3. เข้าร่วม / กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 
 มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทยและน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  
 ตัวชี้วัด 
  1. เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างการออกเสียง
ประโยคชนิดต่าง ๆ และการล าดับค าตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 
  2. เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างชีวิตความเป็นอยู่
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับของไทย 
 สำระที ่3 ภำษำกับควำมสัมพันธ์กับกลุ่มสำระกำรเรียนรู้อ่ืน 
 มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนและ
เป็นพื้นฐานในการพัฒนาแสวงหาความรู้และเปิดโลกทัศน์ของตน 
 ตัวชี้วัด 
  1. ค้นคว้ารวบรวมและสรุปข้อมูล / ข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืนจากแหล่งเรียนรู้และน าเสนอด้วยการพูด / การเขียน 
 สำระที ่4 ภำษำกับควำมสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
 มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษาชุมชนและ
สังคม 
 ตัวชี้วัด 
  1. ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จริง / สถานการณ์จ าลองที่เกิดขึ้นในห้องเรียน
สถานศึกษาและชุมชน 
 มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อการประกอบ
อาชีพและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 ตัวชี้วัด 
  1. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น / ค้นคว้ารวบรวมและสรุปความรู้  / ข้อมูล 
ต่าง ๆ จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ 
  2. เผยแพร่ / ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของโรงเรียนเป็นภาษาต่างประเทศ 
 
2. ทักษะกำรพูด 

2.1 ควำมหมำยของทักษะกำรพูด 
นักการศึกษาหลายท่านได้ใหค้วามหมายของการพูดไว ดังนี้ 
สุไร พงษ์ทองเจริญ (2526 :121) ให้นิยามว่า การพูดเป็นการใช้ถ้อยค าเพ่ือแสดงปฏิกิริยาโต

ตอบผู้อ่ืนหรือใช้ถ้อยค าเพ่ือโน้มน้าวผู้อ่ืนให้คล้อยตามตนเอง การพูดเป็นเครื่องมือของคนในการใช้
ภาษาเพ่ือเป็นการสื่อสาร 

สุภัทรา อักษรานุเคราะห์ (2532 :21) ให้นิยามว่า ทักษะการพูดนั้นผู้พูดจะต้องถ่ายทอด
ความคิด ความรูสึก ออกมาเป็นรหัสของภาษาหรือเป็นค าพูดให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ นอกจากจะใช้การ
เน้นหนักในค าระดับเสียงสูงต่ าในประโยคเพ่ือสื่อความหมายด้วยแล้ว ผู้พูดยังแสดงถึงวัฒนธรรมและ
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สถานภาพของผู้พูดด้วย คือแสดงจุดมุ่งหมายในการพูดว่าตนต้องการจะพูดอะไรพูดกับใครพูดที่ไหน
และพูดอย่างไร 

สุมิตรา อังวัฒนกุล (2539 :167) ให้นิยามว่า ทักษะการพูดเป็นการถ่ายทอดความคิด ความ
เข้าใจและความรูสึก ให้ผู้ฟังได้รับรูและเข้าใจจุดหมายของผู้พูด ดังนั้น ทักษะการพูดจึงเป็นทักษะที่
ส าคัญส าหรับบุคคลในการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ในการประกอบอาชีพ ธุรกิจต่าง ๆ ในการเรียน
การสอนภาษาต่างประเทศ ทักษะการพูดนับได้ว่าเป็นทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นมาก เพราะผู้พูดได้
ย่อมสามารถฟังผู้อ่ืนพูดได้ เข้าใจและจะช่วยให้การอ่านและการเขียนง่ายขึ้นด้วย อย่างไรก็ตามทักษะ
การพูดเป็นทักษะทางภาษาที่ซับซ้อนและเกิดจากการฝึกฝนเป็นเวลานานไมได้เกิดจากความเข้าใจ
และจดจ า 

งามพริ้ง รุงโรจนดี (2548 :3) ให้นิยามว่า การพูด คือ การใช้ถ้อยค าน้ าเสียงรวมทั้งกิริยา
อาการ เพ่ือถ่ายทอดความคิด ความรู ความรูสึกและความต้องการของผู้พูด ให้ผู้ฟังได้รับรู้เกิดการ
ตอบสนองหรือคล้อยตาม 

จากการศึกษา สรุปได้ว่า ทักษะการพูด หมายถึง การถ่ายทอดความรูสึกนึกคิด โดยใช้เสียง
หรือกิริยาท่าทาง และใช้ภาษาทีถู่กต้อง เพ่ือให้ผู้รับสารด้วยเข้าใจตรงประเด็นทีต่้องการสื่อสาร 

2.2 องค์ประกอบทักษะกำรพูด  
จินดา งามสุทธิ (2524 : 2) ไดแ้บ่งองค์ประกอบของการพูดไว้ 5 ประการดังนี้ 
1. ผู้พูด (Speaker) คือ ผู้ทีม่ีเรื่องราวพรอมทีจ่ะพูดออกไป 
2. เนื้อเรื่อง (Speech) คือ เรื่องราวทีผู่้พูดเตรียมไวทีจ่ะพูด 
3. ผู้ฟัง (Audience) คือ ผู้ทีร่ับเรื่องราวต่าง ๆ ทีพู่ดพูดให้ฟัง 
4. เครื่องมือสื่อความหมาย (Communicative Act) คือ การใช้เครื่องมือช่วยในการพูดให้

น่าสนใจขึ้น เครื่องมือทีช่่วยสื่อความหมายนี้อาจจะไดแ้ก ่ลักษณะท่าทางของผู้พูดหรือหรืออาจจะเป็น
เครื่องมือโสตทัศนวัสดุก็ได ้

5. สถานการณในการพูด (Speaking Situation) ควรพิจารณาถึงโอกาสในการพูดเวลา
ตลอดจนสภาวะแวดล้อม 
 เซิล (Searle, 1978 : 85–95 ; อ้างอิงใน เกศสุดา ปงลังกา, 2550) ให้แนวคิดว่า การพูด
ติดต่อสื่อสารจะต้องประกอบด้วยสิ่งต่อไปนี้ 
 1. การกล่าวถ้อยค า (Utterance Act) หมายถึง การที่ผู้พูดกล่าวค าหรือประโยคขึ้นมาใช้ใน
การสื่อสาร ซ่ึงค าพูดหรือประโยคดังกล่าวต้องมีจุดประสงค์เพ่ือการติดต่อสื่อสารด้วย 
 2.การกล่าวค าพูดที่ท าให้บรรลุอย่างใดอย่างหนึ่งตามสถานการณ์ต่าง ๆ (Propositional 
Act) หมายถึง การที่ผู้พูดใช้ถ้อยค าที่เหมาะสมกับเหตุการณและบุคคลที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณนั้น ๆ  
เช่น การพูดทีท่ าให้ผู้ฟังเกิดความส านึกและเชื่อถือ หรือการพูดทีท่ าให้เกิดความเข้าใจผิด เป็นต้น  
 3. การแสดงเจตนาในการกล่าวค าพูด (Illocutionary Act) หมายถึง การแสดงออกซ่ึงความ
ตั้งใจของผู้พูด ในการกล่าวถ้อยค า เช่น ต้องการทักทาย ขอร้อง ตักเตือน ขอโทษ เป็นต้น ดังนั้นจึง
พอสรุปไดว้่า ในการพูดแตล่ะครั้งจะต้องมีองค์ประกอบทีส่ าคัญ ไดแ้ก 
 1. ผู้พูดซึ่งจะเป็นผู้ที่กล่าวค าพูดออกไปการกล่าวค าพูดออกแต่ละครั้งจะต้องมีจุดประสงค์ใน
การสื่อสาร 
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 2. เนื้อหาเนื้อหาทีจ่ะกล่าวออกไปควรมีความเหมาะสมกับสถานการณหรือบุคคลทีผู่้พูดด้วย 
 3. ผู้ฟังผู้ฟังจะต้องทราบว่าจะฟังเรื่องอะไร 
 แฮริส (Harris, 1988 : 81 – 82 ; อ้างอิงใน เกศสุดา ปงลังกา, 2550) ได้กล่าวถึง องคป์ระกอบ
ในการพูดเพ่ือการสื่อสารว่าประกอบด้วยความสามารถดังต่อไปนี้ 
 1. การออกเสียง (Pronunciation) ผู้พูดต้องออกเสียงพยัญชนะ สระ การเน้นหนักในค า
ประโยค และค าควบกล้ าต่าง ๆ ให้ถูกต้อง 
 2. ไวยากรณ (Grammar) ใช้ภาษาถูกต้องตามหลักไวยากรณ 
 3. ค าศัพท์ (Vocabulary) ใช้ค าศัพทไ์ด้หลากหลายและถูกต้อง 
 4. ความคลองในการใช้ภาษา (Fluency) ใช้ภาษาในการสื่อสารอย่างคล่องแคล่ว 
 5. ความสามารถในการจับใจความ (Comprehensibility) สามารถจับใจความของข้อมูล
แล้วพูดโต้ตอบให้การสื่อสารด าเนินต่อไปได้อย่างราบรื่น 

2.3 หลักกำรสอนทักษะกำรพูด 
นักการศึกษาหลายท่าน ไดเ้สนอหลักการสอนทักษะการพูดทีมี่ประสิทธิภาพไว้ ดังนี้ 
ไบเกท (Bygate, 1995 : 5 ; อ้างอิงใน เกศสุดา ปงลังกา, 2550) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการ

สอนทักษะพูดว่า 
1. เป็นการสอนทักษะในการใช้กลไกทางภาษาโดยหมายถึง การพูดในสถานการณทีก่ าหนด 

ให้ ตลอดจนการออกเสียง การใช้ค าศัพท ์ไวยากรณเพ่ือสื่อความหมายทีถู่กต้อง 
2. เป็นการสอนทักษะภาษาเพ่ือปฏิสัมพันธ์หมายถึง ทักษะในการถ่ายโอนและใช้กลไกภาษา

ในสถานการณได้ ซึ่งเป็นทักษะในการน าความรูและทักษะในการใช้กลไกทางภาษามาใช้ เพ่ือให้บรรลุ
เป้าหมายในการสื่อสาร 

สุมิตรา อังวัฒนกุล (2539 : 167 - 168) ไดแ้บ่งข้ันตอนการสอนทักษะการพูดไว้ 3 ขั้น ดังนี้ 
1. ขั้นบอกวัตถุประสงคผ์ู้สอนควรจะบอกให้ผู้เรียนรูถึงสิ่งทีจ่ะเรียน 
2. ขั้นเสนอเนื้อหาการเสนอเนื้อหาควรจะอยู่ในรูปบริบทผู้สอนจะต้องให้ผู้เรียนสังเกต

ลักษณะของภาษา ความหมายของข้อความที่จะพูด ซึ่งจะต้องขึ้นอยู่กับบริบท เช่น ผู้พูดเป็นใครมี
ความรับผิดชอบกับคู่สนทนาอย่างไร ผู้สนทนาพยายามจะบอกอะไร สิ่งที่พูดสถานที่พูดและเนื้อหาที่
พูดมอีะไรบ้าง 

3. ขั้นการฝึกและการถ่ายโอน การฝึกจะกระท าทันทีหลังจากเสนอเนื้อหา อาจจะฝึกพูด
พร้อม ๆ กันหรือเป็นคู่ ผู้สอนควรให้ผู้ฟังได้ยินได้ฟังส านวนภาษาหลาย ๆ แบบและเป็นส านวนภาษา
ทีเ่จาของภาษาใช้จริงและควรส่งเสริมให้ผู้เรียนไดใ้ช้อย่างอิสระใกล้เคียงกับสถานการณจริง 
 บราวน (Brown, 2001 : 275 – 276 ; อ้างอิงใน เกศสุดา ปงลังกา, 2550) ได้เสนอ
หลักเกณฑ์ในการออกแบบกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดไว ดังนี้ 
 1. เป็นกิจกรรมที่สนองความต้องการของนักเรียนโดยมุ่งไปที่การท ากิจกรรมของนักเรียน 
การสื่อความหมายและการใช้ภาษาอย่างคล่องแคล่ว 
 2. เป็นกิจกรรมทีก่ระตุ้นความสนใจของนักเรียน 
 3. เป็นกิจกรรมทีน่ักเรียนไดฝ้ึกพูดใกล้เคียงกับสถานการณจริง 
 4. หลังจากนักเรียนท ากิจกรรมเสร็จสิ้นแล้วควรให้มีข้อมูลย้อนกลับแกนักเรียนด้วย 
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 5. เป็นกิจกรรมทีน่ักเรียนไดฝ้ึกทั้งทักษะการฟังและทักษะการพูดไปพรอมกัน 
 6. เปิดโอกาสให้นักเรียนไดอ้อกแบบกิจกรรมเองบ้าง 
 7. ส่งเสริมให้นักเรียนไดพั้ฒนายุทธวิธีในการพูด 
 ริชารดส์และร็อดเจอรส (Richards and Rodgers, 2002 : 172 ; อ้างอิงใน เกศสุดา  
ปงลังกา, 2550) ได้กล่าวถึงหลักการสอนภาษาที่ดีว่า ควรพิจารณากระบวนการเรียนรูตาม
สถานการณ ์ทีห่ลากหลายมากกว่าระเบียบวิธีการทีม่ีแบบแผนตายตัว ดังนี้ 
 1. ผู้เรียนต้องเรียนรูภาษาผ่านขั้นตอนการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
 2. การสื่อสารตามสภาพจริงและการสื่อสารอย่างมีความหมายเป็นจุดมุ่งหมายหลักของการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
 3. ความคลองในการใช้ภาษาเป็นสิ่งส าคัญของการพูดเพ่ือการสื่อสารผู้เรียนต้องสามารถ
สื่อสารด้วยความคล่องแคล่ว 
 4. การพูดเพ่ือการสื่อสารสามารถทีจ่ะบูรณาการไปสูทักษะทางภาษาทีแ่ตกต่างกันได้ 
 5. การเรียนรู้เป็นระบวนการที่ผู้เรียนต้องลองผิดลองถูก เพ่ือเป็นการประยุกต์ใช้ภาษาได้
อย่างสร้างสรรค์ 
 จากการศึกษาสรุปได้ว่า หลักในการสอนทักษะการพูดที่ดีนั้นต้องค านึงว่าภาษาเป็นเครื่องมือ
ในการแสดงความรูสึกของผู้ พูดไปสู่ผู้ ฟัง เพ่ือให้การสื่อสารมีประสิทธิภาพจึงต้องให้ผู้ เรียนได้
แสดงออกทางการพูดอย่างเต็มความสามารถ ไม่ถูกปิดกั้นความคิดมีอิสระในการตัดสินใจที่จะพูด เพ่ือ
แสดงบทบาทของตนเองอย่างเต็มความสามารถโดยควรมีข้อมูลย้อนกลับเพ่ือทราบพัฒนาการของ
ตนเอง 
 2.4 กำรวัดและประเมินผลทักษะกำรพูดภำษำอังกฤษ 
 การวัดและประเมินผลทักษะการพูดภาษาอังกฤษสามารถด าเนินการก่อนการเรียนระหว่าง
เรียนและหลังเรียนเป็นระยะ ๆ เพ่ือตรวจสอบความรูความสามารถของนักเรียนว่าประสบความส าเร็จ
หรือบรรลุจุดประสงค์เพียงใดนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงเกณฑ์การวัดและประเมินผลทักษะการ
พูดภาษาอังกฤษดังต่อไปนี้ 
 ดวงเดือน แสงชัย (2533 : 96) ได้ให้แนวทางการวัดผลการพูดว่า การวัดผลการพูดอาจท า
ควบคู่ไปกับการวัดผลการฟังก็ได้คือรวมเป็น Oral Test แต่บางครั้งอาจวัดผลการพูดเพียงอย่างเดียว
การวัดผลการพูดและการฟังนี้ พยายามจัดให้ออกมาเป็นแบบ Communication ได้ก็จะเหมาะสม
มาก เพราะเป็นทักษะที่จ าเป็นในการใช้เป็นเครื่องมือสื่อสารเบื้องต้น ส าหรับระดับประถมควรวัดผล
ในสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ ไดแ้ก่ 
 1. สามารถพูดสนทนาทักทายกันได ้
 2. ต้ังตั้งค าถามและตอบค าถามง่าย ๆ ได ้
 3. ปฏิบัติตามค าสั่งง่าย ๆ ไดถู้กต้องและออกค าสั่งได ้
 4. พูดประโยคที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่นขออนุญาตเข้าห้องได ้
 5. ดูรูปภาพแล้วตั้งค าถามหรือบรรยายภาพเป็นภาษาอังกฤษได ้
 ขณะสอบพูดควรสังเกตความถูกต้องในการออกเสียง ส าเนียงที่ถูกต้องและความคล่องแคล่ว
ในการพูด ด้วยการให้คะแนนเป็นระดับตามความถูกต้องคล่องแคล่ว เช่น 3 - 2 - 1 – 0 เป็นต้น 



12 
 

 สุภัทรา อักษรานุเคราะห์ (2533 : 64) ได้ให้ก าหนดแนวทางการวัดผลและประเมินผลทักษะ
พูดว่า อาจด าเนินการในระหว่างการเรียนการสอนเพ่ือดูความรูและความสามารถที่จะสื่อสารในเรื่องที่
เรียนและในตอนปลายภาคด้วย ตัวอย่างการวัดและประเมินผลทักษะการพูด ดังนี้ 
 1. ให้อธิบายรูปภาพหรือการฟังเทปโดยใช้ศัพท์และโครงสร้างทีเ่รียนแล้ว ตลอดจนสังเกตผู้ที่
เกี่ยวข้องในภาพ ในเรื่อง เพศ วัยวุฒิ สถานภาพทางสังคม อาชีพ สภาพแวดล้อม สีหน้า ท่าทาง 
น้ าเสียง อากัปกิริยาและความรูสึก ตลอดจนความสัมพันธ์ของผู้ที่เกี่ยวข้องหรือคูสนทนาในภาพ ที่
สามารถจะเดาได้จากภาพหรือการฟังเทป 
 2. ให้สนทนาเป็นคู่ ๆโดยสร้างสถานการณ์ให้ตัวอย่าง 
 3. ให้รายงานเพื่อน ๆ หลังจากส ารวจกิจกรรมทีเ่พ่ือน ๆ ท ามากที่สุดในวันอาทิตย ์  
 4. ให้สัมภาษณ์เป็นคู่หรือเป็นกลุ่มตัวอย่างเช่น 
 5. ให้บรรยายโดยเล่าเรื่องราวโดยใช้จินตนาการของตนเองหรือจากประสบการณจริง  
 สุมิตรา อังวัฒนกุล (2539 : 214 - 215) ไดเ้สนอวิธีการทดสอบทักษะการพูด ดังนี้ 
 1. ให้พูดประโยคสั้น ๆ ตามผู้สอนหรือตามที่ได้ยินจากเทปบันทึกเสียง 
 2. ให้อ่านออกเสียงประโยคต่าง ๆ 
 3. ให้ผู้เรียนบรรยายวัตถุอย่างหนึ่งโดยใช้ภาษาทีเ่รียน 
 4. ให้ผู้เรียนบรรยายเหตุการณในภาพชุดถ้าเป็นระดับเริ่มเรียนอาจใช้ค าสั่งเป็นภาษาแม ่
 5. ให้ผู้เรียนพูดตามหัวข้อ (Topic) ที่ก าหนดให้ ผู้สอนควรให้หลาย ๆ หัวข้อ เพราะผู้เรียน
อาจคลองในหัวข้อหนึ่งมามากกว่าอีกหัวข้อหนึ่งกไ็ด ้
 6. ให้ผู้เรียนแสดงบทบาทเป็นผู้สัมภาษณ์และพยายามหาข้อมูลให้ได้มากทีสุ่ดจากผู้สัมภาษณ์ 
แล้วจดบันทึกไว้ 
 อัจฉรา วงศโสธร (2539 :80) กล่าวถึงหลักการประเมินผลการพูดภาษาอังกฤษว่า จะต้อง
ค านึงถึงสิ่งเหล่านี้ คือ 
 1. การออกเสียงชัดเจนรวมทั้งความถูกต้องในการลงเสียงหนักเบาการใช้เสียงขึ้นลงการเว้น
จังหวะในการพูด 
 2. ที่วงทีสีหน้าการสบตากับผู้ฟังว่า สอดคลองเหมาะสมกับการแสดงออกทางการพูดและผู้
พูดสามารถพูดอย่างไดม้ีประสิทธิภาพ 
 3. ศัพท์ ส านวนที่ใช้เหมาะสมและความหมายถูกต้อง 
 4. โครงสร้างประโยคทีใ่ช้ถูกต้อง 
 5. การพูดต้องมีใจความส าคัญทีจ่ะสื่อความหมาย 
 6. การพูดมีรายละเอียดสนับสนุนหรือโตแย้งพร้อมทั้งการให้เหตุผล 
 7. การสรุปประเด็นทีพู่ดสามารถสื่อความหมายได ้
 8. การรักษาสัมพันธภาพกับผู้ทีพู่ดด้วยโดยการใช้ปฏิสัมพันธ์ทางภาษาที่เหมาะสมเช่นวิธีการ
สอดแทรกค าพูดของผู้อื่นการน าเข้าสู่การพูดของตนเองอย่างราบรื่น ไม่ห้วนพูดภาษาทีสุ่ภาพมีการพูด
ขึ้นต้นและลงท้ายอย่างเหมาะสม 
 ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ (2549 : 96 - 97) ได้สรุปการวัดและประเมินผลทักษะการพูดว่า  
องคป์ระกอบทีส่ าคัญของทักษะการพูดมี 5 ประการ คือ  
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 1. ความคลองในการใช้ภาษาพูด (Fluency)  
 2. ความสามารถในการพูดให้ผู้อื่นเข้าใจ (Comprehensibility)  
 3. ปริมาณของข้อมูลทีส่ื่อสารได ้(Amount of Communication)  
 4. คุณภาพของข้อความทีส่ามารถน ามาสื่อได ้(Quality of communication)  
 5. ความพยายามในการสื่อสาร (Effort of communication)  
 จากการวัดผลและประเมินผลทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การวัด
และประเมินทักษะการพูด ต้องมีประเด็นการวัดในด้านความถูกต้องของการใช้ภาษา การออกเสียง 
การแสดงท่าทางประกอบ ความคล่องแคล่วในการพูด และที่ส าคัญที่สุด คือ พูดแล้วสามารถสื่อ
ความหมายให้ผู้ฟังเข้าใจถูกต้องตรงตามประเด็นทีต่้องการพูด ถึงแม้จะมีส าเนียงจากภาษาแม่อยู่บ้าง 
 
3. กำรสอนโดยกำรใช้บทบำทสมมติ 

3.1 ควำมหมำยของบทบำทสมมติ 
บทบาทสมมติเป็นเทคนิคหรือกิจกรรมการสอนวิธีหนึ่งซึ่งมีผู้ให้ความหมายไว้หลายประการ

ดังนี้ 
เชฟเทลและเชฟเทล (Shaftel and Shaftel, 1967 : 83 – 84 ; อ้างอิงใน เกศสุดา ปงลังกา

, 2550) ได้ให้ความหมายของบทบาทสมมติว่า หมายถึง วิธีการที่ผู้เรียนจะได้เรียนรูสถานการณใน
ชีวิตจริง เป็นแนวทางที่จะช่วยให้บุคคลด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข การแสดงบทบาท
สมมตจิะแฝงไวด้วยมวลประสบการณแ์ละกลวิธีแกปัญหาหลาย ๆ ด้าน 

เมนทส (Ments, 1983 : 16 ; อ้างอิงใน เกศสุดา ปงลังกา, 2550) กล่าวว่า บทบาทสมมติ 
คือ การให้ผู้เรียนจินตนาการว่าตนเป็นบุคคลในสถานการณสมมติ จากนั้นให้ผู้เรียนแสดงบทบาททีค่ิด
ว่าบุคคลทีอ่ยู่ในสถานการณนั้นรูสึก 

ผกา สัตยธรรม (2524 : 49) กล่าวว่า บทบาทสมมติเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีโอกาส
ได้แสดงออกหลายทางทั้งการพูดและการแสดงท่าทาง การแสดงบทบาทสมมติอาจจะใช้ท่าทางต่าง ๆ 
ให้เหมาะสมกบับทบาทที่ได้รับ การเลียบแบบท่าทางหรือท าเสียงสิ่งต่าง ๆ 

สนั่น มีขันหมาก (2538 : 280) กล่าวว่า บทบาทสมมติเป็นการแสดงออกของผู้เรียนตาม
เนื้อหาของสถานการณเรียนโดยไมมีการเตรียมตัวล่วงหน้า เพ่ือให้ผู้เรียนสัมผัสกับสิ่งทีเ่รียนรูใกล้เคียง
ความเป็นจริง ขณะแสดงมีการปรับปรุงแก้ไขให้สมจริงมากที่สุดและมีความเป็นอิสระ เป็นตัวของ
ตัวเองประสานงานกับกลุ่มแสดงของตนไดเ้ป็นอย่างดี 

อาภรณ ใจเที่ยง (2540 : 119) กล่าวถึงบทบาทสมมติว่า เป็นวิธีการอย่างหนึ่งที่ให้ผู้เรียนได้
แสดงออกตามที่ผู้เรียนคิดว่าควรจะเป็น ผู้สอนจะใช้การแสดงออกทั้งทางด้านความรู้ ความคิดและ
พฤติกรรมของผู้แสดงมาเป็นพ้ืนฐานในการให้ความรูและสร้างความเข้าใจแกผู้เรียน อันจะท าให้
ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระของบทเรียนอย่างลึกซึ้ง และรูจักปรับหรือเปลี่ยนพฤติกรรม และการ
แก้ปัญหาต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม  

สุวิทย มูลค า (2545 : 53) กล่าวถึงความหมายของบทบาทสมมติไวว่า เป็นการสร้างหัวข้อ
เรื่องหรือสถานการณขึ้นมาให้คล้ายกับสภาพความเป็นจริง แล้วแสดงตามบทบาทนั้นตามความรูสึก
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นึกคิด และประสบการณที่ผู้แสดงคิดว่าควรจะเป็น ภายหลังการแสดงจะต้องมีการอภิปรายเกี่ยวกับ
การแสดงออก ทั้งด้านความรูและพฤติกรรมของผู้แสดงเพ่ือการเรียนรูตามวัตถุประสงค ์

จากความหมายของบทบาทสมมติที่กล่าวมา สรุปได้ว่า กิจกรรมบทบาทสมมติเป็นกิจกรรม
การพูดที่ครูเป็นผู้ก าหนดให้นักเรียนแสดงตามสถานการณและบทบาทซึ่งใกล้เคียงกับความจริง โดย
นักเรียนแสดงบทบาทความรูสึก เจตคติที่มีต่อบทบาทนั้น เป็นการน าประสบการณการเรียนรูมาใช้ใน
การฝึกทักษะ ซึ่งต้องใช้กระบวนการคิดการปฏิบัติการเผชิญสถานการณซึ่งเป็นการประยุกต์ความรู
ของนักเรียน  

3.2 รูปแบบกำรใช้บทบำทสมมติ 
รูปแบบการใช้บทบาทสมมติทีน่ักวิชาการกล่าวไว้ ดังต่อไปนี้ 
ปรีชา เศรษฐีธร (2524 : 139) กล่าวว่า การใช้บทบาทสมมติในการเรียนการสอนมี 2 แบบ

ใหญ ่ๆ คือ 
1. การใช้บทบาทสมมติแบบมีบทเตรียมไว หมายถึง การใช้บทบาทสมมติเข้ามาช่วยในการ

สอน โดยที่ผู้สอนได้เตรียมบทไวล่วงหน้า หวังจะให้ผู้เรียนได้เรียนไปตามแผนและขั้นตอนที่เตรียมไว 
เช่น ครูเตรียมสถานการณสมมติล่วงหน้าและเตรียมบทสนทนามาอย่างเรียบร้อย เมื่อเข้าสอนครูจะ
สอนและใช้บทบาทสมมตติามข้ันตอนทีเ่ตรียมมา 

2. การใช้บทบาทสมมติแบบไมมีบทเตรียมไว หมายถึง การใช้บทบาทสมมติเป็นเครื่องมือ
ช่วยในการสอนตามวาระและโอกาสที่อ านวยครูไมไดเ้ตรียมบทบาทมาให้ผู้เรียนล่วงหน้า 

สมศิริ ปลื้มจิตต์ (2534 : 32) กล่าวว่าการใช้บทบาทสมมตมีิ 2 แบบ คือ 
1. การใช้บทบาทสมมติทีเ่ตรียมไวล่วงหน้า (Preplanned or Structure role playing) การ

ใช้บทบาทสมมติแบบนี้มีรากฐานมาจากความคิดที่ว่า การเรียนรูจากประสบการณเป็นการเรียนรูที่มี
ความหมายต่อผู้เรียนมากที่สุด ผู้เรียนเรียนรูโดยการทดลองฝึกหัดและลองผิดลองถูก ผู้เรียนสามารถ
สังเกตพฤติกรรมของผู้อ่ืนและเลียนแบบหรือรูโดยการมีปฏิกิริยาโตตอบพฤติกรรมของผู้เสนอบทบาท 
ผู้เรียนจะท าหน้าที่ตีความและตัดสินใจอย่างพินิจพิเคราะห์ สมาชิกในกลุ่มจะเกิดความคิดรวบยอดใน
หลักการเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ เป็นโอกาสที่สมาชิกจะเพ่ิมความรูสึกเกี่ยวกับการรับรูการ
มองเห็นและการแกปัญหา 

2. การใช้บทบาทสมมติแบบอัตโนมัติ (Spontaneous role playing) รูปแบบการใช้บทบาท
สมมตินี้คล้าย ๆ กับแบบแรก คือ สมาชิกกลุ่มเรียนรูด้วยการสังเกตเลียนแบบและการวิจารณ์หรือติ
ชมแต่ข้อมูลระหว่างทฤษฎีนี้ต่างกับทฤษฎีแรก คือ กระบวนวิเคราะห์ในสถานการณการเรียนรูในแบบ
นี้ผู้เรียนจะได้รับการส่งเสริมให้คิดหารูปแบบพฤติกรรมของเขาเองมาทดลองค้นคว้าหาแบบของ
พฤติกรรมใหม ่ๆ การใช้บทบาทสมมตแิบบนี้มักใช้ปนกับแบบแรกซ่ึงขึ้นอยู่กับความมุ่งหมายของกลุ่ม 

กาญจนา จันทะดวง (2543 : 118) เสนอว่า การแสดงบทบาทสมมติเป็นวิธีการสอนที่ไม
ยุ่งยากและเป็นที่นิยมใช้กันมากในปัจจุบันและสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภทดังนี้ 

1. การแสดงบทบาทสมมติที่มีการเตรียมตัวล่วงหน้าเมื่อผู้สอนก าหนดสถานการณหรือหัวข้อ
ขึ้นมา จากนั้นน ามาถ่ายทอดให้ผู้เรียนไดร้ับฟังแล้วมอบบทบาทให้กับผู้แสดงตามความเหมาะสมโดยผู้
แสดงอาจสอดแทรกรายละเอียดเพิ่มเติมของเนื้อหาได ้
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2. การแสดงบทบาทสมมติที่ไมมีการเตรียมตัวล่วงหน้า เป็นวิธีการสอนที่ใช้ในการน าเข้าสู
บทเรียนหรือใช้ในระหว่างที่มีการเรียนการสอนเพ่ือให้การเรียนการสอนนั้นน่าสนใจและท าให้ผู้เรียน
เกิดความเข้าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น 

กล่าวโดยสรุปการใช้บทบาทสมมติทั้ง 2 แบบ คือ บทบาทสมมติที่ครูได้เตรียมบทบาทไว
ล่วงหน้าและบทบาทสมมติที่ไมได้เตรียมไวล่วงหน้าทั้ง 2 แบบมีจุดที่ต่างกัน กล่าวคือ การใช้บทบาท
สมมติที่เตรียมไวล่วงหน้าเน้นความพรอมของผู้แสดงที่ท าหน้าที่รับผิดชอบในแต่ละบท รวมถึงการจัด
ฉากให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่องหรือสถานการณนั้น ๆ ส่วนรูปแบบการใช้บทบาทสมมติที่ไมมีการเตรียม
ไวล่วงหน้านั้นเน้นไหวพริบ เชาวปัญญา ความคิดสร้างสรรค์อย่างฉับไวของผู้แสดง 

3.3 ประโยชน์ของกำรใช้บทบำทสมมติ 
บทบาทสมมติเป็นเครื่องมือและวิธีการสอนอย่างหนึ่งที่เป็นประโยชนในการสอนมากครู

สามารถใช้บทบาทสมมติช่วยให้ผู้ เรียนได้เรียนรูในด้านต่าง ๆ การแสดงบทบาทสมมติจะพัฒนา
ความสามารถของนักเรียนที่จะปฏิบัติตนกับบุคคลอ่ืน ๆ บทบาทสมมติเป็นกิจกรรมที่สนุกและสร้าง
ความมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษให้เกิดแกนักเรียนตามที่บุคคลต่าง ๆ กล่าวถึงประโยชนของ
บทบาทสมมตไิวดังต่อไปนี้ คือ 

เมนทส (Ments, 1983 : 25 ; อ้างอิงใน เกศสุดา ปงลังกา, 2550) กล่าวว่า การใช้บทบาท
สมมตมิีประโยชน ดังนี้ 

1. ช่วยให้นักเรียนแสดงออกซ่ึงความรูสึกที่ซ่อนอยู ่
2. ช่วยให้นักเรียนได้อธิบายถึงหัวข้อสนทนาและปัญหาส่วนตัว 
3. ช่วยให้นักเรียนได้เข้าใจผู้อ่ืนและเข้าใจตนเอง 
4. นักเรียนได้ฝึกพฤติกรรมหลากหลายรูปแบบ 
5. แสดงปัญหาสังคมโดยทั่วไปและปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มท้ังแบบเป็นทางการและไมเป็นทางการ 
6. ให้โอกาสแกนักเรียนที่ไมกลาแสดงความคิดเห็นและให้ความส าคัญต่อการสนองตอบทาง

อารมณใ์นการแสดงและทางภาษาท่าทาง 
ญาดา พนิตพิณกุล (2539 : 266 - 257) กล่าวถึงประโยชนของกิจกรรมบทบาทสมมติ

ดังต่อไปนี้ 
1. ผู้เรียนไดเ้รียนรูการประพฤตแิละปฏิบัติตนในสังคมไดเ้หมาะสม 
2. ผู้เรียนไดร้จูัดพัฒนาการฝึกปฏิบัติคือรสูึกคิดและกระท าอย่างมีระบบ 
3. ผู้เรียนได้ผ่อนคลายความตึงเครียด 
4. ผู้เรียนได้ฝึกการแกปัญหาและรูจกัตัดสินใจ 
5. ผู้เรียนได้ฝึกความกล้าแสดงออกมีความมั่นใจในการปรับตัวและมีความเป็นตัวของตัวเอง

มากทีสุ่ด 
6. ผู้เรียนได้ร่วมกันพัฒนาความสามัคคีโดยการท างานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อ่ืน 
7. ผู้เรียนได้มีประสบการณในการรับรูความรูสึกความคิดเห็นของตนเองและผู้อ่ืนท าให้มอง

โลกกว้างขึ้น 
8. ผู้ เรียนได้มีโอกาสเรียนรูความรูสึกนึกคิดของผู้ อ่ืนว่ามีความแตกต่างจากตัวเองและ

สามารถยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
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9. ผู้เรียนมีโอกาสได้แสดงออกหลายบทบาท 
10. ผู้เรียนมีโอกาสส ารวจค่านิยมของตนเองและผู้อ่ืนซึ่งสามารถท าให้รูจักตัดสินใจเลือก

ค่านิยมของตนเองได้อย่างมีเหตุผล 
11. ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในความแตกต่างระหว่างบุคคลมากขึ้น 
12. ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
จากประโยชนของการใช้บทบาทสมมติที่กล่าวมา สามารถสรุปได้ว่า บทบาทสมมติเป็น

กิจกรรมที่ช่วยให้ผู้ เรียนมีโอกาสได้ฝึกและเตรียมการใช้ภาษาในการสื่อสาร ในสถานการณที่
หลากหลายท าให้เกิดความสนุกสนานในการเรียน ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรูในการปฏิบัติ
ตนในสังคมฝึกการแกปัญหาและช่วยให้ผู้เรียนเกิดความม่ันใจในการตัดสินใจ อีกทั้งเข้าใจในความรูสึก
ของผู้อ่ืนตลอดจนสามารถปฏิบัติตนต่อผู้อ่ืนได้อย่างเหมาะสมท าให้เกิดความเข้าใจอันดีและเกิดความ
สามัคคี 

3.4 หลักกำรและข้ันตอนกำรน ำบทบำทสมมติไปใช้ในกำรเรียนกำรสอน 
 3.4.1 หลักกำรน ำบทบำทสมมติไปใช้ 
การน าบทบาทสมมติไปใช้ในห้องเรียนนั้น วิมลรัตน์ ชัยสิทธิ์ (2522 : 27 - 29) ได้เสนอแนะ

ไว ดังนี้ 
1. การแสดงบทบาทสมมติควรให้สอดคลองกับจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไวไมควรใช้เพ่ือการ

บันเทิงเพียงอย่างเดียว 
2. ในการแสดงบทบาทสมมตไิมควรก าหนดเวลาตายตัวลงไป 
3. เรื่องที่น ามาใช้ไมควรเป็นเรื่องที่ยากเกินไปควรเป็นเรื่องที่กระตุ้นให้ผู้เรียนอยากอภิปราย

เมื่อแสดงจบแล้ว 
4. การแสดงบทบาทสมมติจะไดผ้ลเต็มทีเ่มื่อน ามาใช้ติดต่อกันพอสมควรไมใช้เป็นการคั่นการ

เรียนเพียงครั้ง 2 ครั้งเพียงแกปัญหาความเบื่อหน่ายของผู้เรียนเท่านั้น 
5. ควรใช้การแสดงบทบาทสมมติเมื่อต้องการให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งและฝึกทักษะใน

การปฏิบัติในเรื่องความสัมพันธ์ของมนุษย์ 
บุญชม ศรีสะอาด (2541 : 62 - 63) ให้ข้อเสนอแนะในการเพ่ิมประสิทธิภาพของการสอน

โดยการแสดงบทบาทสมมตไิว ดังนี้ 
1. ผู้สอนควรชี้แจงจุดประสงค์ของการแสดงบทบาทสมมติและสิ่งที่ต้องการให้ผู้สังเกตศึกษา

จากการแสดงบทบาทสมมตนิั้น 
2. ผู้สอนต้องเตรียมสถานการณและมีค าอธิบายสถานการณให้ชัดเจน ส าหรับผู้ที่จะแสดง

บทบาทแต่ละคนซึ่งจะต้องจดจ าสถานการณที่ตนจะต้องแสดงบทบาทไวให้แม่นย า มีความเข้าใจใน
บทบาทของตนอย่างรูแจ้งสถานการณและบทบาทที่ก าหนดจัดพิมพ์ลงในแผ่นกระดาษเพ่ือมอบให้ผู้
แสดงบทบาทไดศ้ึกษา 

3. ควรให้เวลาในช่วงสั้น ๆ ส าหรับผู้ที่จะแสดงบทบาทสมมติได้ประมวลความคิดซักซ้อมและ
เตรียมการ 

4. ในการแสดงบทบาทสมมตจิะต้องมีบรรยากาศทีเ่สรีและรสูึกปลอดภัย 
5. อาจมีการปรับปรุงและแสดงกิจกรรมบางตอนใหม ่
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6. หลังจากการแสดงบทบาทสมมติควรมีการอภิปรายถึงพฤติกรรมที่แสดงและประเมินผล
การปฏิบัติของผู้เรียนโดยใช้ค าถามต่อไปนี้ 

 6.1 แตล่ะคนแสดงบทบาทได้สมจริงเพียงใด 
 6.2 มีความแตกต่างของบทบาทที่แสดงในทางใด 
 6.3 การแสดงบทบาทเปลี่ยนแปลงความคิดของท่านเกี่ยวกับตัวละครที่แสดงอย่างไร 
 6.4 อะไรคือจุดประสงคข์องการแสดงบทบาทส าหรับบทเรียนนี้ 
 3.4.2 ขั้นตอนกำรน ำกำรแสดงบทบำทสมมติไปใช้ 
เพ่ือให้กิจกรรมการสอนบทบาทสมมติสัมฤทธิ์ผลมากที่สุด ครูผู้สอนควรปฏิบัติตามขั้นตอนที่

มั่นใจว่า แต่ละขั้นได้รับการตรวจสอบและใช้ให้เหมาะสมที่สุด นักการศึกษาต่าง ๆ ได้เสนอขั้นตอน
การน าบทบาทสมมติไปใช้ ดังต่อไปนี้ 

สุวิทย มูลค าและอรทัย มูลค า (2546 : 56) กล่าวว่า การจัดการเรียนรูปแบบแสดงบทบาท
สมมตปิระกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นเตรียมการผู้สอนควรก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจนสร้างสถานการณและก าหนด
บทบาทสมมต ิ

2. ขั้นเริ่มบทเรียนควรกระตุ้นความสนใจผู้เรียนให้คิดและอยากติดตามเรื่องราวต่าง ๆ ซึ่ง
อาจท าไดห้ลายวิธีเช่น 

 2.1 การเชื่อมโยงประสบการณใกล้ตัวผู้เรียน 
 2.2 การเชื่อมโยงประสบการณที่ผู้เรียนไดร้ับในอดีต 
 2.3 การเล่าเรื่องราวหรือสถานการณสมมติทีเ่ตรียมมาแล้วและท้ิงท้ายด้วยปัญหา 
 2.4 การชี้แจงให้เห็นประโยชนจากการเข้าร่วมแสดงและร่วมกันคิดแกปัญหา 

  2.5 การใช้ค าถามซึ่งเป็นค าถามหลักในประเด็นที่ต้องการกระตุ้นให้เกิดการคิดฯลฯ 
3. ขั้นเลือกผู้แสดง 
การเลือกผู้แสดงขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนและควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียน

อาสาสมัครแสดงบทบาทด้วยความเต็มใจ เมื่อเลือกผู้แสดงครบถ้วนโดยวิธีการใดวิธีการหนึ่งแล้วควร
ให้เวลาในการเตรียมการแสดงและการฝึกซ้อมพอสมควร เช่น 

 3.1เลือกผู้แสดงทีม่ีลักษณะเหมาะสมกับบทบาทเพ่ือให้การแสดงเป็นไปอย่างราบรื่น
ตามวัตถุประสงค์ 

 3.2 เลือกผู้แสดงที่มีความตรงข้ามกับบทบาทที่ก าหนดให้เพ่ือให้ผู้เรียนคนนั้นได้รับ
ประสบการณใหม่ เกิดความเข้าใจในความรูสึกและพฤติกรรมของผู้ที่มีลักษณะแตกต่างไปจากตน 
  3.3 เลือกผู้แสดงจากอาสาสมัครหรือความสมัครใจที่ผู้แสดงแต่ละคนสนใจ เลือกผู้
แสดงแบบจ าเพาะเจาะจงเพ่ือให้บุคคลนั้นเกิดการเรียนรูได้ข้อคิดจากบทบาทที่ได้รับ 

4. ขั้นก าหนดตัวผู้สังเกตการณหรือผู้ชม 
ผู้สอนควรซ้อมความเข้าใจกับผู้ชมหรือผู้สังเกตการณว่าการแสดงบทบาทสมมติที่จัดขึ้นนี้มไิด้

มุ่งน าเสนอเพ่ือความสนุกสนานความบันเทิงแต่ที่จริงแล้วจุดประสงค์ท่ีส าคัญมุ่งให้เกิดการเรียนรูแกผู้
แสดงและผู้ชมหรือผู้สังเกตการณดังนั้นผู้ชมควรสังเกตและมีแบบบันทึกการสังเกตเพ่ือความสะดวกใน
การเก็บข้อมูลต่าง ๆ ได้อย่างครบถ้วน 
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5. ขั้นแสดงการใช้วัสดุอุปรณประกอบการแสดง ควรใช้เศษวัสดุโดยการใช้ซ้ า (Reuse) การ
หมุนเวียนน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) หรือซ่อมแซมได้ (Recycle) เพ่ือเป็นการประหยัดและปลูก
จิตส านึกในการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชนคุ้มค่า จัดเป็นฉากการแสดงให้ดูสมจริงสมจัง เมื่อ
ทุกฝ่ายพรอมแล้วให้เริ่มการแสดงตามเวลาที่ก าหนด ผู้ดูแลควรก ากับดูแลการแสดงอย่างใกล้ชิดไม
ควรให้ใช้เวลายืดยาวเกินไปหรือแสดงออกนอกเรื่องหรือวกวนไปมาจนผู้ชมเกิดความร าคาญหรือ
สับสนไมสามารถจับประเด็นตามที่ต้องการได ้

6. ขั้นวิเคราะห์และอภิปรายผลการแสดงขั้นตอนนี้ เป็นขั้นตอนส าคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรูตรงตามจุดประสงค ์การเรียนรูเทคนิคที่จ าเป็น คือ การสัมภาษณ์ความรูสึกของผู้แสดงและการ
จดบันทึกต่อจากนั้นจึงสัมภาษณ์ผู้ชมหรือผู้สังเกตการณต่าง ๆ จากข้อมูลที่บันทึกไวเพ่ือน าข้อมูล
เหล่านั้นมาเป็นประเด็นในการอภิปราย สะท้อนความคิดเห็นและสรุปประเด็นส าคัญในการเรียนรู 
ผู้สอนต้องระมัดระวังในการคุมประเด็นการอภิปราย โดยเน้นผู้ร่วมอภิปรายทุกคนให้ตระหนักถึง
วัตถุประสงคข์องการแสดงบทบาทสมมติ ว่าบทบาทที่ผู้แสดงแสดงออกมานั้นเป็นเป็นเครื่องมือในการ
ดึงความรูสึกนึกคิดการรับรูเจคติและอคติต่าง ๆ ที่ซ่อนอยู่ในส่วนลึกของผู้แสดงแต่ละคนออกมาเพ่ือ
เป็นข้อมูลในการเรียนรู 

7. ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณและสรุป เมื่อได้วิเคราะห์และอภิปรายผลของการแสดงแล้ว
ผู้สอนจะเป็นผู้เร้าและผู้จูงใจให้ผู้เรียนไดแ้ลกเปลี่ยนประสบการณต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดแนวคิดกว้างขวาง
ขึ้นโดยให้ข้อคิดว่าสิ่งที่ได้เรียนรูหรือพบเห็นมานั้นเป็นสิ่งที่มีส่วนเกี่ยวข้องบนพื้นฐานความเป็นจริงใน
วิถีชีวิตทั้งนั้น แล้วให้ผู้เรียนช่วยกันก าหนดกรอบแนวคิดของเรื่องสรุปประเด็นให้ตรงกับวัตถุประสงค์
ของการแสดงที่ก าหนดไว 

 3.4.3 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใช้บทบำทสมมติ 
เชฟเทลและเชฟเทล (Shaftel and Shaftel, 1967 : 67 –71 ; อ้างอิงใน เกศสุดา ปงลังกา, 

2550) ไดเ้สนอรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้บทบาทสมมตไิว 9 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 น าเสนอสถานการณปัญหาและบทบาทสมมติผู้สอนน าเสนอสถานการณปัญหาและ

บทบาทสมมติที่มีลักษณะใกล้เคียงกับความเป็นจริงและมีระดับความยากง่ายเหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของผู้เรียน 

ขั้นที่ 2 เลือกผู้แสดงผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันเลือกผู้แสดงหรือให้ผู้เรียนอาสาสมัครก็ได้
แล้วแตค่วามเหมาะสมกับวัตถุประสงคแ์ละการวินิจฉัยของผู้สอน 

ขั้นที ่3 จัดฉากการจัดฉากนั้นจัดไดต้ามความพรอมและสภาพการณที่เป็นอยู่ 
ขั้นที่ 4 เตรียมผู้สังเกตการณก่อนการแสดงผู้สอนจะต้องเตรียมผู้ชมว่าควรสังเกตอะไรและ

ปฏิบัติตัวอย่างไรเพื่อให้เกิดการเรียนรูทีดี่ 
ขั้นที่ 5 แสดงผู้แสดงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งที่จะท าให้ผู้ชมเข้าใจเรื่องราวหรือเหตุการณผู้

แสดงจะต้องแสดงออกตามบทบาททีต่นได้รับให้ดีทีสุ่ด 
ขั้นที่ 6 อภิปรายและประเมินผลการอภิปรายผลส่วนใหญ่จะแบ่งเป็นกลุ่มย่อยจะเป็นการ

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณการแสดงออกของผู้แสดงและควรเปิดโอกาสให้ผู้แสดงได้แสดง
ความคิดเห็นด้วย 
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ขั้นที ่7 แสดงเพ่ิมเติมควรมีการแสดงเพ่ิมเติมหากผู้เรียนเสนอแนะทางออกอ่ืนนอกเหนือจาก
ที่ได้แสดงไปแล้ว 

ขั้นที่ 8 อภิปรายและประเมินผลอีกครั้งหลังจากการแสดงเพ่ิมเติมกลุ่มควรอภิปรายและ
ประเมินผลเกี่ยวกับการแสดงครั้งใหมด่้วย 

ขั้นที่ 9 แลกเปลี่ยนประสบการณและสรุปการเรียนรูแต่ละกลุ่มสรุปผลการอภิปรายของกลุ่ม
ตนและหาข้อสรุปรวมหรือการเรียนรูที่ได้รับเกี่ยวกับความรูสึกความคิดเห็นค่านิยมคุณธรรมจริยธรรม
และพฤติกรรมของบุคคล 
 
4. งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ศันสนะ มูลทาดี,ทวีศักดิ์ ขันยศและชนม์ชกรณ์ วรอินทร์ (2558 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง
“การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยวิธีแสดงบทบาทสมมติ”
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ประจ าภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 
โรงเรียนน้ าหนาววิทยาคม อ าเภอน้ าหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์  จ านวน 20 คน ซึ่งเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษเพ่ิมเติม ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมงรวม 16 ชั่วโมง
จุดประสงค์ของการวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือ 1) เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการ
ทดลองด้วยวิธีแสดงบทบาทสมมติ 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยการ
แสดงบทบาทสมมติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนน้ าหนาววิทยาคม เครื่องมือที่ใช้ในการ
ทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แผนการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมบทบาทสมมติ จ านวน 8 แผน แบบ
ประเมินทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการทดลอง แบบประเมินทักษะด้านการพูด
ภาษาอังกฤษระหว่างการทดลอง และแบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนด้วยวิธีแสดงบทบาท
สมมติ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ 
แบบไม่เป็นอิสระจากกัน (t – test for dependent samples) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้คอมพิวเตอร์
โปรแกรมประมวลผลส าเร็จรูป ผลของการวิจัย พบว่า 1) ทักษะในการพูดภาษาอังกฤษด้วยวิธีแสดง
บทบาทสมมตขิองผู้เรียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 
2) ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียนด้วยวิธีแสดงบทบาทสมมตใินระดับมาก 
 จิตรา อภิชัย (2558 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง “การพัฒนาทักษะการพดูภาษาอังกฤษโดยใช้
การ์ตูนบทสนทนาและบทบาทสมมตสิ าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่3” โดยมีวัตถุประสงค์ในการท า
วิจัย คือ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางด้านทักษะการพูดก่อนและหลังเรียนโดยใช้การ์ตูนบทสนทนา
และบทบาทสมมติ ประชาการที่ศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านวังเบอะ จ านวน 
14 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 เครื่องมือที่ผู้วิจัยใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดโดยใช้การ์ตูนบทสนทนา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 จ านวน 14 คนมี 6 แผน ๆ ละ1ชั่วโมง แบบประเมินการท ากิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติในแต่
ละแผน และนวัตกรรม ได้แก่ การ์ตูนบทสนทนาภาษาอังกฤษ จ านวน 3 เล่ม ซึ่งผลการประเมินทักษะ
การพูดโดยใช้การ์ตูนบทสนทนาและบทบาทสมมติทั้งหมด 6 แผน พบว่า นักเรียนจ านวน 14 คน คิด
เป็นร้อยละ 100 ผ่านเกณฑ์ประเมินทุกข้อ ตั้งแต่ระดับ 2.52 - 4.03 หรือดีถึงดีมาก โดยเรียงล าดับ
คะแนนที่ได้ ดังนี้ 1) บทสนทนาสื่อสารได้ตรงกับสถานการณ์ระดับคะแนนที่ได้ คือ 3.52 คิดเป็นร้อยละ
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87.34 2) ใช้ภาษาส านวนพูดโต้ตอบกับตัวละครอื่นได้อย่างเหมาะสมระดับคะแนนที่ได้ คือ 3.15 คิด
เป็นร้อยละ 78.16 3) มีความมั่นใจกล้าแสดงออกไม่เคอะเขินระดับคะแนนที่ได้ คือ 2.95 คิดเป็นร้อย
ละ 73.20 4) มีท่าทางประกอบที่เหมาะสมระดับคะแนนที่ได้ คือ 2.92 คิดเป็นร้อยละ72.45 และ 5)
ออกเสียงถูกต้องเสียงดังฟังชัดระดับคะแนนที่ได้คือ 2.91 คิดเป็นร้อยละ 72.20 ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย
ว่า การจัดกิจกรรมบทบาทสมมตชิ่วยส่งเสริมความสามารถในการพูดของนักเรียน เนื่องจากนักเรียนได้
ลงมือปฏิบัติจริงตามสถานการณ์ที่ก าหนด นอกจากนั้นเป็นการเรียนการสอนเพ่ือฝึกทักษะการพูดของ
นักเรียนโดยนักเรียนไม่รู้ตัว และเป็นการเรียนที่สนุกสนานแต่ควรให้นักเรียนได้ใช้ภาษาที่ได้เรียนใน
สถานการณ์จริงอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ 
 เกิดศิริ ชมพูกาวิน (2559 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง “การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ” กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านห้วยห้า อ าเภอบ้านโฮ่ง จังหวัดล าพูน จ านวน
16 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ซึ่งการวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ ศึกษาผลการใช้กิจกรรม
บทบาทสมมติในการพัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของกลุ่มเป้าหมาย เครื่องมือที่ใช้ใน
การทดลอง ได้แก่ แผนการสอนที่ใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ จ านวน 3 แผน และเครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้มา
วิเคราะห์เพ่ือหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ ผลของการศึกษา พบว่า ค่าเฉลี่ย
คะแนนความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติสูงขึน้ในแต่ละ
แผนผู้เรียนผ่านเกณฑ์ทีก่ าหนดไว้ คือ ร้อยละ 50 โดยคะแนนในส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีการกระจาย
ของคะแนนลดลงและเมื่อพิจารณาคะแนนรวม จ านวน 3 แผน ของผู้เรียนทุกคนผู้เรียน ร้อยละ 
37.50 มีความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดีถึงดีมาก ร้อยละ 50 อยู่ในระดับปาน
กลาง ร้อยละ 12.50 อยู่ในระดับพอใช้หลังจากการเรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ 
 ณัฐธิดา อาจปรุ, วรวุฒิ ตัถย์วิสุทธิ์ และนภาทรัพย์ เสิศปรีดากร (2560 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษา
เรื่อง “การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3” กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
เทศบาล 2 มุขมนตรี อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 
36 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม ซึ่งจุดประสงค์ของการวิจัยนี้เพ่ือ ศึกษาและเปรียบเทียบ
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษที่เรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติก่อนเรียนและหลังเรียน 
และศึกษาเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติแบบแผนของการวิจัย เป็นการ
วิจัยเชิงทดลอง แบบกลุ่มเดียวสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
แผนการจัดเรียนรู้ จ านวน 12 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ และแบบวัด
เจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ ผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยใช้ระยะเวลา 
12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 24 ชั่วโมง ในการวิจัยนี้ได้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลทาง
สถิติ คือ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที่ไม่เป็นอิสระ ผลการวิจัยสรุปได้ 
ดังนี้ 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ  32.45 
คิดเป็นร้อยละ 32.45 และคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 77.44 คิดเป็นร้อยละ 77.44 ซึ่งนักเรียนมี
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คะแนนหลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน 2) นักเรียนมีเจตคติต่อ
การพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติอยู่ในระดับดีมาก  
 อิงอร แสนทวีสุข (2560 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง “พัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 2 / 1 สาขาการโรงแรมและการท่องเที่ยว โดย
การใช้บทบาทสมมติ” การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาความก้าวหน้าในการเรียน
ภาษาอังกฤษโดยใช้บทบาทสมมติเข้ามาช่วยพัฒนาทักษะในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 2 สาขาการโรงแรมและการท่องเที่ยว จ านวน 22 คน ซึ่งการ
ใช้บทบาทสมมุติเป็นเหตุการณ์ที่มีความใกล้เคียงกับชีวิตจริงของผู้เรียน และเป็นการปรับเปลี่ยน
ทัศนคติที่ดีในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ท าให้ผู้เรียนมีความมั่นใจในตนเองสูงกล้าแสดงออกอย่าง
สร้างสรรค์ในการปฏิบัติกิจกรรม และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตจริง กลุ่มประชากรที่ผู้วิจัย
เลือก คือ นักเรียนในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที ่2 สาขาการโรงแรมและการท่องเที่ยว 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาสันติราษฎร์ในพระอุปถัมภ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 22 คน ซึ่ง
ก าลังเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษส าหรับมัคคุเทศก์ รูปแบบการวิจัยเป็นการสอนตามปกติในชั้นเรียน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบฟอร์มการประเมินความสามารถด้านการสื่อสารภาษาอังกฤษโดยมี
การก าหนดสถานการณ์ในแต่ละสัปดาห์ที่มีความแตกต่างกันออกไป ทั้งผู้สอนและผู้เรียนร่วมกัน
ก าหนดสถานการณ์เพ่ือให้ใกล้เคียงกับชีวิตจริงของผู้เรียน และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
ผลการวิจัยในครั้งนี้ พบว่า นักเรียนในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 2 สาขาการโรงแรม
และการท่องเที่ยว วิทยาลัยอาชีวศึกษาสันติราษฎร์ในพระอุปถัมภ์  มีผลคือ 1) คะแนนอยู่ในเกณฑ์
เฉลี่ยร้อยละ 82.50 - 85.00 มีจ านวน 3 คน แสดงว่า อยู่ในระดับการพัฒนาทีดี่ 2) คะแนนเฉลี่ยร้อย
ละ 50.00 - 75.00 มีจ านวน 10 คน อยู่ในเกณฑ์ทีพ่อใช้ และ 3) คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 37.50 - 45.00 
มีจ านวน 9 คน อยู่ในเกณฑ์ทีต่้องปรับปรุงพัฒนา 
 กนิษฐา วังส าเภา  (2557 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง “การพัฒนาชุดฝึกทักษะการฟัง-พูด
ภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ (Role playing) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนหนองทุ่มศรีส าราญวิทยา อ าเภอวังหิน จังหวัดศรีสะเกษ” โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนา
ชุดฝึกทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ  (Role playing)  ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ (Role 
playing) 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 
โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ (Role playing) 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 ที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ (Role 
playing) ซึ่งกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนหนองทุ่ม
ศรีส าราญวิทยา อ าเภอวังหิน จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 25 คน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ระยะเวลาที่ท าการวิจัย ระหว่างวันที่ 
2 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2557 ถึง วันที่ 18 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2557 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2557 รวมเวลา 12 ชั่วโมง จ านวน 6 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดฝึกทักษะการฟัง-
พูดภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ (Role playing)  จ านวน 6 ชุด 2) แผนการจัดการ
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เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ (Role playing) จ านวน 6 แผน 3) แบบประเมินการแสดง
บทบาทสมมติ  ตามชุดฝึกทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ (Role 
playing)  จ านวน 6 ชุด 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียน โดยใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติ (Role playing)  จ านวน 40 ข้อ เป็นแบบปรนัยเลือก ตอบ 4 ตัวเลือก และ 
5) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ (Role playing) เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) จากการศึกษา
พบ ว่ า1) ชุ ดฝึ กทั กษ ะการฟั ง -พู ดภ าษ าอังกฤษ  โดย ใช้ กิ จกรรมบ ทบาทสมมติ   (Role 
playing)  ส าหรับ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 86.68/88.30  ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะการฟัง-
พูดภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ (Role playing)  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการ
เรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ  (Role playing) 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีค่าเท่ากับ 0.7588 ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้น 
ร้อยละ 75.88 4) ศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดย
ใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ (Role playing) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ผู้เรียนมีความ
พึงพอใจต่อการเรียนรู้อยู่ในระดับ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 
 

 
บทที ่3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาเรื่อง ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีผลต่อการพัฒนา
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา อ าเภอท่าแซะ
จังหวัดชุมพร ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. แบบแผนการวิจัย 
 3. ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5. การสร้างเครื่องมือและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 7. สถิติท่ีในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 8. ระยะเวลาในการทดลอง 
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1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 1.1 ประชำกร 
 ประชาการที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา 
อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร จ านวน 58 คน 
 1.2 วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่ำง 
 การสุ่มแบบเจาะจง 
 1.3 กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา 
อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพรทีเ่รียนวิชาภาษาอังกฤษ 3 จ านวน 27คน 
 
2. แบบแผนกำรวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งมีแผนการทดลอง ดังนี้ 
 แบบกลุ่มเดียววัดผลก่อนทดลองและหลังทดลอง (One–Group Pretest Posttest Design) 
     Y1 x Y2  
3. ขั้นตอนกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ด าเนินการทดลอง โดยใช้ระยะเวลา 12 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนการทดลอง ดังนี้ 
 1.ประเมินทักษะการพูดของนักเรียนก่อนการทดลองโดยใช้แบบประเมินการพูดใช้เวลา 2 
ชั่วโมง 
 2. ท าการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 4 แผนแผนละ 2 ชั่วโมง รวม 8 ชั่วโมง 
 3. ระหว่างการทดลองครูประเมินการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังจากท ากิจกรรม
บทบาทสมมติจ านวน 4 ครั้งโดยใช้แบบประเมินทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษระหว่างการทดลอง
และประเมินนักเรียนหลังการทดลองเวลา 2 ชั่วโมง 
 4. น าคะแนนที่ได้จากการประเมินทักษะการพูดระหว่างการทดลองมาวิเคราะห์หาค่าสถิติ
พ้ืนฐาน ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และประเมินผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อ
ทักษะการพูด  
 5. น าคะแนนที่ได้จากการประเมินทักษะการพูดก่อนและหลังการทดลองมาวิเคราะห์หา
ค่าสถิติพ้ืนฐาน ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรยีบเทียบคะแนนก่อนและหลังการทดลอง 
 
4. เคร่ืองมือที่ใชใ้นกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วยเครื่องมือ 2 ประเภท ดังนี้ 
 เครื่องมือที่ใช้ด ำเนินกิจกรรมในกำรทดลอง 
 - แผนการจัดการเรียนรู้เน้นกิจกรรมบทบาทสมมติจ านวน 4 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 8 
ชั่วโมง  
 เครื่องมือวัดตัวแปรตำม 
 - แบบประเมินทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการทดลอง 

 - แบบประเมินทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษระหว่างการทดลอง 
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5. กำรสร้ำงเครื่องมือและหำคุณภำพเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใช้ส าหรับการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยเน้นกิจกรรม
บทบาทสมมติและแบบประเมินทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษด าเนินการตามข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้เน้นกิจกรรมบทบาทสมมติ 
  1.1 ศึกษาและท าความเข้าใจหลักสูตรมาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด 
  1.2 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้เน้นกิจกรรมบทบาทสมมติจ านวน 4 แผน 
  1.3 ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดย ผ่ าน
กระบวนการตรวจสอบความเป็นปรนัยโดยผู้เชี่ยวชาญ และผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง
ก่อนน าไปใช้กับกลุ่มทดลอง 

  1.4 ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 
  1.5 น าแผนการเรียนรู้ใช้จริงกับกลุ่มทดลอง 
 2. การสร้างแบบประเมินทักษะด้านภาษาอังกฤษ 
  2.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายและคุณลักษณะที่จะวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.2 สร้างตารางแบบประเมินทักษะด้านภาษาอังกฤษ 
  2.3 น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเป็นปรนัยโดยผู้เชี่ยวชาญ และผู้วิจัยได้ท า
การปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องก่อนน าไปใช้กับกลุ่มทดลองล 

  2.4 น าประเมินทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษไปใช้กับกลุ่มทดลอง 
 
6. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 1. หาค่าความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการทดลองโดยการเปรียบเทียบคะแนน
ก่อนและหลังการทดลองด้วยค่าสถิติ t-test dependent samples  
 2. หาค่าดัชนีประสิทธิผลของผู้เรียนโดยเปรียบเทียบคะแนนที่เพ่ิมขึ้นจาก คะแนนสอบก่อน
เรียนกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียนและคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับ คะแนนที่ได้จาก
การทดสอบก่อนเรียน 
 
7. สถิติในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 สถิติพื้นฐำน 
 - ค่าเฉลี่ย  

  =  

                       เมื่อ      คือ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
    คือ ผลบวกของข้อมูลทุกค่า 
                คือ จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
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 - ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
            
        
   เมื่อ   S.D.  คือ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
       คือ ข้อมูล ( ตัวที่ 1,2,3...,n) 
       คือ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
                          คือ จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
 สถิติที่ใช้ในกำรตรวจสอบคุณภำพ 
 - การหาประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์มาตรฐาน 70/70 (E1/E2 = 70/70) 

   E1    = 
  𝟏 

N1
 x 100 

  เมื่อ E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน 
     1 แทน  คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนของนักเรียนทั้งหมด 
   N1 แทน    คะแนนเต็มที่เก็บระหว่างเรียน 

   E2 =  
  𝟐 

N2
 x 100 

  เมื่อ E2 แทน ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนหลังจากเรียนจบ 
     2 แทน  คะแนนเฉลี่ยสอบครั้งสุดท้ายของนักเรียนทั้งหมด 
   N2 แทน    คะแนนเต็มของการสอนครั้งสุดท้าย 

 
 - ค่าดัชนีประสิทธิผล 

E.I = 
ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน
 

  
 
 
 
 
 
    
 สถิติทีใ่ช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 
 - t-test dependent samples 
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   เมื่อ   t     แทน    ค าใช้ในการพิจารณาของการแจกแจงแบบที        
          D    แทน   ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่        
          n    แทน   จ านวนคู่        
          ∑𝐷  แทน    ผลรวมของความแตกต่างจากการเปรียบเทียบกันเป็น
รายบุคคล        ระหว่างคะแนนที่ได้รับจากการทดสอบก่อนเรียนกับ
การทดสอบ       หลังเรียน 
         ∑𝐷2 แทน   ผลรวมของก าลังสองของความแตกต่างจากการเปรียบเทียบกัน
      เป็นรายบุคคลระหว่างคะแนนที่ได้รับการทดสอบก่อนเรียนกับ
      การทดสอบหลังเรียน 
          Df  แทน   ค่าความเป็นอิสระ  
 
8. ระยะเวลำในกำรทดลอง 
 ใช้ระยะเวลาในการทดลอง ตั้งแต่ 27 พฤษภาคม – 2 กันยายน 2562 รวมระยะเวลา  12 
สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทที ่4 
ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษา ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีผลต่อการพัฒนาทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา อ าเภอท่าแซะ จังหวัด
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ชุมพร ใช้กลุ่มตัวอย่างโดยสุ่มแบบเจาะจง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา 
อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 3 จ านวน 27 คน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ ศึกษาผล
ของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดเทียบกับเกณฑ์ 70/70 และหาค่าดัชนีประสิทธิผล
ของการเรียนด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติเทียบกับเกณฑ์ .50 การวิจัยในครั้งนี้เก็บข้อมูลโดยผู้วิจัย
ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
 
1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 x̄       หมายถึง ค่าเฉลี่ย 
 S.D. หมายถึง ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 E1    หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน 
 E2    หมายถึง ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนหลังจากเรียนจบ 
 E.I.   หมายถึง ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียน 
 t      หมายถึง ค่าสถิติในการแจกแจง 
 
2. ล ำดับขั้นในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 1. ประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหว่างการทดลอง โดยน าข้อมูลที่เก็บรวบรวมทั้งหมด
มาวิเคราะห์ดังตอ่ไปนี้ 
 น าคะแนนที่ได้จากการประเมินทักษะการพูดระหว่างการทดลองมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและ
ประเมินผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดโดยใช้เกณฑ์ ดังนี้ 
 ค่าเฉลี่ย  0– 9.99 หมายถึง มีความสามารถด้านการพูดน้อย ควรปรับปรุง 
 ค่าเฉลี่ย 10.00 – 12.99 หมายถึง มีความสามารถด้านการพูดพอใช้  
 ค่าเฉลี่ย 13.00 – 15.99  หมายถึง มีความสามารถด้านการพูดดี 
 ค่าเฉลี่ย 16.00 – 20.00 หมายถึง มีความสามารถด้านการพูดดีมาก 
 2. เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังการทดลอง ดังนี้  
 น าผลคะแนนที่ได้จากการประเมินทักษะการพูดก่อนและหลังการทดลองมาวิเคราะห์หา
ค่าสถิติพ้ืนฐาน ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 3. ศึกษาผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดเทียบกับเกณฑ์ 70/70 
 4. หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติเทียบกับเกณฑ์ .50 
 5. เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังการทดลอง ดังนี้  
 น าค่าเฉลี่ยที่ได้มาวิเคราะห์หาความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลังการทดลอง ด้วย
ค่าสถิต ิt-test แบบ dependent samples 
 
3. ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 1. ผลการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหว่างการทดลองของนักเรียน 
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 ผลการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษของระหว่างการทดลองของนักเรียนหลังจากเสร็จ
สิ้นกิจกรรม บทบาทสมมติจ านวน 4 ครั้ง ปรากฏผล ดังตารางที่ 4.1 
 ตารางที่ 4.1 ผลการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษระหว่างการทดลอง 4 ครั้ง ของ
นักเรียนจ านวน 27 คน คะแนนเต็มครั้งละ 20 คะแนน  

 
คะแนนการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 
รวม ∑ (X) 337 368 395 433 
ค่าเฉลี่ย (x̄) 12.48 13.63 14.63 16.04 

 จากตารางที่  4.1 แสดงว่า นักเรียนจ านวน 27 คน ได้รับการประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษระหว่างการทดลอง 4 ครั้ง คะแนนเต็มครั้งละ 20 คะแนน ซึ่งผลการประเมินทักษะการ
พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ เพ่ิมขึ้นโดยล าดับ คือ ในกิจกรรม
บทบาทสมมติครั้งที่ 1 ความสามารถด้านการพูดของนักเรียนอยู่ในระดับพอใช้ มีค่าคะแนนเฉลี่ยที่ 
12.48 คะแนนส่วนกิจกรรมบทบาทสมมติครั้งที่ 2 และ 3 ความสามารถด้านการพูดของนักเรียนอยู่
ในระดับดี มีค่าเฉลี่ยคะแนนที่ 13.63, 14.63 และคะแนนส่วนกิจกรรมบทบาทสมมติครั้งที่ 4 
ความสามารถด้านการพูดของนักเรียนอยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ยคะแนนที่ 16.04 
  
 
 
 
 2. ผลการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการทดลองของนักเรียน 
 ผลการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการทดลองของนักเรียนปรากฏผล 
ดังตารางที่ 4.2 
 ตารางที่ 4.2 ผลการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการทดลองของนักเรียน
จ านวน 27 คน คะแนนเต็มครั้งละ 20 คะแนน  

 
คะแนนการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 
รวม ∑ (X) 303 434 
ค่าเฉลี่ย (x̄) 11.22 16.07 

S.D. 1.086 1.774 

  จากตารางที่ 4.2 แสดงว่า นักเรียนจ านวน 27 คน มีคะแนนเฉลี่ยการประเมินทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษก่อนการทดลองเท่ากับ 11.22 คะแนน มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.086 
และมีคะแนนเฉลี่ยการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังการทดลองเท่ากับ 16.07 คะแนน มีค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.774 
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 3. ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดเทียบกับเกณฑ์ 70/70 
 ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดเทียบกับเกณฑ์ 70/70 ปรากฏผลดัง
ตารางที่ 4.3 
 ตารางที่ 4.3 ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดเทียบกับเกณฑ์ 70/70 

คะแนนการประเมินระหว่างการทดลอง คะแนนการประเมินหลังการทดลอง ประสิทธิภาพ 
คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย E2 E1/E2 

80 53.78 70.98 20 16.07 80.35 70.98/80.35 

 จากตารางที่ 4.3 พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการ
พูดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา จ านวน 27 คน มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 70.98/80.35 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 70/70 

  

 

 

 4. หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติเทียบกับเกณฑ์ .50 
 ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติ ปรากฏผล ดังตารางที่ 4.4 
 ตารางที่ 4.4 ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติ 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนนของแบบวัด
ทักษะการพูด 

ผลรวมของคะแนน
ก่อนการทดลอง 

ผลรวมของคะแนน
หลังการทดลอง 

E.I. 

27 20 303 434 0.5527 

 จากตารางที่ 4.4 พบว่า ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยกิจกรรมบทบาท
สมมตทิี่มีต่อทักษะการพูดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2/1 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา จ านวน 27 คน มี
ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.55 แสดงว่านักเรียนมีความรู้เพ่ิมข้ึน 0.55 หรือคิดเป็นร้อยละ 55.27 

 5. เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการสอนด้วยวิธีการแสดงบทบาท
สมมต ิ
การทดสอบสมมติฐานทางการวิจัย 
 H0 : µ1 = µ2 

 H1 : µ1 < µ2 

 ผลการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการสอนด้วยวิธีการแสดงบทบาท
สมมติ ปรากฏผล ดังตารางที ่4.5 
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 ตารางที่ 4.5 ผลการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการสอนด้วยวิธีการ
แสดงบทบาทสมมติของนักเรียนจ านวน 27 คน 

ผลการทดลอง n x̄ S.D. t 
ก่อนการทดลอง 27 11.22 1.086 

18.67* 
หลังการทดลอง 27 16.07 1.774 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 จากตารางที่ 4.5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ 3 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมแสดงบทบาทสมมติมีคะแนน
เฉลี่ยการทดสอบก่อนและหลังเรียน เท่ากับ 11.22 และ 16.07 ตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนการทดสอบก่อนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
3 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมแสดงบทบาทสมมติมีทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 

 
บทที ่5 

สรุป อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 
 

 จากการสรุปผลการวิจัย เรื่อง ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีผลต่อการพัฒนาทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา อ าเภอท่าแซะจังหวัด
ชุมพร ประกอบด้วยสาระส าคัญ ดังนี้ 
 1. วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
 4. สรุปผลการวิจัย 
 5. อภิปรายผลการวิจัย 
 6. ข้อเสนอแนะ 

1. วัตถปุระสงค์ของกำรวิจัยและสมมติฐำนกำรวิจัย 
 วัตถุประสงค์ของวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาท
สมมติ 
 2. เพ่ือศึกษาผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดเทียบกับเกณฑ์ 70/70  
 3. เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติเทียบกับเกณฑ์ .50 

 สมมติฐำนกำรวิจัย 
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 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2/1 ที่ เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 3 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมแสดงบทบาทสมมติมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียน 

2. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 1.1 ประชำกร 
 ประชาการที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา 
อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร จ านวน 58 คน 
 1.2 วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่ำง 
 การสุ่มแบบเจาะจง 
 1.3 กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2/1 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา 
อ าเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพรที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 3 จ านวน 27คน 
 
3. เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วยเครื่องมือ 2 ประเภท ดังนี้ 
 เครื่องมือที่ใช้ด ำเนินกิจกรรมในกำรทดลอง 
 - แผนการจัดการเรียนรู้เน้นกิจกรรมบทบาทสมมติจ านวน 4 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 8 
ชั่วโมง ผ่านกระบวนการตรวจสอบโดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ และผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุงแก้ไข
ข้อบกพร่องก่อนน าไปใช้กับกลุ่มทดลอง  
 โดยผู้เชี่ยวชาญคือ นางสาวสุรรีัตน์ สอนสินลา ต าแหน่ง ครูช านาญการ ผู้เชี่ยวชาญได้แนะน า
ว่า ควรเพิ่มตัวอย่างบทสนทนาและสถานการณ์ให้มีความยากง่ายหลากหลายระดับเพ่ือให้นักเรียนได้
เลือกพูดตามความสนใจและเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 
 เครื่องมือวัดตัวแปรตำม 
 - แบบประเมินทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการทดลองโดยให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบ และผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องก่อนน าไปใช้กับกลุ่มทดลอง 

 - แบบประเมินทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษระหว่างการทดลองโดยให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบ และผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องก่อนน าไปใช้กับกลุ่มทดลอง 

 โดยผู้เชี่ยวชาญคือ นางสาวสุรรีัตน์ สอนสินลา ต าแหน่ง ครูช านาญการ ผู้เชี่ยวชาญได้แนะน า
ว่า ค่าน้ าหนักในการวัดควรมีค่าน้ าหนักที่เท่ากัน เพ่ือสะดวกต่อการให้คะแนนความสามารถของ
นักเรียน 

 
4. สรุปผลกำรวิจัย 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล เกี่ยวกับการศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ
ทีม่ีผลต่อการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนท่าข้าม
วิทยา อ าเภอท่าแซะจังหวัดชุมพร สรุปได้ดังนี้ 
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 4.1 ผลการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ 
เพ่ิมขึ้นโดยล าดับ คือ ในกิจกรรมบทบาทสมมติครั้งที่ 1 ความสามารถด้านการพูดของนักเรียนอยู่ใน
ระดับพอใช้ มีค่าคะแนนเฉลี่ยที่  12.48 คะแนนส่วนกิจกรรมบทบาทสมมติครั้งที่  2 และ 3 
ความสามารถด้านการพูดของนักเรียนอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ยคะแนนที่ 13.63, 14.63 และคะแนน
ส่วนกิจกรรมบทบาทสมมติครั้งที่ 4 ความสามารถด้านการพูดของนักเรียนอยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ย
คะแนนที่ 16.04 
 4.2 ผลการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการทดลองของนักเรียน แสดงว่า 
นักเรียนจ านวน 27 คน มีคะแนนเฉลี่ยการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนการทดลองเท่ากับ 
11.22 คะแนน มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.086 และมีคะแนนเฉลี่ยการประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษหลังการทดลองเท่ากับ 16.07 คะแนน มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.774 
 4.3 ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดเทียบกับเกณฑ์ 70/70 พบว่า การ
จัดการเรียนรู้โดยการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 
โรงเรียนท่าข้ามวิทยา จ านวน 27 คน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70.98/80.35 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ คือ 70/70 
 4.4 ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติ พบว่า ผลการหา
ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปทีี่ 2/1 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา จ านวน 27 คน มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.55 แสดงว่า
นักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 0.55 หรือคิดเป็นร้อยละ 55.27 
 4.5 ผลเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการสอนด้วยวิธีการแสดง
บทบาทสมมติ จากการทดสอบสมมติฐานการทดลอง พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ 3 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมแสดงบทบาทสมมติมีทักษะการ
พูดภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05  
 
5. กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 
 จากการศึกษาผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีผลต่อการพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนท่าข้ามวิทยาอ าเภอท่าแซะจังหวัดชุมพร 
ใช้กลุ่มตัวอย่างโดยสุ่มแบบเจาะจงคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา อ าเภอ
ท่าแซะ จังหวัดชุมพร ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 3 จ านวน 27 คน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบ
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ ศึกษาผลของการใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดเทียบกับเกณฑ์ 70/70 และหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการ
เรียนด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติเทียบกับเกณฑ์ .50 สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 5.1 จากการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใช้กิจกรรมบทบาท
สมมติ พบว่า ผลการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใช้กิจกรรมบทบาท
สมมติเพ่ิมขึ้น โดยในกิจกรรมบทบาทสมมติครั้งที่ 1 ความสามารถด้านการพูดของนักเรียนอยู่ใน
ระดับพอใช้ มีค่าคะแนนเฉลี่ยที่  12.48 คะแนนส่วนกิจกรรมบทบาทสมมติครั้งที่  2 และ 3 
ความสามารถด้านการพูดของนักเรียนอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ยคะแนนที่ 13.63, 14.63 และคะแนน
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ส่วนกิจกรรมบทบาทสมมติครั้งที่ 4 ความสามารถด้านการพูดของนักเรียนอยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ย
คะแนนที่  16.04 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ มีผลท าให้ทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พัฒนาขึ้นอย่างต่อเนื่อง และผลของการใช้กิจกรรม
บทบาทสมมติยังก่อให้เกิดผลการพัฒนาที่ยั่งยืน เนื่องจากในการประเมินทักษะการพูดหลังการ
ทดลอง ผู้วิจัยพบว่า ผลการประเมินทักษะการพูดของนักเรียนสูงกว่าระหว่างการทดลอง เนื่องจาก
นักเรียนสามารถสร้างสถานการณ์เองได้และสามารถพูดตามสถานการณ์ที่ก าหนดได้ ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการศึกษาของจิตรา อภิชัย (2558) ที่ได้ศึกษาเรื่อง “การพัฒนาทักษะการพดูภาษาอังกฤษโดยใช้
การ์ตูนบทสนทนาและบทบาทสมมติส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3” และจากการศึกษา พบว่า 
การจัดกิจกรรมบทบาทสมมติช่วยส่งเสริมความสามารถในการพูดของนักเรียน เนื่องจากนักเรียนได้ลง
มือปฏิบัติจริงตามสถานการณ์ที่ก าหนด ซึ่งจากการศึกษานักเรียนจ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
ผ่านเกณฑ์ประเมินทุกข้อ ตั้งแต่ระดับ 2.52 - 4.03 หรือดีถึงดีมาก โดยเรียงล าดับคะแนนที่ได้ ดังนี้ 1) 
บทสนทนาสื่อสารได้ตรงกับสถานการณ์ระดับคะแนนที่ได้ คือ 3.52 คิดเป็นร้อยละ87.34 2) ใช้ภาษา
ส านวนพูดโต้ตอบกับตัวละครอื่นไดอ้ย่างเหมาะสมระดับคะแนนที่ได้ คือ 3.15 คิดเป็นร้อยละ 78.16 3) 
มีความมั่นใจกล้าแสดงออกไม่เคอะเขินระดับคะแนนที่ได้ คือ 2.95 คิดเป็นร้อยละ 73.20 4) มีท่าทาง
ประกอบทีเ่หมาะสมระดับคะแนนที่ได้ คือ 2.92 คิดเป็นร้อยละ72.45 และ 5) ออกเสียงถูกต้องเสียงดัง
ฟังชัดระดับคะแนนที่ได้คือ 2.91 คิดเป็นร้อยละ 72.20 เช่นเดียวกับ 
 5.2 ผลการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการทดลองของนักเรียน แสดงว่า  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษฟัง – พูด ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
โดยใช้กิจกรรมแสดงบทบาทสมมติมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียน โดย มีคะแนนเฉลี่ย
การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนการทดลองเท่ากับ 11.22 คะแนน มีค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 1.086 และมีคะแนนเฉลี่ยการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังการทดลอง
เท่ากับ 16.07 คะแนน มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.774 เช่นเดียวกับเกิดศิริ ชมพูกาวิน (2559) 
ที่ได้ศึกษาเรื่อง “การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติ” ซึ่งผลของการศึกษา พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถด้านการพูด
ภาษาอังกฤษของผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติสูงขึ้นในแต่ละแผนผู้เรียนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
คือ ร้อยละ 50 โดยคะแนนในส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีการกระจายของคะแนนลดลงและเมื่อ
พิจารณาคะแนนรวม จ านวน 3 แผน ของผู้เรียนทุกคนผู้เรียน ร้อยละ 37.50 มีความสามารถด้านการ
พูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดีถึงดีมาก ร้อยละ 50 อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 12.50 อยู่ในระดับ
พอใช้หลังจากการเรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ณัฐธิดา อาจปรุ, 
วรวุฒิ ตัถย์วิสุทธิ์ และนภาทรัพย์ เสิศปรีดากร (2560) ได้ศึกษาเรื่อง “การพัฒนาความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3” พบว่านักเรียน
มีคะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 32.45 คิดเป็นร้อยละ 
32.45 และคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 77.44 คิดเป็นร้อยละ 77.44 ซึ่งนักเรียนมีคะแนนหลังเรียน
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน 
 5.3 ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดเทียบกับเกณฑ์ 70/70 พบว่า การ
จัดการเรียนรู้โดยการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 
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โรงเรียนท่าข้ามวิทยา จ านวน 27 คน เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 70/70 โดยมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 70.98/80.35 เช่นเดียวกับกนิษฐา วังส าเภา (2557) ซึ่งได้ศึกษาเรื่อง “การพัฒนาชุดฝึก
ทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ  (Role playing) ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนหนองทุ่มศรีส าราญวิทยา อ าเภอวังหิน จังหวัดศรีสะเกษ” พบว่า ชุดฝึก
ทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ  (Role playing)  ส าหรับ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2  มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 86.68/88.30  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 
 5.4 ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติ พบว่า ผลการหา
ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติที่มีต่อทักษะการพูดของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปทีี่ 2/1 โรงเรียนท่าข้ามวิทยา จ านวน 27 คน มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.55 แสดงว่า
นักเรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้น 0.55 หรือคิดเป็นร้อยละ 55.27 สอดคล้องกับการศึกษาของกนิษฐา วัง
ส าเภา (2557) ซึ่งได้ศึกษาเรื่อง “การพัฒนาชุดฝึกทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรม
บทบาทสมมติ (Role playing) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนหนองทุ่มศรีส าราญ
วิทยา อ าเภอวังหิน จังหวัดศรีสะเกษ” ซึ่งจากการศึกษา พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดฝึกทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ  (Role playing) ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีค่าเท่ากับ 0.7588 ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มข้ึน ร้อยละ 
75.88 เช่นเดียวกับอิงอร แสนทวีสุข (2560) ได้ศึกษาเรื่อง “พัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 2 / 1 สาขาการโรงแรมและการท่องเที่ยว โดย
การใช้บทบาทสมมติ” พบว่า พบว่า นักเรียนในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที ่2 สาขาการ
โรงแรมและการท่องเที่ยว วิทยาลัยอาชีวศึกษาสันติราษฎร์ในพระอุปถัมภ์ มีคะแนนอยู่ในเกณฑ์เฉลี่ย
ร้อยละ 82.50 - 85.00 มีจ านวน 3 คน แสดงว่า อยู่ในระดับการพัฒนาที่ดี 2) คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
50.00 - 75.00 มีจ านวน 10 คน อยู่ในเกณฑ์ที่พอใช้ และ 3) คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 37.50 - 45.00 มี
จ านวน 9 คน อยู่ในเกณฑ์ทีต่้องปรับปรุงพัฒนา 
 5.5 ผลเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการสอนด้วยวิธีการแสดง
บทบาทสมมติ จากการทดสอบสมมติฐานการทดลอง พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนวิชา
ภาษาอังกฤษฟัง – พูด ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมแสดงบทบาทสมมติมี
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้และสอดคล้องกับผลการวิจัยของศันสนะ มูลทาดี,ทวีศักดิ์ ขันยศและชนม์ชกรณ์ วรอินทร์ 
(2558) ที่ได้ศึกษาเรื่อง“การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วย
วิธีแสดงบทบาทสมมติ” พบว่า ทักษะในการพูดภาษาอังกฤษด้วยวิธีแสดงบทบาทสมมติของผู้เรียน
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
 6.1 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 6.1.1ครูผู้สอนควรน ากิจกรรมบทบาทสมมติไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้มากข้ึน โดย
เลือกใช้ตามความเหมาะสมเพ่ือเป็นการสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ นักเรียนเกิด
ประสบการณ์การใช้จริง  
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 6.1.2 ครูผู้สอนควรเตรียมบทสนทนาและสถานการณ์ให้หลากหลายมากข้ึน 
 6.1.3 นักเรียนชอบพูดในเรื่องที่อยู่ในชีวิตประจ าวัน ดังนั้น ครูผู้สอนควรเลือกสถานการณ์ที่
อยู่ในความสนใจของนักเรียน 
 6.1.4 ครูผู้สอนควรเพ่ิมเวลาในการฝึกกิจกรรมบทบาทสมมติให้มากกว่านี้ นักเรียนจะได้มี
เวลาในการฝึกให้คล่องแคล่วและมีความถูกต้องในการพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น 
 6.1.5 ครูผู้สอนควรปรับพ้ืนฐานค าศัพท์และไวยากรณ์ให้นักเรียนก่อนการท ากิจกรรมบทบาท
สมมต ิ
 6.2 ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 
 6.2.1 ควรศึกษาผลการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติในการพัฒนาทักษะพูดกับนักเรียนใน
ระดับชั้นอื่น ๆ  
 6.2.2 ควรเพ่ิมระยะเวลาในการท าวิจัยให้มากกว่านี้ เพ่ือ พัฒนาขึ้นอย่างต่อเนื่อง สามารถ
สร้างสถานการณ์เองได้และสามารถพูดตามสถานการณ์ที่หลากหลาย และมีทักษะการพูดที่มีผลการ
พัฒนาที่ยั่งยืน  

 
 
 
 
 

  
บรรณำนุกรม 

กนิษฐา วังส าเภา. (2557). กำรพัฒนำชุดฝึกทักษะกำรฟัง-พูดภำษำอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมบทบำท
 สมมติ (Role playing) ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 2 โรงเรียนหนองทุ่มศรี
 ส ำรำญวิทยำ อ ำเภอวังหิน จังหวัดศรีสะเกษ. วิจัยในชั้นเรียน ศรีสะเกษ : โรงเรียนหนอง
 ทุ่มศรีส าราญวิทยา. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำนพุทธศักรำช 2551. 

กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว. 
กาญจนาจันทะดวง. (2543). หลักกำรสอน. สกลนคร : คณะคุรุศาสตรสกลนคร. 
เกิดศิริชมภูกาวิน. (2559). กำรพัฒนำทักษะกำรพูดภำษำอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่
 6 โดยกำรใช้กิจกรรมบทบำทสมมติ. วิจัยในชั้นเรียน ล าพูน : โรงเรียนบ้านห้วยห้า 
เกศสุดา ปงลังกา. (2550). กำรศึกษำกำรใช้กิจกรรมบทบำทสมมติในกำรพัฒนำควำมสำมำรถด้ำน
 กำรพูดภำษำอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 5.สารนิพนธ์ ศศ.ม. (การสอน
 ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ). กรุงเทพฯ :บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒ. 
งามพริ้ง รุ่งโรจน์ดี. (2548). เม่ือจับไมค์พูดภำษำอังกฤษ. กรุงเทพฯ : ส.ส.ท. 



36 
 

จิตราอภิชัย. (2558). กำรพัฒนำทักษะกำรพดูภำษำอังกฤษโดยใช้กำร์ตูนบทสนทนำและบทบำท
 สมมติส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที ่3.วิจัยในชั้นเรียน แพร่ : โรงเรียนบ้านวังเบอะ. 
จินดา งามสุทธิ. (2524). ภำษำศำสตรกับภำษำไทย. พิมพ์ครั้งที ่2.กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร. 
ญาดาพนิตพิณกุล. (2539). หลักกำรสอน. กรุงเทพฯ : ภาคหลักสูตรและการสอนคณะครุศาสตร์
 สถาบันราชภัฏจันทรเกษม. 
ณัฐธิดา อาจปรุ, วรวุฒิ ตัถย์วสิุทธิ์ และนภาทรัพย์ เสิศปรีดากร. (2560). กำรพัฒนำควำมสำมำรถ
 ในกำรพูดภำษำอังกฤษโดยใชก้ิจกรรมบทบำทสมมติของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3.
 วิจัยในชั้นเรียน อุดรธานี : มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี. 
ดวงเดือนแสงชัย. (2533). กำรสอนภำษำอังกฤษระดับประถมศึกษำ. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร. 
ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ (2549). กำรสอนภำษำอังกฤษ. มหาสารคาม : ภาควิชาหลักสูตรและการสอน
 คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
บุญชุม ศรีสะอาด. (2541). กำรพัฒนำกำรสอน. กรุงเทพฯ : ชมรมเด็ก. 
ปรีชาเศรษฐีธร. (2524). หลักกำรสอนและกำรฝึกประสบกำรณวิชำชีพภำคปฏิบัต.ิ กรุงเทพฯ : 
 กรมการฝึกหัดครู. 

บรรณำนุกรม (ต่อ) 
 

ผกา สัตยธรรม. (2524). เทคนิคกำรสอนอย่ำงมีประสิทธิภำพเหมำะส ำหรับผู้สนใจในกำรเรียนกำร
 สอนทุกระดับชั้น. กรุงเทพฯ : เรือนแก้ว.  
วิมลรัตน ชัยสิทธิ์. (2522). กำรแสดงบทบำทสมมติในกำรสอนกลุ่มบูรณำกำรส ำหรับชัน้ประถม 
 ศึกษำปที ่1.วิทยานิพนธ ค.ม. กรงุเทพฯ : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
ศันสนะ มลูทาดี, ทวีศักดิ์ ขันยศ และชนม์ชกรณ์ วรอินทร์. (2558). กำรพัฒนำทักษะกำรพูด
 ภำษำอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 ด้วยวิธีแสดงบทบำทสมมติ. วิจัยในชั้น
 เรียนพิษณุโลก : มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม. 
สนั่น มีขันหมาก. (2538). ระเบียบวิธีแห่งวิทยำกำรกำรสอน. กรุงเทพฯ : เท็คโปรโมชั่นแอนด์แอด
 เวอร์ไทซิ่ง.  
สุภัทรา อักษรานุเคราะห์. (2532). กำรสอนทักษะภำษำและวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์
 มหาวิทยาลัย. 
สุภาวิณี สีหาพงษ์. (2558). PerceivedReadinessandEnglishLanguageNeedsof
 EngineeringStudentsinpreparationforEngineeringPracticeunderASEAN
 EconomicCommunity(AEC)LiberalizationintheYear2015. การศึกษาอิสระ
 อุบลราชธานี : มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี. 
สุมิตรา อังวัฒนกุล. (2539). แนวคิดและเทคนิควิธีกำรสอนภำษำอังกฤษระดับมัธยมศึกษำ. 
 กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  
สมศิริ ปลื้มจิตต์. (2534). กำรศึกษำเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนและเหตุผลเชิงจริยธรรม
 ในกำรสอนจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที ่2 ด้วยกำรสอนโดยใช้บทบำทสมมุติ
 กับกำรสอนตำมคู่มือ. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร / กรุงเทพฯ. 



37 
 

สุวิทย มูลค า และอรทัย มูลค า. (2543). เรียนรูสูครูมืออำชีพ. พิมพ์ครั้งที ่6. กรุงเทพฯ : ทีพีพริ้นท.  
สุไร พงษ์ทองเจริญ. (2525). พัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนคริ
 นทรวิโรฒประสานมิตร. 
อาภรณ์ ใจเทีย่ง. (2540). หลักกำรสอน. พิมพ์ครั้งที ่2. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร. 
อัจฉรา วงษโสธร. (2538). แนวกำรสร้ำงข้อสอบทำงภำษำ. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ
 มหาวิทยาลัย. 
อิงอร แสนทวีสุข. (2560). พัฒนำทักษะกำรพูดภำษำอังกฤษของนักศึกษำระดับชัน้ประกำศนียบัตร
 วิชำชีพชั้นสูงปีที2่ / 1สำขำกำรโรงแรมและกำรท่องเที่ยวโดยกำรใช้บทบำทสมมติ.  
 วิจัยในชั้นเรียน กรุงเทพฯ : วิทยาลัยอาชีวศึกษาสันติราษฎร์ในพระอุปถัมภ์. 

บรรณำนุกรม (ต่อ) 
 

Brown, Douglas. (2001). Teaching by Principles. 2nded. San Francisco : San Francisco
 State University. 
Bygate, Martin. (1995). “Speaking” in Language Teaching. Oxford : Oxford University
 Press. 
Harris, David. (1988). Testing English as a Second Language. New York : Mc Graw Hill. 
Ments, Van Morry. (1986). The Effective Use of Role Play : Practical Techniques for
 Improving Larning. Londo : KoganPage.  
Richard, Jack. & Rodgers, Theodore S. (2002). Approaches and Methods in  
 Language Teaching. Cambridge : Cambridge University Press. 
Searle, J.R. (1978). Speech Acts. New York : Cambridge University Press. 
Shaftel, F & Shafte lG. (1967). Role playing for social values : Decision making in
 the social studies. Englewood Cliffs, N. J. : Prentice – Hall. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



38 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



39 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำคผนวก ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลกำรประเมินทักษะกำรพูดภำษำอังกฤษระหว่ำงกำรทดลอง 4 ครั้ง 

นักเรียนคนที ่
คะแนนการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 คร้ังที่ 4 
1 11 12 14 13 
2 12 14 13 16 
3 11 13 15 14 
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4 14 13 14 15 
5 13 14 16 18 
6 14 15 16 18 
7 12 14 15 15 
8 11 14 13 15 
9 11 12 14 14 
10 12 13 12 14 
11 13 12 15 14 
12 12 12 13 15 
13 12 13 14 16 
14 11 12 14 16 
15 12 13 15 16 
16 13 14 16 18 
17 12 12 13 15 
18 12 12 14 15 
19 13 15 15 18 
20 12 14 15 17 
21 13 15 14 15 
22 13 15 15 17 
23 13 15 16 18 
24 12 15 16 19 
25 16 16 18 19 
26 15 14 16 18 
27 12 15 14 15 

รวม ∑ (X) 337 368 395 432 
ค่าเฉลี่ย (x̄) 12.48 13.63 14.63 16.04 

ผลกำรประเมินทักษะกำรพูดภำษำอังกฤษก่อนและหลังกำรทดลอง 

นักเรียนคนที ่
คะแนนการประเมินทกัษะการพดูภาษาอังกฤษ 

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 
1 10 13 
2 11 15 
3 10 14 
4 12 15 
5 12 17 
6 13 18 
7 11 14 
8 10 15 
9 10 15 
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10 12 14 
11 11 15 
12 10 14 
13 11 17 
14 10 16 
15 12 17 
16 12 18 
17 11 16 
18 10 15 
19 11 18 
20 11 17 
21 10 15 
22 13 18 
23 12 18 
24 11 19 
25 14 19 
26 12 18 
27 11 14 

รวม ∑ (X) 303 434 
ค่าเฉลี่ย (x̄) 11.22 16.07 

S.D. 1.086 1.774 
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